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¡Hola! 

Soy Miriam Escacena, creadora de www.tuguiamontessori.com, web 

dedicada a la infancia y la educación. Me dedico a acompañar a padres y 

educadores a fomentar el vínculo afectivo con sus niños y descubrir todos 

sus talentos para lograr que se conviertan en adultos con vidas plenas y 

felices. Ofrezco cursos tanto presenciales en España y México como online 

en todo el mundo, ¡estoy encantada de que estés aquí!  

 

Un poquito más sobre mí.. 

Ingeniera de profesión, pero por encima de todo mamá de corazón. Hace ocho añitos, con el 
nacimiento de mi primera hija, volví a nacer como mujer e inicié un camino imparable. Mi 
maternidad supuso un antes y un después en mi vida, revolucionado mis prioridades y queriendo 
disfrutar al máximo de la experiencia para crecer como persona y sacar lo mejor de mí misma 
día tras día.  
 
Fundé la asociación de crianza “Entre Nubes”, me formé como instructora de lengua de signos 
para bebés, instructora de porteo, Educadora de Masaje Infantil y en el Programa de Coaching 
Educativo de La Pedagogía Blanca. Convencida de que los primeros años son los más 
importantes del desarrollo de un ser humano, me certifiqué también como Guía Montessori y 
continúo apasionada por el mundo de la educación. Siempre desaprendiendo y volviendo a 
aprender de los niños, así como de todos mis alumnos con los que comparto inquietudes. 

Sobre esta formación 

Descubrí la pedagogía Montessori hace muchos años, comencé a leer y quedé fascinada. El 

primer contacto de cerca fue cuando acudí a un curso vivencial de un fin de semana con Celine 

Hameury, a la que tuve la oportunidad de entrevistar cuando trabajé con su manager para 

organizar una posible gira en México, (puedes ver la entrevista aquí).  

En 2016 la vida nos ofreció la oportunidad de irnos a vivir a México, y una de las cosas que más 

me animaron a tomar la decisión de salir de la “zona de confort” y emigrar a 9000 km de nuestras 

familias fue el hecho de tener la posibilidad de que nuestros hijos disfrutaran de una escuela 

Montessori, algo que en España era completamente inviable. 

Allí pude terminar mi formación como Guía, realizar varios meses de observaciones en 

diferentes salones y después pude también trabajar como guía titular en una preciosa escuelita, 

así que no me quedé solo en la teoría. 

A día de hoy mi mayor sueño es fundar mi propia escuela de 0 a 6 años basada en esta 

pedagogía, pero mientras la vida me lo permite (aún no estoy segura de la ciudad en la que 

viviremos definitivamente), estoy haciendo todo lo que está en mis manos por seguir 

formándome y aportar mi granito de arena en la difusión del legado que nos dejó María 

Montessori. ¡Espero poder contagiarte mi pasión!  

¡Si aún no estás suscrito a mi web te animo a que lo hagas aquí y no te pierdas nada!

 

   MÓDULO 1 TEMA 1 

1.1.  

http://www.tuguiamontessori.com/
https://escuela.bitacoras.com/curso/inteligencias-multiples/
https://www.tuguiamontessori.com/formacion-montessori-transformation/
https://www.youtube.com/watch?v=mat6ao4iFV0
https://www.tuguiamontessori.com/regalos-infancia
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Introducción 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Contenido protegido con licencia SaveCreative. Queda prohibida la distribución y/o 

venta de este documento sin consentimiento. Gracias por apoyar y respetar mi trabajo ;-) 

 

 

 

 



 

“Máster Montessori Transformation” | Todos los derechos Reservados 2021 |Miriam Escacena | pág. 4 

Educación Cósmica 

 

Maria Montessori inauguró la primera “Casa dei bambini” cuando tenía 37 años. 

Dedicó gran parte de su vida a la educación de las primeras edades y a la expansión de 

su método por todo el mundo, y no realizó el planteamiento de la “Educación 

Cósmica” hasta que tenía 70 años.  

 

Fue en 1940, cuando quedó atrapada en la India 

como consecuencia de la II Guerra Mundial junto 

a su hijo Mario y dedicó sus esfuerzos a pensar de 

qué manera poder, a través de la educación, crear 

un ser humano capaz de llevar la paz al mundo. 

 

 

 

Al ser ciudadanos italianos fueron acogidos por el gobierno británico durante la guerra, 

vivieron en la ciudad de Madrás y después en Kodaikanal, donde en pleno contacto 

con la naturaleza, con los niños y con tiempo para la reflexión. 

 

 

 

Fue ésa desagradable experiencia de guerra y el tiempo, quienes le permitieron poder  
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expandir su metodología educativa tanto a nivel de infantil como a nivel de primaria,  

(incluso hubo un proyecto de Universidad Montessori en la India).   

 

 

 

 

 

El motivo de haber viajado a la India, es que habían sido invitados por la “Sociedad  

Teosófica” para dar conferencias en este país. De ahí la conexión existente entre  

María Montessori y Jiddu Krisnamurti. 
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Maria Montessori creía que había una “Tarea cósmica”. Esto era que cada ser vivo y 

no vivo en la Tierra tiene un propósito especial en ella. Pero ese propósito es 

inconsciente.  

La abeja no sabe que ella poliniza las flores: ella sólo cumple su tarea de recolección de 

polen.  

La rana no sabe que mantiene equilibrada la población de insectos: ella sólo se alimenta. 

 

 

 

“En el niño, además del impulso vital de crearse a sí mismo, debe haber otro 

impulso, un deber a cumplir en armonía con el universo, algo por hacer al 

servicio de la totalidad unida” Montessori, 1986.  

Así, adquiere aprendizaje con las ciencias en conjunto al tiempo que se forma como 

hombre de bien de forma inconsciente. Algo muy similar sucede en el ambiente 

Montessori: no se enseñan materias por separado, sino que el niño realiza actividades 

que incluyen matemáticas, observación, ciencias naturales y vocabulario nuevo.  
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“Son ustedes los que tendrán que crear un mundo nuevo, no los adultos, porque 

éstos están haciendo del mundo una confusión espantosa. Si se les educa 

apropiadamente crearán un mundo maravilloso, no un mundo indio o europeo, 

sino un mundo que será nuestro, de ustedes y mío, un mundo en el cual todos 

viviremos juntos dichosamente. Y yo les aseguro que la creación de un mundo 

semejante depende de ustedes y de nadie más. Por eso es muy importante el 

modo como se les eduque y la clase de maestros que tengan. Si el maestro es 

estrecho de miras, y sólo está transmitiéndoles información, ustedes crecerán sin 

comprender qué es la vida.” 

Jiddu Krishnamurti. “El arte de vivir”. Pag 54 

 

 

“El currículo de Taller tiene que ser el Universo, sus componentes, sus habitantes 

y sus historias. No lecciones de los libros para ser escuchadas en secuencia, 

memorizadas y calificadas”.  

 

¿Qué es la geografía? Si no la historia de la Tierra y cómo comenzó a ser lo que hoy 

es siguiendo las leyes dadas a las sustancias que la formaron. 
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¿Qué es la biología? Si no la historia de la venida de la vida a la Tierra para preservar 

la armonía del mundo y para adornarlo con belleza, color, forma, esencia y variedad. 

 

 

 

¿Qué es la historia?  Si no la historia de los seres humanos que vinieron a completar 

el Plan Cósmico para dar movimiento al tiempo de la creación del Universo y sin los 

cuales ese plan jamás se hubiese completado. 
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¿Qué es el lenguaje? Si no las historias que los seres humanos han escrito sobre ellos 

mismos; la realización del poder que reside en la mente del hombre parar transmitir 

ideas a los demás. 

 

 

 

 

¿Qué son las matemáticas? Si no otro lenguaje creado por el hombre que contiene 

fórmulas aritméticas, geometría y álgebra, todo ello para poder transmitir sus inventos. 
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¿Qué es la ciencia? Si no la invención del hombre para perfeccionar su territorio 

material y desarrollar un medio para satisfacer sus necesidades físicas. 

 

 

 

¿Qué es la música y el arte? Si no otros lenguajes que acompañan al lenguaje de las 

letras, una creación de pintura y color, escultura y melodía, piedras preciosas que 

plasman las ideas de la mente del hombre y la expresión de su espíritu. 
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Explica con tus propias palabras lo que es la Educación Cósmica 
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La misión del guía es proveer al niño las herramientas suficientes para formar un 

adulto preparado, con valores y capaz de transformar el mundo en que vive ahora. 

 

 

    

 

 

Por lo tanto, Vida Cósmica es el amor por la belleza, por lo cual se desea ‘’Sacar 

Fuera y Resurgir’’ el amor del niño hacia las cosas que lo rodean. 

Ofrecer el mundo al niño para Descubrirlo, conocerlo y amarlo. Educar la belleza 

favorece el sentido de maravillarse que está ya inherente en el niño y nutre su 

alma que ha deseado de ser nutrida como su Cuerpo.                              

                                                        

                                                       María Montessori (De La Infancia a la Adolescencia) 

 

• La educación cósmica ayuda a los niños a aprender y a conocer el mundo en 

su evolución, así como sus funciones ecológicas. 

• Es un modo particular de presentar los contenidos de las diferentes disciplinas 

de la escuela Montessori. 

• Un modo de pensar por conexiones, relaciones e interdependencia. 

• La solidaridad humana a través del espacio y del tiempo.  

 

(Prof. Raniero Regni) 

 

 

 

Educar:  

Sacar Fuera para Resurgir 
 

https://youtu.be/S06xR_vSOqE
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Explica con tus propias palabras lo que es la “Mneme” y la “Horme” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“El secreto del éxito consiste en estimular de una manera inteligente la 
imaginación de los niños para despertar el interés y hacer germinar semillas de 
interés ya sembradas anteriormente con un atractivo material gráfico, figurativo y 
literario.  
 
Pero todo esto tiene que estar siempre ligado a una inspiradora idea central: El 
Plan Cósmico, en el cual todos, conscientes o inconscientemente, responden al 
gran propósito de la vida” 
 
María Montessori. “La Educación de las potencialidades humanas”  
 
 
 
“En el niño, además del impulso vital de crearse a sí mismo, debe haber otro 
impulso, un deber a cumplir en armonía con el universo, algo al servicio de la 
totalidad unida” 
 
 
María Montessori. Escrito en “La Mente Absorbente”  
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¿Qué te parecen las reflexiones de Pedro Valenzuela? 

 

 

 

 

 

 
          
 
 
 
 
 

Propuesta de investigación 
 

• ¿Has escuchado hablar sobre los fractales? 

• ¿Y sobre el trabajo de Ernst Chladni y las figuras que se forman 
con las vibraciones de un arco de violín? 
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Vídeo “Mundos Internos, Mundos Externos” 

 

Espero que este tema te haya encantado. 

Comparte en el grupo tus reflexiones y si lo deseas empieza a diseñar tu propia 

ficha de observación. 

 

                                           

 

 

 

@tuguiamontessori 

miriam.escacena@gmail.com @tuguiamontessori 
@tuguíamontessori 

https://www.youtube.com/watch?v=HM7f65tdJfQ
https://www.comunicacionconbebes.com/
https://www.facebook.com/Comunicacionconbebes/
https://www.instagram.com/milunitayyo/

