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PROLOGO A LA PRIMERA EDICION CASTELLANA

El presente libro, escrito totalmente en Burcelona, apa-
rece hoy entre lo profunda perturbacidn gue atraviesa el
noble pueblo espafiol. Mientras estaba ain en preparacidn,
algunos de mis discipulos, inpacientes por dar a conocer
al peiblico las ideas que yo iba exponiénds e cursos priva-
dos, habian reunido el comjunto de estos eopitulos inéditos,
publicdndolos en Parts, hacio el mes de febrero de 1936, en
forma de libro, bajo el titula de L'Enfant.

Hucia el mes de agosto, publigué por fin ya complete-
mente terminado, mi libre com el fitulo de The Secret of
Childhood (El secreto de la infancia) pero, incluso esla ver-
sidn fue, en cierto modo, alterada por el entusiasma de per-
sonas gue, simpatizando con mis {deas, introdujeron abun-
danies notas, quariendo o pretendiendo establecer analogias
enire estas ideas v las de poetas y fildsofos ingleses, ¥ inice-
mente foy, en Espafia, en la tlerra tan bien amadsa, en la
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tonces con dolorido lamento, invitando a la Humanidad a
meditar sobre lg realidad de la vida huwiang aim descono-
eida, pero cuya comprensidn kabria podido influir sobre 1o
arienfacicy social, Los nifios, la Infancia, el «Ciudadano ol-
vidados clomaban por mediacidn mia, por aquellos zapra-
dos derechos cuyo réconcctmiento elevaria a lo Humanidad
a un mds alio y mds completo nivel de clvilizacidn.

Que su vor, shopeda entonces por el fragor de lz tzm-
pestad pasional gue se estaba fraguando, pueda hoy encon-
frar um gco mds comprensivo en los corazones fransidos de
dolor, ¥ servirnes de foro que nos guie por una nueva vig
de civilizacidn, en la cual, Tas dos fases de lo vida humana,
pitengan una consideracidn paralela: El Nifio y &l Adulio
como partes indivisibles de una misma personalidad.

.;uﬁumm‘_‘



PROLOGO A LA PRESENTE EDICION

Los problemas que rodean actualmente a la juveniud y
al nifio son una prueba contundente de gque la ensefianza no
es nf muche menaos la parte mds importante de la educacidn.
Sin embargo, persiste la conviccidn de que el adulio, al edu-
car @l niflo, es guien crea al hombre. La cducacidn susls
consistir en la ensefanza directa ¥ esto a menudo resulia
un impedimento mds gue ung ayuda para el desarrollo na-
tural del ser humano, Las edades tempranas no ss adaptan
a la transmisidn de lo cultura y por este motivo se saelen
descutdar los primeros aflos de la vida del nifio, Sin embar-
g0, estos aios aparentemente hueros son fundamentales. Es
durante este periodo de la vida que ocurre un fendmeno
asombroso: paulatinamente emergen de la nada la sique hu-
mana y ¢l comportamiento humano, El nifio s¢ independiza,
aprende a manipular, a andar, & hablar, a penser y a dirigir
su propia voluntad. Este procese no se debe a la ensefianza
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Mosttessori y cursos de entrenamiento) pues para proporcio-
nar al nifio la ayuda que neécesita, se reguiere un entrena-
mienio especial, Poco & poco se erearcn cenfros de’ enire-
namtiento en Ceildn, Dinamarca, Inglaterva, Irlanda; Fran-
ota, Alemmra, lo India, Ttalfa, Pakisidn, Suiza'y los Estados
Unidos, Las personas entrenadas se extienden por todos fos
continenies, por paises antiguos y modernos, incluse por
las naciongs ereadas mds recientementa en el continernte
africans.

Pero el nstrumento mds efective de la Asociacidn Mon-
tessori [nternacional sigue siendo la obra escrite dz la Doe-
tore Maontessord, especialmente su libro «El secreto de la
infuncias. Este libro es la traduceidn de la ditima edicidn
{faliona giee fue revisada, cotejada y puesta al dia con sus
dltimas aportaciones por la Doctora Montessorl poce anfes
de st muerte en 1952, La influencia que ha tenido el libro v
su popularidad lo demuestra el hecho de gue estd publicado
en guince fdiomas, alguncs asidticos, tales como el japonés,
el tamil, el makrati, etc. Cuando aparecid, soportd alguna
critica, especialmente por parte de los sicdlogos. Sin em-
harga, las mds recienies investigaciones en el campo de la
sicologia demuestran que es esencial la eapacidad del nifio
para aprender o escrilir y para asimilar maferids como geo-
logia, geografia, aritmética,-geometria, eic., én los primeros
afios de su vida y se reconoce ahora que la Doctora Mon-
ressori fue una pionera en este terrenc. ¥ en esto estd el pe-
ligro. Lo que los sicdlogos explotan es la parte uiilitaria
gue interesa a los adultos. Por esto créce el mimero de cole-
gios que usan & método Montessori dnicaments comao kn
método de ensefianza, Mucha gente declara gue fue ésfa la

firencidn de la Doctora Montessori, sin teneér &t Clleénia age-
llo a lo que la Doctora Montessori dio mayor valor: la con-
tribucidn para una paz universal que puede aportar el nifio
a la hurnonidad, A menudo he pensado que estas declaracie-

I = uziia
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Marto M. Mowresson:

Director General de
la =As-
sociation Montesser Inter-
Ratlonales |AMT)

Amsiterdam, 1958,

FREFACIO

LA INFANCIA, CUESTION SOCIAL

Desde hace aleunos ailos se ha iniclado un movintiento
soctal en favor de la infancia, sin haber sido organizade ni
dirigido por ningiin iniclador, Ha brotado como una evolu-
cidm natural en wna tierra volednica domde espomidneamen-
te s desprendan Namas dispersas por doguier, Ast nacen
los grandes movimientos, Sin duda olguna, la ciencia ha
contribuido a ello; se o puede considerar como la iniciado-
ra del moviniento social para la infancia. La higiene comen-
16 a combatir la mortalidad infantil; seguidamente demos-
trd que el nifio era victima del trabajo escolar, un mdrtir
desconoeida, un condenado perpefuo durante su infancia,
pues terminado el estado infantil, acaba tambidn la época de
la escuela.

La higiene escolar le describe desgraciado, con el alma
contraida, la inteligencia fatigada, las espaidas curvadas, el
pecho estrecho, predispiesto a la tuberculosis,
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En fin, después de treinta afios de asfudiﬂ:, fe considera-
mos como el ser humano olvidado por la sociedad y mids

win por aquellos que le erorgan y conservan la vida, ;Qud

e el nifto? Es el estorbo consiante del adulio, absorbido ¥
fatigads Por ocupaciones cada ver mds exigentes. No hay
sitio para el nifip en Iz fasa, cada dig mde reducida, de la
ctudad moderna, dovide las familias se acumulan. No hay
lugar para & ed las callzs, porgue los vekiculos se wmulri-
plican y las aceyas se hallan llenas de gente gue tisne prisa.
Los adultos carecen da tiempo para ocuparse daf rifo, cean-
do las ocupaciones Jos absorben con ureencia, EI padre y la
madre van gmboy gl trabajo y cuando dste no existe, la mi-
seria oprime al nifo como a los adultos. Hasta en las me-
jores condiciones, gl nifip es abandonads en sy habitacidn,
én manos de gente extrania asalariada, siéndole prohibida la
entrads en [a parte de la rasa destinada a las personas que
le han dada Ia vida No kay refugio algune donde el nife
pueda sentir gue su alma serd comprandide, donde pueda
gjercer su actividad. Er Prediso gue permanazea guildfo, gus
e calle, gue no toque nada, puss nady le parteriece. Todop es
propiedad inviolabie da] adulte, prohibida al nivo. sDdnde
e3td sus cosas? No posee ningura. Hasta hace alpunas da-
cettas de afias, wi fquisrg existian sillos especiales para i
fnos. De eflo se dertva aguella farmosa expresidn, guie en Ja
aciualidad sdlo tiche semtida metafdrico; «Te he tenido so-
Ere miragazo.n
Cuando e nifio se seritaba sobre los muebles Parernos o
en el suelo, eva refiide; si se sentaba sobre los peldafias de
la escalera, era castigado; para que pudiera sentarse, era pre-
ciso gue um adulto se dignara tomarle sobre su regazo. He
diqui la sitwacidn del nifia que vive en ¢l ambiente del gdul.
to; es un perturbedor que busca y nada EHCHEntra para &
gue penetra an un lugar y es expulsade. Su posicicn es como
la del hombre sin derechos civiles ¥ sin ambisnte Propio; un
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tra social gue todo 8l murdo pu_.!‘-dﬂ _Ird.rmr FiH respefo
ﬁ;;::o inspliar, afofar y castigar, e;erm?j;r un derecho
seibido de 1o maturaleza: el dﬁ:_"ﬁr:hl:_l del d {J'L; o
; Por un ferndmeno siguico misteriose, el adulto se :.1 o
vidado da preparar wn ambiente .::ie.::-.!adu-_ pmr.:l g3 j_‘n_;n}, _E'.'l—
ce que s¢ avergience de él en la ﬂrg-iltmmﬁu sacialy-En
;ﬂn,giabarﬂ::idn de sus leyes ha dejado sin leyes a su prnf;:u
fer.edf.m ¥, por consiguiente, fuera dl'e Iﬂr fev. Le h_ni aban ;
,;ad..:r sint direccidn al instinte de trania gue ﬂ.#u:l'd;'r: _
fondo del corazdn de todo adulto. He agqui lo gue po am;s
decir dal nifip gue lNega, aportando al m'mdﬂur;‘"wu:rrd;
gias, que deberian ser como el soplo regeney aor Eg.-; an-: 4
engrdcidn en generacidn, vechara log gases asfizian
i:n!udns drrante unge vide }Lumﬂ:rra. Hm!:l e drrr-ﬂrﬂ.lbig e
Pero, bruscamente, en la sociedad cigga e m!far;z ~5d
rante tantog sigles, sin duda des_.':."a el origen -ﬂ'f! X Erﬂudid
mano, apurece un nuevo conpeimisnte, La higiene -z:_ g
comio e acnde g un dﬂﬁﬂﬂr&};;:;;&mm:ifr;q;z:a}fﬁd
imas nurmerosisimas. Ha oo .
;il;;::l en &l primer afio de la infancia; las -.’fr:z'_::mr ::a:;::
mumerosas giue los supedr:?ﬁenm ;_;::d;: ﬁrg::::: :;;:E:-p:r'm&-
deg @ un  dileevio universal, Tl il
i:;:s;;l::s!?;ﬁn xx, la higiene epd hasta el pushlo 'y fugm:ia;
fundida comao elemento vital, Ir.lg'r.:ﬁ_d.::r HIL TIHEVD ;:SP?E &
la vida dal nifio. Las escuelas han sido Irmu'.-‘un;fr by
manera que las gue tienen solamente mds de . mffﬂ ke
gxisténcia, parecen tener un siglo. Los p.l‘!m:ipilm = iy
cidrn han entrado en un Ea:rr}ina de dulzura y tolerancia,
o en las escuelas, :
A ?ﬁiﬂs f:ir:i:iﬂ: ;g los resciltados ﬁErrnt:'::'_as,l grm:-f:fu a ;:;T:
v r.e.;:;u; cientificos, hay miterosas miciativas !.:.tﬂ;idm_f
irasg dictadas por [os- seniimigntos, Mm:f:m Irjgjf:‘r#m?ﬂ._m
actuales s acupan del nifio; en la w&:f:j::%clanh m:;rmc'-
dades se construyen pargues para los mifios; en-
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cidry de plozas ¥ lardivies sp TESETVAM [erreias Para fuegoy
infartiles; en 1g arganizacidn de teagrgs 5 plensa en los feg
05 para niflos: ga editan" periddicos » libros infanyiles,
OrEanizan vigjes parg Miflos ¥ hasta en fas esfaras tndusir
les, los fabricanses Plensan en Jog eSS, construvendo muy
bles y veriffa Proporcionada: habiéndose desarrollado ia ar:
Bamizaeidn CORscignte de claser, ca ha procurads organiz

“Tepublicas para nificss, [os reformadores peliticos, repoli.

ctoHarios de nuesira TEMP, se apoderan dei nifio para gue
Sed um Instrumento déoi] de sus futuras intenciones, Por do-

quigr, o misme para el bien gue Para el mal, con 1g fireali-

€5 snicaimnente un wiientbro de .
que el domingo sa Pareaba dicilmonts dg b mano del padre,
Con sur vestidos de fiesta, dtenta a no Manchar sus ropas,
No, el nifio es yna perionalidad . qus invade ol rundo soetal.

g2do la hora del nifio, Se Plantea, pues. yna euestidn social

cotisiderable, con tods 54 poderie: La cuestidn social de 1a
infancia,

social en favor dal MIAG; tiene una importancia itnmensa para
la sociedad, Para la civilizacicy ¥ para toda la humanided
Todas las abrasg diseminadar, creadas sin lipazdn alping en.
tre 5i, son el indiclp real de gue no tiepen LMporiansia comnn
fridctiva: som dnicomente le prieha de que ha aparacido un
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j g ura gran reforma social, Esta
i 20 rmi:ﬂu::;:;f;:;ﬁ“ airm:n'a nuevos tiempas y
rzfanﬁzﬁf era de la civilizacidn; somos los iltimos super.
b m: de uria época, ya caduca, en la gue los hombres
?:Tlﬂf&ﬁzﬁnpﬂénn de corstruir un ambients .-:.-:I-:-m.:iﬂ ¥ fdeil
i st misinos: wn ambiente para la haormanidod .adufm_#d
pﬂmE:-'mma:u arvel wmbral de tuna nueva Epar:_a, en la oue s :
reciso Trabhaiar para dos hmﬂani:fﬂ:f_as distintas: hﬁh::mux
ﬂud del adulto y la humanidad del nifio, ¥ vamos ﬂ'?ua :;‘m
et nie: st Tadih e
pimdos digtinfoz: el pmmda Bl o s
& WOz espera, ne ex la organizact Fi
exr:;:n:a;iﬂfjj mwirni:;i tos sociales :'nic?c'min;. M:rﬂi; I:Jr‘:ii
de¢ facilitar una coordinacidn entre las d w?wﬂ{: sz
soctales publicas v privadas en favor de Ia mfﬁndl ]:mp: 159
perizarlos conjuntamente, Ser.i'ri‘mﬁ-: Enil'r:'m:!ﬂ; n[:,;.
nizgdndose para auxiliar un ohjete exterior: I n Ig;.-.,; iy
L euestidn soctal dal nifio, muy al contirario, psr!! iy
sus rafces en'la wida fnrerior; se sctiende hacia noso rw, -
adultos, para _nz:.-:..l.dﬁ»*r ﬂ??ﬁ:ﬂ?:ﬁ:ﬁ: ; ;rm émr
| &F EXIr "
:;ig;; Esifm:ﬂ con cigrtos objetivos. El niflo es la pﬂ:;::
mis importante de la vida del adulto. Es ¢l conscructor dél
ﬂdug{ﬂ .Hm a el mal del hombre madnmi rﬁ;w H;usﬁﬁ‘d;
a con la vida infantil, que lo formd.
::;: :::::ﬂn todes nuestros errores y él F-E'-'.‘ﬂ'g-!flrd I:.s J'c;}f::
{08, Moriremos, pero nuestros hijos sufrirdn Y
cuencias del mal gue habrd :iafanﬂn_da it ﬂf_rnq _m;:n >
pre, El ciclo es continuo v no p%?dadmi:z;:np;f: 'éa::rﬁj_
: ! punto mds sensible de 0 ene s
fu;?:fi::;;;sf;a mids remoate ¥ se dirige haca cidmﬂ:::;:
del porvenir, Tocar al nifio, as tocar el punto m;‘; ;E g
¥ vital donde todo puede decidirse y renovarse, don
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estd llena de vida, donde se fhailan encerrados log secretos
del alwia, Pporque alli se elabora la educacidn del howibre,

Trabajar conscientements on favor del nifio e ir hasta ef
fin eon la intencidgn prodigioss de salvarle, equivaldria g
conguisiar el secreta de Jg humanidad, coma fueron conguis-
‘ados tantas secreros de la naturaleza exterior.

La cuesticn social de la nfancia es como una peguesia
planta. NHEVd que apenas aflora en la superficie del terveno
¥ Que mos atrae por su frescura. Pero si pretevdemos coger
es5ta planta, descubrimos raices duras y prafundas, queE To
pérntiten arrancarla, Es Preciso remover la tierra ¥ cavar
canfinuamients para darse cuenta gue las rafces parten en
todas direccionas y ge sxttenden como en un laberinto, Para
poder arvancar esta planta, seria procise rembver feda lo
rierra,

Estas raices son el simbaolo del subconseisnts en Ja
historia de la humanidad, Es Precito remover cosar estdti.
¢ds incrustadas an el 2apirity def hombre v qus e han inca
pacitado para comprender al niso ¥ adguirir el conogimien-
fowniuitive de su.alina, La ceguerg epresionante del adel.
00, su insensibilidad hacig sus hijos —frutos de s propia
vidd— tienen ciertamerge raices muy profundas, que se o
extendido a través de Jas Esneraciones, y ol adulto que ama
al niste, paro gue le desprecia thoonscientemente, proveca en
£3re um sufrivienro SECTElD, Espejo de nuestros errores ¥ ad-
VETIENCI para nuestra conducty. Tedo ello revels un con-
flicto universal, mconsciente, entre ol adulio ¥ el nifto. La
cuestion social de la infancia nos hace penetrar en las leyes
de lg formacidn del hombre ¥ ayuda a crearnos una con-
clencia nueva v, Par consiguiente, a dar ung NLEUD OTiditg-
cidn a nuestra vida secial,

PRIMERA PARTE
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EL SIGLO DEL NIRO

El progreso realizade en pocos afios en el culdado ¥ 12
educacion de los nifios ha sido tan répido y sorprendente
gue debe atribunirse sobre todo a una toma de conciencia,
mds gue a la evolueidn de los medios de vida. No =dlo s ha
prodicida el progreso debido a la higiene infantil, que ce
desarrollé en el dltimo decenio del =igle xx, sino que la
propia personalidad del nifio se ha manifestado bajo nuevos
aspectos, adquiriendo gran importancia,

Actualmente, es imposible profundizar en cualquier ramsa
de Ia medicina o de 1z filosofia, & incluso de la sociologia,
sin considerar las aportaclones que provienen del comocl-
miento de la vida infantil,

Un simil aproximado de la importancia de estos conoci-
mientos podria ser la influencia clarificadora que tuvo la
emibriologia sobre todes los conecimientos bioldgicos, e in-
cluso sobre los conocimientos relacionados con la evoluciin
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de los seres, Pero en el caso del conocimiento del nifo su
influencia sq-bre todas las cuestiones que refleja la hum;ni-
dad es infinitamente mayot que otras aportaciones,

Lo que podrd dar un definitivo y podercso impulso a la
mej:?ra de los hombres no serd el nifio fisico, sino el nifio
slquico, El espiritu del nifio podréd determinar lo que quizi
sea el progreso real de los hombres ¥ acaso, jquidn lo sabe?
el inicio de una nueva civilizactén, f

~ La escritora y poetisa sueca Ellen Key va profetizd hace.
tiempo que nuestro siglo serla el siglo del nifio,

Quien rmrl-:_:m Iz paciencia de investizgar entre los docu
mentoz histérices, encontraria singulares coincidencias de
ideas entre el_pr].n::r diseurse de la corona pronunciado por
¢l rey de Ttalia Victor Manuel TIT en 1900 {precisamente al
pasar entre dos siglos) cuando sucedis al rey asesinado: re-
filrléndﬂm & la pyeva era que iniclaba el siglo, la llamd «el
s:g_!n del nifias, Es muy probable que aquellog seentos pro-
féticos fueran la imagen refleja de las impresiones degperta-
d_as por la ciencia que en el tltimo dacanio del ziglo se ha-
bia ocupedo del nifio dolients, agredido mortalments por
las cnlfenn:dades infecciosas, diez veces mds que ol adulin
¥ el nifio victima de los tormentes de 1a escuela. I

Nadie PLIlI:[IJ prever que el nifio encerrase en si mismo
un secreto vital, capaz de arrencar el velo sobre los miste-
rios del alma humana, una incdenita necesaria al individun
adulto para la resolucidn de sus problemas individuales y
m:ia.lusl. F.s_:-: i:::r:ude_mu punto de vista puede Fundar una
nuieva ciencla investigadore sobre el nifio, v su & i
puede influir en toda la vida social da los I-{umbﬁﬂnmma
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El stcoandlisis y el nifio

Elmlﬁlsh ghierto un campo de investigacidn des-
canocido per completo, permitiendo penetrar en los secre-
tos del subeanscients, pero no ha logrado resolver précti-
eamente ningin problema esencial en la vida; sin embargo,
fﬂd'p.mm.ﬂ-m comprender la aportacién que pue-

W‘ illai-ﬁ!;.'r-.

mﬁﬂ?ﬂﬂﬁ que el sicopndlisis ha sobrepasado la cor-
teza de la conciencia, considerada hasta ahora en sicologia
como una cosa insuperable; tal como eran consideradas en
la historia antigua las columnas de Hércules, que, para los
navegantes gricgos representaban un Hmite, pasado el cual
las supersticiones ponian el fin del mundo,

* El sicoandlisis ha ido més alld, penctrando en el ocfano
del subconsciente. Sin este descubrimiento precioso, seria
difici]l explicar yulgarmente la aportacién que puede hacer
el nifio siguico al estodio profundo de los problemas ho-

- manos.

¥a sabemos que en principio, el sicoandlisis no era mds
guié una nueva técnica para la curacién de las enfermedades
siquicas; fue, puss, en su inicio una rama de la medicina.
Resultado verdaderamente luminoso del sicoandlisis fue el
descubrimiento del maravilloso pader que tiene el subcons-
ciente en las acciones de los hombres. Ha sido preciso rea-
lizar un estudio de las reacciones siquicas penetrando mds
alld de la conciencia, el cuzsl ha revelado hechos secretos y
reales impensados, destruyendo por completo las viejas
ideas. Ha revelado la existencia de un mundo desconocida,
de considerable extensidn, al cual se puede decir que va [i-
gado e] destino de los individuos. Pero no se¢ aclara este
munde desconocido, Frangueados los limites de las colum-
nas de Hércules, no s aventuraron en las inmensas exten-
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. El mi

::m:: del océano; una sugestisn profunda, dnicamente ¢am.
pamh le a aquellos prejuicios Bricgos, contuve a Frend por
mucho tempo dentro de Yos mites patoldgicos,

Ya en la época da Chareot, en el siglo pasads, aparecid

el subconscients en gf campe de la siquiatria,

Por una fermentacisg interiar de los elementos desorde.

nad i
" 0§ constituyentes, sﬂ'::riﬁ:ﬂm: paso hacla el exterior, &
mlb-mnsmume se ha abierto caming poniéndose de man.i.’ées-
m} ;:?iﬁ :fxqﬁpcimm manifestaba en los estados de

siguica p - Par lo cual, los extrafios f

:T;: f:ﬂ;mnm lente, contrastando con las ma.nifest:;i
A, 5¢ registraban sencillamente com .
:Jnma.s -rI-u 12 enfermedad. Freud hizo lo contraria - des:cihs:r:j
dgm:ng?::lﬁw en ] .:J.b'ﬁﬂl:lsciﬂﬂt& con el auxilin
. tinsd, pere debid permanecer larga
tiempo en e_l campo patoldgico. Porque, foué seres EI:::'J:m]es
=6 sumelerian a lag penosas prusbas gl sicoandlisis? ;No

1:3 hj:ffm' ades, Freud dedujo las primeras consecuanciag
s a sicologla,” en Eran parte deduccionses Personales
nmrI:guia.mF rl;a.s; ianu:mmnl, que- dieron cuerpo a la nueva

ud Ims &l océano inmenso :
e ] , pere no llegs
rra_::?r_:.m. a; €] determing Jos caracteres del estrecho bo-

Por esto las teorfas de F;
reud no fueron satisfactorias :
fue dr!ﬂr::da satisfactoria In técnica dal tratamicnio die!I:ai
: Porgue no siempre d curaci
T 1 ol conduce a ja ém de lasg
ﬁqu]?;nﬂrm f.::n lag U‘adiclu-nr.s Iznchlm que son el fruto de ag-
= SC levaniaron como barrera inf

gﬁgleiﬂ:::mcnﬂqmur generalizacion de Jas tmrfasmdt
read, @ una nueva verded luminoss
ciente hizo casr lag tradiciones, comn la rzﬂhdj;dmhgnlinsz
saparecer las sombras, La exploracidn de esta inmensa reéa-
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lidad es bien distinta de la téenica de un tratamisnto clisice
o de unn dediccidn tedrica.

El secreio del nfin

La tares de penetrar en el vastisimo campo inexplorads,
pertenece a diferentes sectores cientificos y a diversas acla-
raciones de conceptos; hay que estudiar al hombre en su
arigen, tratando de descifrar en el alma del nifio su desarro-
g g través de loz conflictos con el medio ambiente, para
goniocer el tragico secreto de la locha intansn, gue ohliga
gl alma humana a deformarse, permansciendo oscura ¥ te-
nebros.

Este gecreto fue eshozado por el sicoandlisis. Uno de los
deecubrimientos més sensacionales, derivado de las aplica-
ciones de su tdenice, fue £l origen de las sicosis en In lejana
edatl de la infancia. Los recuerdos reunidos sobre el Incons-
clente, mostraban sulrimientos infantiles que no eran los
ordinariamenta conocidos, sino como adormecidos en la
conciencia ¥, por consiguiente, lejos de la opinidn dominan-
te, de ser la parte mds impresionante ¥ perturbacdora de to-
dos los descubrimicntos alcanrados por el sicoandlisis. Los
sufrimientos eran de carécter puramente siguico: lantos y
oonstantes, Completamenie Impercentibles comao hechos ca-
paces de engendrar una personslidad adulta siquicamente
morbosa. Era la représidn de la actividad espontdnes del
nifio debida al adulte, que tiene ¢l predominio sobre £ mis-
mo ¥, por lo tanto, ligada al adulto que tiene |a méixima in-
fluencia sobre ¢l nifo: la madre,

Es preciso distinguir perfectamente estos dos planos de
investigacion encontrados en el sicoandlisis: uno, més su-
perficial, derivado del chogue entre los instintos del indivi-
duo y las condiciones del medio ambiente 2 que debe adap-
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tarse el individuo, condiciones que estin en pugna con lo
desees instintivos y de los coales resultan los casos curah
cuando no es dificil hacertobresalir en ¢ campo de [a ¢

ciencia las causas perturbadaras que han permanecido ocul.

tas. Pero hay otro plano mas profundo y eg
infantil, en el cual el canflicte no se desarrolla entre & hiy
bre y su ambiente social presente, sina entre el nifio y 1
mnt:re: generalizando pusde decirse: entre el nifig y &
aduln;

Este itltimo conflictg apenas eshozado por el sicoand]
sis, va lipada 2 enfermedades de difici »
he quedado fuera de 1a préctica profesional, ddndaole un
Importancia relativa de interpretacién sobre les presuntas
cansas de enfermadad,

En todas Jas enfermadades ungue sean de cardcter pu-
ramente fisico, se reconoes Ia Importancia decisiva que pue-

den tener los hechos ocurridas en el perioda infantll: las en

fermedades que tienen su orlgen en a infancia son Jas més

Fraves y menos curables, Puede decirss que la infancia e [a
fragua d= las predisposiciones, ! 2

Pero las indicaciones relativas a las enfermedades fisi-
cas, han heche desarrollar algunas ramas cientificas, como
la higiene infantil, 1a puericuliura v hasta la EUgenesia, crean-
do un mevimiento saeial practico de reforma del tratamien-
to Hsico del nifio, pero no 32 ha llegado adn al siconnzAlisis
del mismo. La comprobacidn del arigen infantil de las per-
turbaciones siquicas del adulio, y de las predisposiciones que
intensifican Ios conflictos de este adulto con el mundo exte.
rior, no ha conducide & ningdn resultada prictico para Ia
vida infantil,

Es par ello que el sicoanalisiz se ha valido de una técnica
de sondeo del subconsciente. La misma téenicy que ha per-
mitido el descubrimientn « Investigacién del adulte, ha cons
tituido un obstdculo para sl nifg, Este, que por su cardotsr
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la mizma técnica, no debe récordar su infan.
R ?Zrz:ﬁ;aiifannia. Es preferible observarle .mﬂs- QUE 50T
dﬂa lﬁ:‘ pero observindole desde un punto de vista puramen-
.ﬂgiq;im, de modo que se revelen losconfliclos por que
Jasa el nifio en sus relaciones con los adu[l_ns ¥y m:;;l:e am-
Ei.mltt social: Es evidente que ese punto de vista n;:;ﬂ E:h
lir del campo de la técnica ¥ de la T.:.urln s'lma_t'ha iy, 2“'
invadir un-nueve campo de observacién del nifio en su
: al.
ttm]:!l:; ::i:'a.la de pasar a través de los diE[n':ll_:s mdﬂfs r::.lﬁ-
tivos a individuos enfermizos, sine de '.In'l.-'-e.stlgha_r El'l.. alr£n1:
dad de la vida humana, orientada hacia el mifio Sui'rm-lm.t
toda la vida del hombre en su d-E.B::l rrallo desde el nmmf:;:
se presenta en el problema practico. Por el mament?n ;“n.
pocemos la pigine de la historia hnmana que narra e Ay
tura del hombre siquico: el r1|'|IE:.'- sensible que r.in uen 3
pbsticulos, que se halla sumcrguinl £n mnﬂ:clu; nf:ufm:in
bles con el adulte, mis fuerte gue €1, el ¢ual lo m:;ﬂ?a i
comprenderle; es una pdgina ¢n blanco en J._nd:'uﬂ] tod .50
han sido eseritos los EI.lEl‘in‘Li.EnTﬂEldEﬁif-l{ﬂﬂC! as, q;; inw g
el campo espiritual, virgen y delicadisimo -dlel ni | ..::n:'g £
rande en su sohconscienbe u:; hﬂThn:lET:_:nDr. distinta -
iera &ido creado por la natural _
quEE]?s‘:;]cumplcja cuestion es Expl.icm_la por I-=! 51‘:“?.“?'::‘]2
pera no estd relacionada con él. El *EEPMEILEE.SFI 1:11““_
los capceptos de enfermedad y de medicina curativa; ;Lt;'gr_-n.
tidn del nifig siquico contiene una Pl‘ﬂﬁ[ﬂm IEEPFﬁ;? g
andlisis: en cfecto, s¢ refiere al tratamiento 0o = !-f:r“m_
ral de la humanidnd infantil, tratamiento que ayu _:.-.EIs 5
abstdculos ¥ conflictes, ¥ por tanto sus Emmum:le: ,5:: 5
son las enfermedades siquicas de lﬁ-ﬁ_ que s DF:_E-;:; B
andlisis: o bien los :impiesd Ll:nl;lnanufizﬂ?:dam!zrhm; qt :
i ilisis considera extendidos o amdad_
murl!::ﬂ:d-:r del nifio se forma, pues, un campo completa

3 =m mkx
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mente nuevo de exploracidn cientifica
i

El'nf

independiente de

tunico campo paralelo gue serfs el sicoandlisis. Esto es

desvelo del adulto, e
con relacidn al primer

_ in; su caracterfst
quicos Ignorados todayia

tuzl ha adoptada actitudes »
3 rrdnes
o, originadas por el subconsciente,

por el nifie ¥ al mismo tlempa e

2

EL ACUSADO

La palabra reprasidn de que habla Freud a propdsito de
los mids profundos origenes de lag perturbaciones siquicas
gue 52 encuentran en el adulto, es Gna revelacidn en s mis
ma.

El nifio no puede expansionarse como debiera ecurric en
un g2t en via, de formacién, porque el adolto lo reprime,
El adulio es un concepto abstracio, Como el nlfio g5 un. ser
gislade en la sociedad, es ¢l adulte guicn cjerce una influcn-
cia sobre el -mismo, ¥ este adulto viene determinada inme-
diataments: s el adulto que se halla mds préximo al nifio.
For comsiguiente, es principalmenie la madre, sipuiendo a
ésta el padre v, finalmente, los maestres,

Son estos adultos a los cuales la sociedad atribuye unae
tarea opuesta, pues les dedica el mdrito de la educacidn ¥y
del desarrolla del nifio. Pero del sondeo de los abismos del
alma, surge un clamor potente de gesacidn contra agquéllos,
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hasta ahora reconocidos como custodios ¥ bencfactores de
la Humanidad, transformindose en acusados, Pero aunque
todos son padres, madres, “maestros ¥ tutores de los nifios,
la seusacidn se extiende & los adultas ¥, mds atin, a la socie-
dad responsable de los nifios. Esta acusacidn sorprendente
parcce apocaliptica, es misterioss y terrible coma la voz del
Julcio final : «zqué hiciste de log nifins que te configds

La primera reaccidn ha sido una defensa, una protesta:
«Hacemos todo lo posible por ellos, los nifios 50N nuestro
amor, fos cuidamos con nuestros sacrificioss. Esto as enfren-
tar dos conceptos opuestos: uno de ellos es consciente; &l
otro concepto se refiere a hechos inconscientes. La defansa
es conocida, anticuada, sistemdtica y no interesa: Io que in-
teresa es la acusacidn y el acusado, el cugl va fatigdndose en
perfeccionar los culdados v la educacidn de los nifios, encon-
trindose metido en un laberinto de problemas, en una espe-
¢ie de bosque frondoso sin salida, porque ignora los errores
que lleva consipo.

Las alocuciones en favor del nifie, obligan a persistir en
las acusaciones contra e] adulto: acusaciones sin excepeidn
ni-remisidn alguna. 3

¥ esto tiene un rasgo caracteristico, la acusacidn se trans-
forma #n un centro de frterds fascinante, pues no demuncia
los errores inveluntarios (lo que serfa homillante) indicanda
una malguerencia o disminucién, Denuncia los errares i
canscienfes: y por esto énaltece conduciendo al descubri
miento de si mismo. Y este engrandecimiento verdadero,
viene del descubrimiento y de la utilizacién de Io descono-
cidao,

Es por ello que en cada época la actitud de los hombres
hacia sus propios errores, fue opuesta, Cada individuo se mo-
lesta y ofende por sus errores conscientes, siendo atrafdo ¥
fascinado por los errores ignorados: porque el error ignora-
do contiene ¢l secreto del perfeccionamiento hacia el mds

El acusado 7

limites v #dmhbitos conocidos, elevdndonos & un
ﬁpd: :LE::IErlﬂr, J’I.SJEIr ocurria con los caballeres de la Edad
Media, sicmpre dispuestas a esgrimir sus armas en deferisa
de la més pequefia acusacldn que disminuyera su campo
conseients, pero que se postraban humildemente ante 'I.Jl:
altar confesando: esoy culpable, lo declaro ante tud-us__
culpa.sdlo es mis», Los relatos biblicos dan ejem;ttl:u LI':
eresantisimos de estos contrasies. _,:_l;lué causa reamd 8 4
muchedumbre alrededor de Jonds en Ninive y entuslgsrl.r;
calurosamente a todos, desde el rey al pueb_]n. haciéndoles
seguir y engrosar el séquito del Profeta; intimamente mz
clados? Este les califica de tan tremendos pecadores, qT
a0 convertirse, Minive seria destrujda. ;Cémo llama ua:;
Boutista en las riberas del Jordén a la muchcdtfm'brre. qu
galificativos adopta para obtener una aglomeracidn tan ex-
ireordinaria? Les llama: jraza de viboras!

Este es el fendmeno espiritual: personas gue scuden
para sentirse acusadas; y acudir es consentir, reconocer. Son
aciisaciones duras e insistentes que |laman sobre el iﬂcun:i
ciente para que se identifique con la conciencia; todo
desarrollo. espiritoal es una conguista da [a c_:-nuclen:i: que
asume 1o que todavia s¢ hallaba fuera de la misma, :u{{ r.:n::imp
el progreso civil que svanza a lo largo del camino de los des-

05,

tuh]r‘-la]:::!::]umr al nific de manera distl'nlta. para_sal\'arh de
los conflictos que ponen en peligro su vida squIcn'.ET.]::m
sario en primer lugar un paso fundamental, -I!ﬂ'nﬂlaié T:L
del eual depende todo el éxito: y es el de :_nud1fu:ar el a ulto.
Este hace todo cuanto puede y como €] dice; ya ama al mﬂ]ﬂ
hatta el sacrificio; eonfesando que se encuentra hnt:ﬂ: :
insuperable. Necesariaments ha de recurrir al m'.‘u_s ﬂé :
mis de tode cuanto s conecido, voluntario y consciente.

Ademds, existe lo gque se ignora sobre el nifig, pues una
parte de su alma ha permanecido ignorada siempre ¥ es pre-
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s¢ haya forma i de gue nos habia-

do en nosotros [a conviccidn :
!;i!i:adu :Eéritn:us excesivos, que nos habiamos creido
s

38 El'n
cisn conocer!a. Estudiando al nifio s efectiian descubrimien

tos que conducen a'lo desconocido, pues sdenide del estudis
de la sicologia v Ia educaridn del nifio, queda todavia e nica
ignorade, Bs necesario Proceder a 5u-inv=stigaa:iﬁ_n Com

espiritu de entusiasme y sacrificlo, como hacen Jas que, sa.
biendn que &n up lejano Iugsr da 1a tierra hay oro eq

In palses ignoradaos ¥ remueven las rocas fEh!I"“I:I:I.EnIEt

pera descubrir of Precioso metal. Y aef debe proceder gl

Tencias de castas, razas ¥ naciones, poes se trats de descy.-
brir &l elemento mdispenzable al Progreso moral de la Hy.
manidad. i :

El adulto no ha comprendido al nifio y al adolescente v
par ello se eneuentrg en locha continia can 16s mismos = a]

S50 preparacidn y no se han conguistads las aptitades en
relacidn con la citada preparatidn, no es posihla proceder
de otra mansra,

No es tan diffel! como se supone el hecho de penetrar en

st mismo. Porgue &l error SUNquUE sea inconsciente, orlgina

ria de su curacign, POTque sabe que su mano no podrd tra-
bajar v que su dolor N0 encontrard alivio, ast tamhidn g8
slente la necesidad de eorregir la conciencis, tan pronto
como se ha comprendida el Error: pues
rable la debilidad v e sufrimiento resistide durants tanto
tiempo. Hecho esto, todp e desarrollard fécilmente. Apenag

&3 de actoar més alld de noestros deberes ¥ de nuestras

] i i te Feconocer
Rt tonces serd posible e intéresan
Pm!blhiide::;?a las almas distintas de lag puestras, como
lgs cord

g ]mdﬂhl-::ied ;;ﬂgﬂ:ﬁraﬁu respecta del nifio, nnﬂag?isf
s u:.mﬁ-u nues considera tode cuanto se refiere al nifio
e o sl se refiriera a sf misma, logrando la J.nn:n::u:l:ni
i EE nifio. ¥ este punto de vista hace considerar a
e ser vaeto gue el adulto debe llenar con EUT
uiﬁﬂ‘cum;uue?ms' como un ser inerfe & fmcapal para el cua
PI'":'FE:'!E E todo lo :;1:13.: hacer; como un $er sin gula m;:]ri;::;
:]ui-d:]u ;?:]ultn debe guiar desda el -E:.iterinri EEHE;,:{I r"EL1I.| P
ifi considera & _

e EF cﬁd;{ﬁ:e:i;:]tne{ punto de vista de sus ?11“1:1-
= ai':‘::":I:E]]ﬁE'.l';au:l:.ﬂh:r es piedra de togue dél bien ¥ ::1 nimﬁ .:5:
i Enﬁbl; e5 el bien sobre el gue debe mﬂdl!]ﬂ-l"sci =

Esr_hl:n c:mntc: en el nific se aleja del cardcter del adulto, es

i e511TA & COCTEgir,

mut'f.:ql]:sf;i?usfn?sﬁrqu: Inconscientemente anula fa dfr:;n:;

lided del nifio, el adulte sctia convencide de su celo,

:l? 5ﬁ|:1'iﬁﬂiﬂ'.
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INTERMEDIO BIOLOGICO

Cuando Wolf hizo pablico su descubrimiento sobre la seg-
mentacion de la célula germinativa, demostré gl proceso de
la creacion de los seres vivientes ¥, al mismo tiempo, daba
un aspeclo vive ¥ susceptible de observaciones directas a la
existencia de directrices interiores hacia una forma prefijada.
Fue €1 quien rebatid algunas ideas filosaficas como las de
Leibnite v de Spalianzani sobre la preexistencia de la forma
completa de los seres en el geymen. Estos suponian gque en
ol dvulo, es declr, en el origen, estzba ya formado, aunque
imperfactamente ¥ en proporciones minimas, el ser gue des
pués ge desarrollaba al ponerse en contacto con un ambiente
favorahle, Estas ideas fueron deducidas de las observaciones
sis{ematicas sobre la semilla de una plapta;, gua ya contienc
entre los dos cotiledones, una plantita en la que se recono
cor, rafces y hojas, y que mas tarde al depositarse en la tierra
cc desarrolla en una planta, con todo lo preexistente en el
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germen. Por deduccitn se suponfa un procedimiento
de reproduccién en los animales y mpl:luhﬂmbre. i

Pero cusndo Wolf, después de! descubrimiento dal mj
croscopio, pudo observar cdmo se forma un ser viviente
m-m:a.nd? por el estudio del embrién en los pﬂjan:uJ
que el origen es una simple célula germinativa, en la q1.'1=
] de ver lo i

visible, demuestra gue no preexiste forma alguna, La cé
glcrm.m;tha (procedente de la fusidn de dos células, mase
lina y femenina) no ests compuesta mis que de membran
protoplasms ¥ micleo, como cualquier otra célula : de moda
que representa sencillametne la célula elemental, en su for
ma primitiva, sin diferencia de clase
vivo, planta o animal, proceds de una célula primitive. Lo
que se habia observado antes dal descubrimiento del microe
copie, ¢s decir, la plantifla dentro de la semilla, es un em-
bridn ya desarrollado de la clula germinativa que ha supe-
rado la fase que se efectin dentro del fruto, el cual despuds
deposita en la tierra Ia simiente madics.

La célola germinativa posee, ademdés, una propiedad sin
gularisima: Ia de atraer materia alrededor de sus centros de
nmmi:m, sigulendo un designio precsiablecido. Sin embar
g-:;; :::f;:-:;pﬂmltwa no existe el mds pequefio vestigio

Ya en su interior, se hallan ungs pequesios corpiiscalos:
los cromosomas, que estén relacionddos con la herencia,

Siguiendo los primeros desarrollos de los animales, se
ve que la primera ¢élula se divide en dos células distintas y
Estqs En cuatro ¥ asi sucesivamente, hasta formarse una es
pecie de pelota hueea que se llama morula, la cual se infle
xiona formando dos estratos entre los cuales queda una
abertura; as{ se forma una cavidad doble, ablerta (dstrula).
Y asf contimia, a través de multiplicaciones, inflexiones, de-
formaciones y diferenciaciones, ¢l desarrallo de un ser com.
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plicado, de drganos y de tejidos. La célula germinativa, pues,
sunque tan sencilla y privada de cualquier finalidad mate-
rial, tfabaja ¥ construye con obediencia exactisima al man-
dato inmaterial que lleva en si misma, como si fuera un sier-
vo fiel, que sabe de memoria la misidén recibida y que cum-
ple exacismente; pero sin llevar sobre si mismo documento
alguno que pudiera revelar la orden secreta recibida, La mi-
gion s& revela dnicamente por la actividad de las células in-
Fatigables, ¥ por el trabajo desarrollado. Fuera da la labor
acometida, nada existe.

En los embriones de los mamiferos, y por consiguiente en
o de los hombres, el primer frgano que aparece es el cora-
zdn, o mejor dicho, lo que serd el corazdn con el tiempo : una
yesicula que siubitametne se pone a pulsar con orden, si-
guiendo un ritmo establecido, batiendo dos veces en el mis-
mo periodo de tiempo empleado por el coraZén materno
para una pulsacién, Y siempre continuard el ritmo sin paro
alguno, porgue £s el motor vital que auxilia a todos los tefi- -
dos vives que se van formando, facilitindoles los medios ne-
cesarios a la wvida,

Y todo constituye un trabajo ooulto v maravilloso, pues
se desarrolla automaticamente ; es el milagro de la creacidn
a partir de la nada. Aquella sapientizima célula viva nunca
flaquea encontrando ea si misma £] poder de transformarse
profundamente, bien en célula cartilaginosa, bien en célula
nerviosa, bien en célula de revestimiento cutdneo, etc., to-
mando cada tejido su posicién precisa. Esta maravilla de
la creacidn, especie de secreto del Universo, permanece rigu-
rosamente oculta; ld naturaleza la rodea de velos impenetra-
bles que séle ella puede romper; cuando quiere lanzar a un
nuevo ser maduro que debe aparecer en el mundo, como la
eriafura gue nace,

Pero ] ser que acaba de nacer no es solamente un cuer-
pa material; a su vez, es como una célula germinativa que
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leva en sf funciones siquicas latentes, de tipo perfectamente
determinado. En efecto, el recién nacido funciona solamente
R BUS Organos; tiene questumplir otras funciones; los ins-
tintos que no pueden situarse en una célula, se depositan ¢
desarrollan en un cuerpo vive, en un ser que ya ha nacide,
Y, como toda célula germinativa lleva en si la misién de E
arganismo, sin que sea posible penetrar su misidn por media
de documentos, &5{ un cuerpo recién nacido, cualguiera qued
sea la especie a que pertenezca, lleva en si mismo la trazs de.
instintos siquicos, de funciones, que pondrin al ser en rela
¢ién con el ambiente, para cumplir una misidn césmica, cual-
quiera que sea ¢l ser; aungue ke trate de un insecto, Los ins-
tintes maravillosos de las abejas les conducen a arganizacios
nes sociales muy complicadas, aungue sélo actdan en ellas
solas, pero no en los huevos ni en las larvas. El instinto de.
volar se manifiesta en los péjaros nacidos, pero no antes, yi
asl sucesivamente,

En efecto, cuando el nuevo ser esta formado, es un hueva
espiritual con un depdsita de guias misteriosas, las cuales
dan lugar a los actos, caracteres y labores, es decir, a las
Funciones sobre el ambiente exterior.

El ambienie exterior no debe Facilitar solamente los me-
dios de la existencia fisiolégica; requiere las misiones mis-
teriosas que lleva en &f mismo, como cualquier ser que acaba
de macer ¥ que es atraido por aquel ambiente, no solamente
el vivir, sino ejercitar una funcidn o cargo necesario para la
conservacién del munde y de su armonia: cada uno segln
su especie,

El cuerpo posee 1a forma adecuada a ests superfuncién
siquica, que debe formar parte de la economis del universo.
Que estas funciones superiores ya son innatas en el nuevo
ser es evidente en los animales : sabemos que aquel mamife-
ro serd pacifico porque s un corderito y que aquél otro serd
feroz porque es un cachorro de leén. Sabemos que aguel in-

iard infatigablemente dentro de una disciplina
ﬁmﬁﬂrahla porque €5 una hormiga y que otro cantird
amente en la scledad, porgue es una cigarra. fv
£l recién nacido no es sélo un cucrpo dup_:u:sltf a funcio-
ot es un embridn espiritual provisto de :i:r:.-tl.n-ms sigui-
: 'I_B.[f]_'l'l;l:i. Seria absurdg pensar que precisamente gl ht:ufn-
.ns- rfectamente caractérizado, distinto de las dema.s cria-
e P?it 'a creacion, por fa grandiosidad de su vida siquica,
;mu:,: s] inico ser que no poseyera un proposito de desarralle
ﬂﬂiuéfzspgrim puede hallarse tan prnfundnnjente 1.EIII:I:II:I:-::_|_'|.;|.:
no s manifieste coma el instinto r._lr.-. los ﬂrllmzl]m,dpmn o
sevelarse cn sus acciones e.-;l;ah!:cu:lru:,_ El hecho :!nu 887
movido por instintos fijos ¥ dr.‘t:rl..'llma.d.&s como en los ZE
males, es ¢l signe de un fondo de .].I]:IE:'II:id de mccidn qu: I
una elaboracidn especial, casi una _I:n:_af:in.hn. deja a a
desarrollo de cada individoo ¥ por consiguiente, lmprwﬂ:
delicad{sima, dificil y oculta. Es, puEs, unlsntmm lr.iel au o
del nifio que no s posible penetrar si &l mismo no lo re tl.,
a medida que va construyéndose a si H‘IESFI'ID._PIﬁ_I:LﬂII:tn ;
spma en la segmentacidn de la célula germinativa, Pr_l;
nada se efeciia sin una misidn conoretd, Perc und n:m i“
que ningin medio puede revelar y gue mtm;nnrézaauz ,is n
embargo, al realizarse las diversas particularidades del or-

ismo. ]
m‘f par esto solamente &l nifio puede hacernos revelaciones

o misic patural del hombre.
Enhﬁrt: por la sensibilidad que ‘-e‘ﬂh'llnida ) I-Fl-dﬂ :n:m:dﬁ: de
In nada, 1a vida siquica del nifo tene necesidad de o nsa
y de un ambiente anilogo a los envolventes ¥ mi t;f-f;:;
velos que la naturaleza ha dispuesto alrededor del em

Hsica.
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EL RECIEN NACIDO

El ambignte supernafural

El nifio que nace no entra en wm ambients natural: pe-
netra en-el ambiente de la civilizacién donde s= desarrolla 1a
vida de los hombres, Bs un ombiente supernatural, fabri- -
cado al margen de la naturaleza, con la fighre de Eacilitar la
vidi del hombre ¥ su adaptacidn.

Pero, Equ.ﬁ.;r:wjd:n:.i:n ha elaborado ia clivilizacidn neces
sarin para auxiliar al recién nacide, para ayodar al hombre
gque realiza este esfuerzo supremo de adaptacian, al pasar por
el nacimiento, de una a otra vida?

Este paso dificil deberia ser el objeto de un tratamiento
cientifien en favor del recién nacido. En nipgona otra época
de su existencia el hombre encuentra tal acumulacida de
luchas v contrastes, y, por consiguiente, de sufrimientos.

Pero, ¢no existe providencia alguna que facilite este tre-

& —EL Mifn



mende trédnsito en la historia de 1a civilizacidn humana? {De
beria ser una pigina anterior a todas las demis, en la qug
tendria que consignarse lo"qus debe hacer el hombre civilj
zado pera auxillar al que nace: pero esta pdgina sstd ey
blanco! '

Sin embargo, muchos pensardn que las civilizaciones g
preccupan considerablemente en le actualidad de los nifiog
ll.'_['.!-ﬁ nacen;

Pero, ¢cdmo?

Cuando nace un nifio todos se preccupan de la madre
dicen que la madre ha sufrido, Perc el nifio, zno ha sufridg
también?

Dicen que la madre necesita serios cuidados. Pero, fno
necesita también cuidados &l nifia?

Se procura rodear en sepuida a la madre de oscuridad 3
silencio, porque estd fatigadisima.

Pero no lo esti el nifio, que procede de un lugar donde
llegaba ni la luz mds tenue, ni el més leve rumor.

¢ Mo se ha de preparar para el recién nacido la ascuridad
y el silencio?

Ha crecido en un Jugar respuardade de cualquier ruide;
de cuslquier oscilacién de temperatura, en el liquido marhis
do ¢ uniforme, creado especialmente para su repose, dande
nunca le ha llegado el mis minimo rayo de luz, €] mds leve
rumer, ¥ de repente, deja su ambiente liquids para pasar
al aire. . <7
¢ De qué modo el adulto va al encuentro del que viene de
la nada y se halla ahora en el mundo, con aquellos ojos deli-
cados, que nunca vieron la luz; y con aguellos oidos acostum-
brados al silenclo?

¢{Cdmao va al encuentro de aquel ser, cuyos miembros
atormentados, jamds sufrieron contacto alguno?

Pasa sibitamente de un ambiente lguido al aire, sin

ﬁ_mﬁfﬂ nacide

IL
L]

b
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_&W_;umivﬂ transformaciones, como ocurre en la me-
_#EPI'EME del repacuajo-en rana.
" Aquel cuerpe delicado se halla expuesta a choques bru-
mm oo los ‘objetos: sélidos; es manejado por las manos
insensibles del adulto, que olvida su dolicadeza, digna.de
toda veneracidn. 5i; el recién nacido es manejado brutal-
mgj;w; su piel sedosa ¥ delicada tiene que rozar con manos
‘nesadas, con paflos rugosos;

Verdaderamente la gente de la casa, apenas si sc atreve
q"tu-:ﬂﬂ&- pues es fan delicadillo, que padre y madee le mi-
an con temor, confidéndolo a meanos experfas.

5{, pero aguellas manos expertas que ahora le tocan, no

son bastante hibiles para enfrentarse con un ser tan deli-
cado; son manes nisticas que poseen la dnica habilidad de
spber sosiener al nifio con seguridad.
" Pero nunca $& preparan para saber aproximarse a oste
ser tan delicado. jPor qué una enfermera antes de poder
aprozimarse & un enfermo: adulto, debe practicar durante
Jargo tiempo la téenica para mover el enferma, o para apli-
carle unn pomada con delicadeza o adaptar una venda?

No ocurre asi con el nifio.

El doctor lo cope groseraments v mientras el recidn ma-
cido lanza sus gritos desesperados, todos sonrien compla-
cidos; aquella es su voz; el Horiqueo es su lenguaje; aquellos
gritos son necésarlos para lavar sus ojos y dilatar sus puol-
IOTES. '

Se yiste rdpidamente al rocién nacida.

En otros tismpos se la envolvia rigidamente, como si es-
tuviera enyesado, con pofiales bastos, cuyos extremas libres
se plepaban sobre €], Ajindose con fuerza cruel.

Sin embargo, no €5 necesario vestir al recién nacido, ol
en los primercs momentos de su existencia, nl en los prime-
FO5 Mmeses. ’

Efectivamente, sl gueremos seguir paso a paso la historia
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del vestuario del recién nacido, veremes lucidn g
dual que va desde los ]'.u.ﬁ.a]:s.*ﬂgi:lm a:nnz
suave y ligera, con una disminucién gradual de prendas g
vestir. En cuanto 2 las vestiduras modernes del recién nag
do, estén en la actualidad bajo el cetro del desnudismo: g
pazo mis y seabolirdn por completo,

El nifio deberia permanecer desnudo, como viene reng
sentada en las bellas artes. Los angelitos son pintados |
esculpidos completamente desnudos y Ia Virgen Maria ad £
cn el pesebre al Nifio Dios completamente desnudp, o 1o llew
asi en sus brazos, I '

El nifio recién nacido necesita ser calent 1]
biente templado y no por los vestidos. E!.T.::u:d;upsﬁ;::en
calor suficiente para afrentar s temperatura exterior, ha
biendo vivido el nifio en el calor de] Cuerpo matermao. Yais
bemos que los vestidos no pueden hacer mis gue conse ar
el -:ir!ar del cuerpo, es decir, evitar su dispersisn, Y =i up
amlm:ul:c ha sido calentado convenientements, los vestidas
constituyen un obsticulo entre el calor del medio ambicnis
¥ el cuerpo del recién nacido que debe recibirlo. .

Observemos que en los animiles, sungue al nacer su cuer:
po se hallx recubierto de pelusilla o de plumillas, la madre
los recubre para calentarlos, '

HNo quiero insistir més sobre este tema, Ten !
dad de que si los americanos pudieran h&hlarrnz?l::ﬁﬁ:t ;
rian los solicites cuidados prodigados a los recién nacideg
en 5u pais y los alemanes e ingleses, me explicarian los cone
siderables progresos alcanzados en sus respectivas naciones
en este ramo de la medicina v enfermeria. Yo deberfa con-
t::_:narI-:s que conorco perfectaments todas estas cosas

cierto gue ya 3¢ hace mucho: pers, ;que s el progreso,
i no & ve lo que no s percibia primeramente v debe sumar-
5 o lo'que parecia complete y quizds insuperable? Pues bien,
&l pific no ha sido compreadido dignamente en ninguna par-
e del mundo.

Vamos o tratar de otro punto de vista: indicaremos el
hecho de que nosotras, amendo profundamente al nifio, casi

aseemos un instinto de defensa contra é1, el cual se mani-
Fiesta desde el primer instante que viene a visitarnos. No es
solamenté un instinto de defensa, es también de avaricia,
PuEs NOF hace correr a proteger las cosas que possemos, aun-
gque nada valgan.

Y desde este momento, en el alma del adulto se repeticd
eontinnamente la cantinela obsesionante: tener cuidado ab-
goluto de que el nifio no estropee nada, no ensucie y no fas-
fdie; 5! (Hay que defenderse contra €1t

Creo que cuando la Humanidad haye adguirido una com-
prensidn plena del nifio, ¢ncontrard cuidados mucho més
perfectos parz el misma.

Hace algin tismpo gue se comenzd a estudiar en Viena
el medio de atenuar los sufrimientos del vecién pacido: se
idearon colchones de sustancias absorbentss, que &2 tiran
¥ se renuevan cads vez que han sido mojades.

Pero los culdados a prodigar al recién nacide no deben
limatarse a defenderle contra la muerte, aislindole de los
agentes infecciosos, como se hace actualmente en las clini-

admirind ; " cas mas modemnas, donde las nurses gue se aproximan a los
dndome de tanto refinamiento. Pero he de decirls en nifios s& cubren la cara para gue Jos microhios de su respl-

alta voz: falta todavia por doquier la nobleza d fenei; ;
necesaria pars acoger dignamente nl'hnmbremquz T;::!m[i ;‘;ﬂ:‘:ﬂn no llegnen hasta la delicadisima plel del recién na-
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Sen los problemas relativos al etratamiento siquico de
nifios desde su nacimiento y a los cuidados que tienden a st
adaptacién al mundo extetior, |

Para ello, deben realizarse experiencias sisteméticas
las clinicas y una propaganda intensa en las famillas, al ok

jeto de que pueda cambiar la sctitud hacia el recién nacide

En las familias ricas todavia se piensa en la magnificen
cia dela cuna y en los encajes preciosos para los vestidos ¢

recién nacido, Si el litizo se usara como castigo, segin es i
criterio absurde, se emplearian litigos con pufio de oro e

incrustaciones de perlas, para los nifios ricos.
El lufo desplegado para el recién nacido dermuestra 1a
#usencia absoluta de consideracidn al nifio siquico. La i

queza de la familia deberia aplicarse al confort v ne =l luja
del nifio privilegiada. Para éste, el confort consistiria en ree

ner un lugar de refugio contra los rumores da [a cludad, dog

de reinara silencio suficiente y donde sa pudiera moderar v

corregir la luz, come se hace, por ejemplo, en los templos,
con auxilio de vidrios de coler. La temperatura templada ¥
uniforme que reina desde hace tiempo en las salas de opera-
ciones, deberia ser la dominante en el ambiente ideal para
el nifo desnudao.

Otro problema a resolver es el de mover ¥ transportar al

nifig desnudoe, reduciendo al minimo la necesidad de tocarlo

con las manos. El nifio deberia ser movide por medio de
sestenedores ligeros y eldsticos, como, por ejemple, hama-
cas de redes delicadaments embutidas, gue sostengan todao
el cuerpo del nifio, en una posicidn semejante a su posicidn
prenatal.

Estos sostenes deberian ser manejados por manos lige
ras, minuciosamente preparades para ello, con delicadeza ¥
lentitud. Su traslado en sentido horizontal o vertical requie-
re habilidad especial. En ls enfermeria s= ha hecho un esto-
dio semefante, pues se requlere una técnica especial, para
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rar un enfermo, y trasladarlo horizontalmente con len-

. Bl transporte de un enfermo corresponde a la téenlca

i= glemental de la asistencia, Nadie levanta un cnfermo

e Imente con los brazes; se le musve por met]m de un

stdn clastico, introducide delicadamente debajo de su
';r;'m g modo que no se alters su posicidn horizontal.

Pu.g; bien, el recién nacido es un enfermo; como la ma-
dre, ha pasailo un pelipgro de muerte; Ia alr.*_gr!n y satisfaccidn
ds verle vivo, viene del consuelo del peligro vencido. Con
frecucncia el nifio viene al mundo casi d‘ah‘l:mg'l.llndn, y sdlo
vive gracias a una respiracidn artificiel, ripida y endrgica; a
yeces iene la cabeza deformada por un hematoma, Se le ha
de considerar, pues, como un verdadero coferme, pere sin
asimilarlo a un enfermo adulto. Sus necesidades no son ]af
de un enfermo, sino las del que hace un _|:5E|;r:ﬂ:ﬂ inconcebi-
bl de adaptacion, acompainda de las primeras impresiones
slquicas, de un ser que viene de lo nada, pera que es sensk
WPEI sentimiento hacia el recién nacido no es la compasidn
gué se tiene por un enferma o por un ser débil, sino la vene-
racién por cl misterio de la creacion, por el gecreto de un
infinito, gue se condensa dentro de limites apreciables.

He visto 2 un recién nacide, que apenas salvade de un

sisimo estado de asfixia, fue metido en una bafiera
situada en e suelo ¥ mientras le bajaron ripidamente para
sumergirlo en el agua, el nifio cerrd los ofos ¥ se mrhr:n!lm.
extendiendo los brazes y las piernas, Eﬂamq il.i!. se sintiera caer,

Y esta fue su primera sensacidn de micdo,

La manera de manejar al recién nacido ¥ la delicadeza de
sentimientos que deberfa inspirarnos, nos hace pensar en
los ademanes del sacerdote catélico al mover la hostia ante
el altar; con las manos purificadas, que han zsruﬂind_u Sus
gestos mis mimios y que con tanta delicadezn ¥y majestad
mueven aquella hostia, ora en sentido vertical, ora en sen-
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tido horizontal, posindola de tiempo en tiempo, como ai_'
debiera resquebrajar, coma st squellos movimientos fusrs

Agué] es un lugar de silencio, donde penetra la luz I.

gada por las coloraciones de los cristales, Un sentimienta g
esperanga, de elevacion domina tods aguel embicnte sagrg
do : ambiente semejants al que ha de ser digno del nifio,

Estableciendo un paralelo entre los cuidados prodigados
al nifio ¥ los reservados a In madre, pensando qué ocurrici
& ésta si fuera tratada como el recidn nactdp,

nos darfamos
cucnia, en sepulda, de los errores cometidos,

sencia, levandole a su lado tnjcamente
alimentado, Para estas idas ¥ venidas se vi
mosas vestidos. Esto correspanderia o que [a madre tuviers,
que levantarse, en sepuida de nacido el nifie, y vestirse ale
Eanlemente, como pare asistir a ung recepcidn,

Se saca al nifio de la cuna ¥ 5& le eleva hosta o nive] de
la espalda de] adulta que ha de conducirlo, y seguidimente
se le baja de nuevo para depositarlo en el Jecho de la ma.
dre.

¢A quién se lo ocurririn someter g Ia reciente madre a
£508 movimientos? La justificacidn que seusa generalmente
es la siguiente:

El recién nacido no tiepe conciencia de s{ misme (esta e
la justificacidn), ¥ sin eoncientia ne existe gozo ni sufrimisn.
t0. ¢Para qué aplicar tantos refinamientosy

ste al nifio de hers,

e

T

Dud decir ;ﬁmnn:s de log cuidados prodigados a los en-
g

oot w ue tienen la ?ida BT P:ﬁgm Y 58 !"I.ﬂ“ﬂIl. EDn :!-'ta&ﬂ dl-

la necesidad de auxilio, y no la conciencia de esta

Es

mﬂﬂdl q‘l.ll: [

i IIE-! iNo existe justificacidn posible...!

es que, en Ia historia d:e la civilizacidn, existe ':ma
. E!:: ih;:a q1_Ee s r-:ﬁemln Ia an:ir:lf;fﬁ rii:: ]i :.;;glﬁ.;:
: a que na
o p:?ﬂ: I:nI:r];':ic:i;dTlas ‘;rlmeras necesid afdes del hom-
e obstante, cada dia somos mis Sonsclentes de uma
s N?unante verdad ilustrada pbr tontas r.xp:r]em:la-bsi.é:
e los sufrimientos de la primera qdaddt:.; ;am i
ffuné?mm prenatal} influyen en toda la vida I:-}. ml;:;mmdu
ida embrionaria ¥ la vida infantil contienen (co e
ol w.,u:d reconsce actualmente) 1o salud del ndu]tu.1 B e
d:ﬁie ]a-t:'azn. ¢ Par gué entonces no se considera el na_cén;te
= s 1o crisis més dificil de superar en toda la vida s
iy ‘I-:TIL: sentimas 8l recién nacido; para nosotros no ?biirig
hombre. Cuande Hega a nuestro mundo ne sa!:r:m-:_:sﬂr;cn ara:
ue &) munda que hemos ::rear]n:-‘]: esta destinado, p e,
:ii?n cantinte y lo haga avanzar hacia un progreso super

tro. :
: j':lI'II':ﬁ:: esto Tecuerda las palabras de San Juan Evange-

lista:

Vino al mundo

¥ el pumdo fue creado para EL
pera-el munda ne le reconocid,
Vino a su propia casd,

y los suyos no le recibieromn,
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LOS INSTINTOS NATURALES

Los anirnales superiores, los mamiferos, guindos por sus
instintos no han descuidado 1 perfodo delicado ¥ dificil de
adaptacian de sus recidn nacides. Asi da o ejemplo la humil-
de gatita que vive en nugsira casa sscandicnds & sus pegue-
fiuielos tan pronto nacen, buscanda un lugar apartado ¥ os-
curo, estando muy celosa de su prole, hasta tal punto que
no deja mirarlos. Al poca tiempo aparccen los gatilos.

nero todavia se congcen mayores cuidados en-los recleén
nacidos de los mamiferos, en estado completamente libre.
Cast todos éstos viven reunidos en manadas MIMET 0933, para
la hembra prixima al parto se aleja de esta sociedad, bus-
eando un lugar apariade y oculto, Da g luz & sus pequefine-
Jos ¥ los mantiene en un aislamiento silencioso por un pe-
riode de tiempo que varia segun la especie, entre dos o tres
semanas, un mes o mais, La madre se tra nsforma rpidamen-
to en enfermera asistente de esta nueva existencia, Los pe
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quefivelos no podrian estar entre los matorrales o en las
diciones generales de un ambiente Lleno de luz ¥ de ruidoss
por eso los tiene en un lugar tranguilo y abrigadae, Aung
su hijo se presenta generalmente desarrollado en todas sus
funciones, se sostiene sobre sus extremidades y anda, la ma-
dre, con esmerados culdados de ternura y tentativas de ed
cacién, obliga a los pequefinelos al aislamiento hasta que s&
hallan convencidds de sus propias funciones vitales y se han
adaptado al nuevo ambiente. Entonces los lleva 2 los mato-
rrales, a la sociedad de sus semejantes.

Realmente es impresionante la historia de estos cuidados
maternes, todos esencialmente uniformes, aungue se trate
de' mamiferos de especies tan distintas como caballos, bison-
tas, jabalies, lobos y tigres,

La hembra del bisonts, permanece varias semanas lejos.
de la manada, completamente sola con su ternero, cuidin-
dolo con ternura admirable. Cuando tiene frio le rodea con
sus piefmas anteriores; cuando estd sucio lo lame paciente-
mente para pulir su pelo; mientras lo amamania se sostiens
sobre tres patas para facilitar su nutricién. Después le con-
duce @ su propia manada continuando su lactancts con la
paciente indiferencia, comin en todas las hembras de los
cuadrupedos,

Algunas veces no &5 solamente el aislamiento, sine un
trabajo preparatorio intenso que desarrolla la madre en el
ultimo tiempo de su embarazo, con objato de preparar un
hugar adecuado para los que vah a nacer, La loba, por ejem-
plo, se esconde en cualquier Jugar sombrio del bosgue, bus-
cando un rinchn sislade y tranguilo, asi como una coeva
que pueda servir de refugio. Si no encuentra un lugar ade-
cuado, excava una galerfa o prepara una yacija en la cavidad
de un drbol o perfora uns madriguera que tapiza de cosas
blandas, casi siempre de pelo propio que arranca de la proxi-
midad de sus pezones, para facilitar d= esta manera la lac

5 instinos naturales &1

uﬂ-.h de sus pequefiuelos. Le nacen seis o siete hijos con
los ojes

y oidos cerrados todavia, ¥ los tiene escondidos, no
les nunca.

" odas los madres durante este periodo se muestran celo-
stsimas ¥ agresivas contra quien se atreva a aproximarse a

ﬂ ]#d;-f;u:n,

-& instintos se deforman cuando los animales viven

. vado doméstico. Observemos que los cerdos hasta lle-
:;:mf;ﬂnr a sus propios hijos, mientras que la hembra

de! jabali es una de las madres mds tiernas y afectuosas. Re-

cordemos tambidn que las leonas en estado de esclavirud, en
las jaulas de los jardines zoolégicos, también devoraron a
it os hijos.
Fmﬁsig‘:ﬂmﬂ Ia naturaleza despliega sus energias pro-
tectoras providenciales solamente cuando los seres pueden
desarrollar libremente las directrices intimas de los instintos
fundamentales.
" En ¢l instinto hallamos una l4gica clara y simple: ¢l re-
clén nacido de los mamiferos ha de ser cuidado especial-
mente en sus primercs contactos con el ambiente exterior y
par ello hay que distinguir un primer pericdo extremada-
mente delicada; que es el correspondiente a su llegada al
mundo, al descanso necesario despuds del enorme esfuerzo
del nacimiento v el comienzo simultineo de todas las fun-
CIONES.

Después de ello s inicia la llamada primera lnEu.m:kf o
sea el primer afio de vida; la lactancia, o sea la primera vida

el mundo. :
¥ Los cuidados de los animales que aislan a sus recién na-
cidos no se limita a sus cuerpos. La madre atiende de pre-
ferencia, en su alslamiento, al despertar siquico de los ins-
tintos que surgen de las profundidades del nueva ser, para
formar otro individue de la misma raza: despertar que viene
8 través de luces atenuadas y rumores amortiguados en la



calma dominante. Y esto es atendida con ternurs por la g
dre, mientras nutre, pule y ayuda carificsamente a sus fn
tos. El potro a medida qu¥ se consolidan sus extremidag
hiabra aprendido a conocer a su madre ¥ a seguirla;
habri tenido tiempo para gue se manifiesten los caracten
del caballo, en aguel cuerpo frigil v quebradizo. Han |
entrar en funciones sus condiciones hereditarias; por ello |
yegua no deja ver a nadie a su hijo hasta que se ha transfg
i mado en un eaballito, ni 1z gata permite que examinen 3l
frutos maternales, hasta que sbren los ojos ¥ pueden sos
nerse sobre sus extremidades, en fin, hasta que se han trag
formado en gatitos. '

Es evidente que la naturaleza vigila intensamente esta
realizaciones poderosas. La misidn de los cuidados mates
nos es una misidn superior a la fisioldgica, A través del amg
tiernisimo y unes cuidados delicados, se atiende especialmer
te al despertar de los instintos latentes.

Se podrifa decir del hombre que, a través de cuidados de
licadisimos a prodigar al recién nacido, se debe esperar ¢
nacimiento espiritual del hombre. 3

6

EL EMBRION ESPIRITUAL

La emcarnacion

La palabra encarnacion evoea la figura del recién nacido

considerandola como un espiritu que se ha encerrado en la

carne, para venir a vivir en el mundo. El cristianismo con-
templa este concepto entre los misterics més venerables de
l& religion, ] misterio en que se encarna el espiritn divino
mismo: eaf incarnatis 25t de Spirfin Sancto: et homa factus
EqTm.

En cambic, 12 ciencia considera el nuevo ser como algo
que proviene de la nada: no como una encarnacidn, sino
como carne. Mo es mis que un desarrollo de tefides y de
drganos, que componen un todo viviente. Tambidn esta cons-
tituye un misterio: jpor qué este cuerpe complejo ¥ vivo
proviene de Ia nada? No obstante, no tenemos intencion de
entretensimos en meditaciones de este tipo, sino de penetrar
en la realidad, de introducirnos bajo Ia superficie.
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4 En los l:uiiiadus a prodigar al recidn nacido debe con
ﬂn;n.ru URA vida siguica. Y si en el recién nacidn existe 1
2 siquica, con mayor' rakén Ja tendré en el primer afi |

su vida y méds tarde también, B progreso actual en el trag
miento del nifin consiste en no considerar solamente su vid
:;ﬂ::' si1;u:|| tamli::ndsu vida siquica. En efectn actualme
repite que la educacidn r
by a ¢ deberia comenzar desde ol
Es evidente que Ia palabra educac :

Heacidn no se emplea en

sentid -nseflanza '
e “iﬁun.de ensefi « 5Ino de ayuda al desarrolle sic ...=:.
Actualmente es posible suponer que el nifio poses, desd
slquica, pues se establece una dis
¥ subconsciente: esta idea de sub
llena de Impulsos y de realidacdes siquicas
en los argumentos casi populares de nuestrg

consciente,
penetrado
tHempo.
No obstante, conservanda los concepios evidentes
dememuhlas, se puede admitir que existe en el nifio Ll
20 de instintos, que no solamente se refieren las Funci

Ifmns en &f des:qrr_nlt:: de sus movimientos que los recidn ng
cidos de las especies animales, De hecho, mientras los dlrga.v
n]m de los sem:lu?ns actian desde el nacimiento, pues el nifia
al nacer es sensible bruscamente a la Juz; 2] sonido, al tags
Lo, ete., el movimiento estd muy poco desarrolladg, "

La figura -_:1:1 resién nacido constituye el impresionante
punta de partida ; el nifio que nace Inerta ¥ Que permanecers
inerte por mucho tiempo; incapaz de mantenerse en pie que.
necesitard més cuidados que un enfermo: el nifio mudo que
per mucho tiempo sdlo dejard sentir su voz por medio del
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Yanto, del grito del sufrimiento, y que atraerd a las perso-
g como 51 pidiera auxilio,

" Este cuerpo aun tardard mucho tiempo, meses o un afio,
o quizis mis, en levantarse y andar, aunque ya es &l cuerpo
del hombre nifio. Y después de meses y afios su voz serd la
de un hombre. - :

Con la palabra encarnacién queremos referirnos ahora a
los hechos siguices y fisiolégicos del crecimiento. Encarna-
cion es el proceso misterioss de una energia que animars el
cuerpo inerte del recidn nacido ¥ que dard a la carne sus
miembros, a los drgancs de articulacidn de la palabra el poder
de actuar segun la voluntad, ¥ asi se encarnard el hombre.

En efecto, resulta impresionante que el nifio nazea v se
mantenga tanto tiempo inerte, mientras que los pequefios
mamiferos casi inmediatamente después del nacimiento, o
por lo menos después de un tiempo brevisimo, ya se sostie-
nen, caminan, buscan a la madre v poseen el lenguaje pro-
plo de la especie, aunque min sea débil, imperfecto y casi
patético. Pero los gatitos emiten realmente maullidos, y los
gorderitos dejan oir timidos balidos, y €] potro de un modo

u otro relincha, Voces débiles, que tienden mads bien al si-
lencio, como demuestra el hecho de que en el mundo no re-
suenan los gritos y lamentos de ok animales recién nacidos.
5u tiempo de preparacién es rdpido: la preparacitn es ficil,
Ia carne del animal ya nace animada del instinto que deter-
mina sus acciones. Ya se sabe cdmo saltard el pequedo ti-
gre, cémo brincard 1z cabrita que se ha levantado dificulto-
samente después del nacimiento. Por tanto, todo ser nacido
no s sdlo un cuerpo material: encierra [unciones que no
son las de sus drganos fisioldgicos, sino que son funciones

que-dependen del instinto, Todos los instintos s¢ manificstan

por 2]l movimiento, y representan caracteres de la especie,
que san mds constantes y distintives que la forma misma
del cuerpo.

5 —m HERY -
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El animal —coma lo dice la palabra— se caracteriza 1 '
la animacién, no por la forma. 1
Podemos reunir todod” estos caracteres que no son ef

funcienamiento del organismo vegetativo, y llamarlos ca

teres sfquicos. Pero estos earacteres ye se hallan en todog

los animales desde el nacimiento - ¢por qué el hombreni -

carcce de esta animacion?
Una teoria cientifica explica que los movimientos instin

tivos de log animales son la consecuencia de experiencias
realizadas por la especie en dpocas anteriores ¥ transmitidag)

por la herencia, ¢ Por qué el hombre es un ser tan reacio a he

redar de sus abuelos? Sin embargo, los hombres siempre |

han caminado de pie y siempre han hablado un lenguaje ar
ticulado, transmitlendo esa herencia a sus descendientes,

ria sbsurdo pensar que el hombre, que se caracteriza y dis$
tingue de todas las demds criaturas por la grandeza de s
vida siquica, sea el 1finico que no poses un proyecto de des- |
arrolle siquico, Bajo estas contradicclones debe ocultarsa®
una verdad. El espiritu puede hallarse latente de un maoda
tan profundo que no se manifieste de la misma forma que
el instinto de los animales, dispuesto a revelarse en sus as

cionss establecidas.

El hecho de no hallarse movido -pcu-r instintos-guia (jos
¥y determinados como en el animal, &5 un signo de una libep

tad de accidn innata que requiere una especial elaboracidn,

casi una creacisn que depende del desarrollo de cada indi-
viduo ¥ que, por tante, es imprevisible. Nos permitiremos re-

currir a un simil bastante aproximado del argumento: el =i
mil con los objetos que producimes. Hay objetos que se
producen en serie: todos son iguales entre sf ¥ s¢ producen
en cadena, con un molde o una maquina, Y hay objetos que
ge fabrican a mano, lentamente, ¥ que resultan todos distin-
tos. El valor de los objetos fabricados a mano reside en gue
cada uno lleva la huella directa del autor: Ia huella de la

| emibridn espiritual &7

h‘h‘”idad de= una bordadora, o la huella de 1la habilidad de
g genio, i g (rata de una obre de arte, :

{1t 5e podria decir que la diferencia siquica eu_:tre el ap:mal
y el hombre &5 ésta ! el animal es como el objeto fabricada
&n soria, cada individuo reproduce mpldnm_lanli: log caracte-
res uniformes de todn la especie. En cambio, el ]Jml'nhnl: &5
eomo el ehjeto labricads a mano: cada uno es distinta: del
gtro, cadn uno tiene un espiritu creador propio gue 1o con-
ylerte ¢n ona obra de arte de Ja paturaleza, Pero el trabajo
g lento ¥ prolongado. Antes de que aparczcan los l:[l:,v:f-:us
pxternos existe un trabajo intimo que no es la reproduccidn
de un tipo fijo, sind que es la creacion de un tipo nucvar ¥
por ello consiiiuye un enlgma, un resulindo sorprendente
Permenece oculto mucho tiempo, como oourre con fa nhll'a
da arte que el autor conserva en la intimidad de su estudic
arites de exponerls en pablico,

El trabajo a través del cual se forma la personalidad hu.
mana &4 la obra oculta de la encarnacidn: E1 hum!:_lrr. inerte
gs un enigma. Ese cuerpo inerte contiens el mecanismo mos
compleja de todas los seres vivientes, pero le pertensce, el
hombre se pertencce a si mismo, Debe encarnarse con ayu-
da de su propia voluntad, :

Lo que corrientemente se llama la carne es el conjunto
de los Grganos de movimicnio denominades en fisiologia
muisculos voluntarios: La palabra misma indica que son mo-
vidos por la voluntad, y nada puede indicar mejor el ha::hu
de que el movimiento va unido a la vida siqmm..Em los
Argancs, sin sus instrumentos, la voluntad no podria hacer
pada. -

5i los animales careciesen de sus organos de movimiento,
a pesar de los instintos, ¥ sea cual fuere la especie, no po-
drian realizar nada. En su forma mis perfecta, sobre todo
en el hombre, los misculos san Igfmitam:nr.: mas comple-
jos y tan numerosos que los estudiantes de anatomia huma-



68 El i

na suslen decir: ‘«Para seardarse de todos los midsculog
necesario haberlos olvidade por lo menos siete vecess: Ad
miis, durante sp funcionatiento, Jos miisculos 8 asock
para desarrollar acciones complicadisimas. Alpunos ejeres
Impulsos, otros tomen una actitnd pasiva; otros sdlo 0y
capaces de ejercer una aproximacidn, otros un alejamieg .
IY cudntas funciones opuestas no se efectian por contra 1

Una inhibieidn corrige un impulsy, y POr eso slempralf
scomipafia; un musculo que aproxima se halla articulady
otro gue aleja. Son verdaderas asodiaciones, es decir, gripg
Ae S=inen en movimientos unicos; v de ese modo al Mo
mienta pupde complicarse hasta af infinito; comao OCLUTTE, T
ejemplo, conlos movimientos de un malabarista, o los ¢
la mano de un violinists, que pucde imprimic al arco movg
mientos Infinitesimales,

Cada movimiento es ung asociacién de accionss OpilEstay

cada modulacidn requiere la acelan de casiun ejéroitg ..._:5_
actia simultdneaments 5 un ejército. contrario, amheos: hil

bilmente adiestrados hasta la perfeceidn,
Noise ha confiado por complero en Ia naturaleza, pucs g

ha dejado la parte mis alta, que es b canstructiva y dires
iriz, 4 la energia individual, energia’que’ se sobrepone a la
naturaleza, ¥ que es supernatural; Fses es el hecho primor
dial que debeconsiderarse an el hombre. Elespirity humann
animadar debe encarnarse para actuar-y abrirse paso en e ;
mundo. Todo esto constituye el primericapitulo de la vidal

del nifig,
La encarnacién individual posee, por tants, directrices

siquicas: por esto en el nifio debe exisric una vida siquica }
que precede a la vida motriz, ¥ que existe gon anterioridad a

toda expresidn exterior e Independients de dsta,
Stria un error enorme creer que el nifio es un ser debil

€0 cuanto & sus misculos, porgue no puede sostenerse da
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f pie y poraue 36lo el ser humano es incapaz de coordinar |gg

S s Een b0, - '
= 1a fucrza muscular de] recién nacido es evidentisimg op
m.irl'll'mjms y en Ig resistencia de sus miembros, Nada sg

nds perfeett aue 1a diffei] conrdinacidn para chupar y ge.

T, In cunl se E]cn:e :“Eeg“i.ﬂ_nr La naturalgza Pone g dis-
siclon del nifo condicjgnes distintas de iﬂ..'rldﬂ los anima.
les recién nncidos. Dieja ¢ campo de los movimientag libre

el absolulismo Imperane dp 1os instintos, Los Instinggs gn

ulos esperan, fuertes y obedientes, ynq
nucyYa orten; eSpéran gf grito de la voluntad para ':U'?rdinm;u
eo al scrvicio del espiriy, humano, Este ha de Tealivap 1o
earacteres de un ndividyg animico, no de una espaciy gjn
dueda, son 105 instintgs Q. la especie, que imprimen lag CAracs
teres fundamentiles: ¢ oop o que el nifio andard en Posicidn
vertical ¥ que hablard, pero puede resultar una variednd in.
dividual tan extraording iy que puede legar a cOnstitgir yq
iEma.
ml?]: tedos Ios anlmalillas sabemos lo que llegarin B e
cuando adultos® serd uy eycelente y dgil corredor i gy g
gaeels, lento ¥ pesade on ey marcha si es un ‘l':fam_ﬂ. Pk
gf ¢4 Un HEre, SeTA roedgy y devorador de vegetales s 4. tra-
tn de nn conejo. .

Pero el hombre tadg 15 puede; su inercia aparente pre.
para la sorpresa marayillpss de la individualidad. Sy voz sin
articulacion, hablars yy gga, pero no sabemos cudl sorg o
lenguaje. Hablard 1g lengua que sabri recoger del ambiants
que le Toden, prestandy atencidn continuada, SOnstruyende
los sonidos con esfueryag jncaleulables, las EIﬂH]:'” ¥ vor fin,
las palabras. Serf up conetructor voluntario de todas gis
funcicnes de relacion cop ol ambiente: serd el creador dg up
TNEVD BET-



El fenémeno del nifio inerte al nacer ¢ re ha dadg
]ugnlr a reflexiones filosaficas : pero hasta 1:;:?“ Ll hah
atraido la atencidn de los médicos, de 1os sicologos v de log
educadores; siempre habia sido como une de tantos hechas

evidentes que no hoy mis que constatar. Muchios hechos ‘.
manecen asi durante mucha tiempo, puestos a un lado, en
cerrados con llave entre los depésitos del subconsciente.
En cambio, en la prictica de 1a vida cotidiana, estas cons
ddr:inrgns de la naturaleza infantil han tenido muchas conses
cuencias, gue representan un gran pelipro para Ia vid Ui
ca del nifio. Han hecho pensar, mrr?nuglilmp::. que qu?z:isq:
_sd]n. eran pasivos los misculos, es decir, que no sélo 3
inerte la carne, sino gue quizds el nifg mismo era inerge,
COmo un ser pasivo y carente de vida siquica. Y ante el mag
n_fl.’mu especticulo, de tardin manifestacian, el adulte se gtre
vig & formular la conviccicn equivocada de que era ¢l quien ::
aln1maha 2l nifio con sus culdades, con s ayuda, Lo convip
tid en debery responsabilidad: el adulio se presentd-a si mis-
mo como el plasmador del nifio v el constructor de su vidy
siquica. Imaging que podia realizar desde fuera un trabajo
creativa, estimulando, ofreciendo directivas v sugerencias, 1
Ilm de que en ¢l nifio se desarrollaran la inteligencia, el sen-
timiente y la voluntad, s .

El adulto se ha atribuide un poder casi divino: finalmen-
te, piensa que es él el Dios del nifio v piensa de i misma
como Dios cn el Génesis: «Creard el hombre a mi i.n:agnn;'
sfmefam-. La soberbia fue el primer pecado del hombre:
el querer sustituirse a Dios fue la ca : ia de
toda su descendencia, A

En efecto, si el nifio lleva consigo 1a clave de su propio
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cnigma individual, sl posee un proyecto siguico y directrices
# api'g_:ru]]ﬂ, deben ser potenciales y extremadamente deli-
cadas en las tentativas de realizacidn. Y entonces la inter-
yencion ifitempestiva del individuo adulto, volitive y exal-
tade por su llusorio poder, puede anular estos proyéctos o
Soevior 51 oculta realizacidn

gl adulto puede realmente anular el designio divino has-
ta los origenes del hombre, y entonces el hombre crecerd
siempre, de generacidn en generacién, deformado en su en-
garnacidn.

Este es el grande ¥ fundamental problema prdctico de la
humanidad. Toda la cuestidn se resume agui: el nifio poses
una vida siquica activa aunque no puede manifestarla, por-
gue debe elaborar lentamente y en secreto sus dificiles reali-
paciones. '
' Este concepto sugiere una visidn impresionante: Ja de un
alma encarcelada, oscura, que Intenta salir a la luz, nacer y
erecer, y que poco & poco va animando a'la carne inerte, lla-
mindala con el grito de 1a voluntad, asomando a la Tuz de
la conciencia con el esfuerzo de un ser gue nace. Y en el
medio ambiente le espera el otro'ser de ilimitado poder,
enorme, glganteseo, que lo aferra v casi lo tritura. :

En &l medio amblente no hay nada preparado para regl-
bir &l hecho grandieso que es la encarnacidén de un hombre:
pergue nadic la ve, v por esto nadic la espera (po dispone de
ninpuna proteccidn, de ninguna ayuda).

El nific que se encarna es un embridn espiritual que debe
vivir a expensas del ambiente, pero del mismo modo que el
embridn Fisico necesita un ambiente especial que es el seno
malerno, este embridn espiritual necesita ser protegido por
un ambiente exterior animado, cdlido y ameross, abundan-
te #n alimentos : un ambiente én &l que todo sea acogedor ¥
donde nada obstaculice el desarrollo.

Una vez comprendida esta realidad, el adulto debe cam-
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espiritual que se estd encarnando, debe prescuparnos, dely
imponernos nuevas ns’pdhmbi!idqdes. !
Aquel cuerpecito tierno y gracioso que adoramos ¥ 0
mamaos de cuidados sdlo fisicos ¥ que en nuestras mar 0
casi se convierte en un jugucte, asume otro aspecto ¢ inspik
reverencia-eMulta debetur puerc reverentias.
La reverencia llega a través de ocoltas Eatigas: rodo Iy
relative a este trabajo creativo constituye un drama des
nocido, gque adn no ha sido escrito. .
A ningim ser creado le corresponde la PENOsa sensach
de la voluntad que atin no existe, pero que deberd mandag;
¥ deberd mandar cosas inertes, para hacerlas activas v disch
plinadas, En la conciencia ya empieza a aflorar una vida
cierta y delicada, que pone los sentidos en relacién con el
ambiente, y que rdpidamente se propaga & través de log
musculos, en el perpetuo esfuerzo de realizarse. i
Hay un canje entre el individuo, o mejor dicho, enire
embridn espiritual y el ambiente; a través de este canje sg’
forma el individuo y se perfecciona. Esta actividad prime -
dial, constructiva, es anéloga a las Funcianes de Ia vegioulal
que representa el corazdn en el embridn Fisico, Ja. cusl ase .
gura el canje ¥ la nutricién de todas las partes del cuerpo’
embrional, micniras se aliments de los vasos sanguineos de
que es su ambiente vital. Ast la individualidad s
quica se desarcolla y organiza bajo la accién de este moror
en relacidn con el ambiente exterior, El nifio hace esfuerzos
para asimilar el ambiente y de estos esfuerzos pace la uni--
dad profunda de su personalidad, A
Esta obra lenta y gradual es una toma de posesién con-
tinua del instrumento por parte del espirity. Este ha de ve-
lar continuamente con esfuerzo propio por su soberania,
para que el movimiento no termine en inercia o se uniforme
con [los mecanismos, Debe mandar continuamente para que
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i fijo, no
: libre de ser gulade por un instinto fjo,
ﬁT:;;ﬁ- Donde hay una creacidn 5i=mp:'? en acgidn,
£ g tﬂﬂ-TE"r“ constructiva de lo nuevo, contribuvendo a
mﬁﬁp:mﬂ de la encarnacidn espiritual.

“Ast se forma por si sola la personalidad humana, como

\ gmbricn, v el nifia se transforma en el creader del hom-
"1 ol Padre del hombre. ]

Eﬂ cealidad, squé hicieron ¢l padre ¥ la I:I:Lad.n. :

ﬂ]'p;aﬁrc actud dando Gnicamente una cé]ulalmmsible. La
- adre, gdemas de una célula germinativa, ofrecid el ambien-
-nﬂﬁ:; adecuado, con todos los medios de desarrcllo y pro-
e itn, para gue la célula germinativa por su propia a.cti_ﬁ-
ﬁ 58 I gegmentara tran qui]ament:_, dando lugar al recién
nacido, inerte ¥ mudo. Cuando se dice que el padre y la ma-
dra han construido los hijos, se repite una expresitn in:x:ml-
11 Es preciso decir: el hombre ha sido construido por e
nifio, éste es el padre del hombre, :

E.r[ exfuerzo oculto de la infancia debe considerarse fa-
grado: esta laboriosa manifestacidn merece una expectativa
ppogedora, porque &n £ste periodo de formacidén se derermi-
e la persenalidad futura del individuo. i

De estas responsabilidades nace el deber de estudiar ¥
penetrar con espiritu cientifico en h.s' necestdades siquicas
de! nifio, y prepararle un ambiente vital, S

Nos hallamos en los primeros balbuceos de una clencia
que debe desarrollarse mucho, y & la gue el adulto debe
proporcisnar la colaboracion de su im-:hgv.?n?in para conse-
guir, a través de prolongados esfuerzos, la dltima palabra en
gl conocimiento de la formacién del hombre,
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LAS DELICADAS CONSTRUCCIONES SIQUICAS

Los periodos sensitivos

La sensibilidad del nifio pequefilsimo, antes de gue se
halle animade de instrumentos expresivos, le conduce a una

comstruccién siquica primitiva, que puede permanecer ocul- -

ta.
Pero este conceplo no corresponde a la realidad. Decir

ettn seria como afirmar que el nifio recién nacido ya posee
un lenguaje completamente formado en su interior, mien-
tras qué los érganos motores de la palabra son todavia inca-
paces de expresarlo. Lo que existe es la predisposicién a
construir el lenguaje. Algo parecido ocurre en cuanto a la
1atalidad del mundo siquico, del cusl el lenguaje es manifes
tacian exterior. En el pifio existe la actitud creadora, la ener-
gia potencial para construirse un mundo siguico & eXpPENSas
del ambiente.



T8 El
Para nosotros tlene especial interés el reci I
miznto de la biologia relative a los I[madn?;iﬁ;dﬁ sl
tivas, estrechamerite relacionados con el Fendmeno del deg
srrally. ¢ De qué depende el desarrollo? ;Cémo crees un ses
vivienge? i
Cuando se habla de desarrollo, de crecimiento, se hahla
de un hecho que puede comprobarse exteriormente. pops
desde hace muy poco tiempo se ha penetrado en a]gum:.s Par-
ticularidades de su mecanismo interng,,
En los estudios modernos existen dos factores para
netrar en tales conocimientos: uno, es el estudio de lag gl
d:{]aﬁ de secrecidn interna, las cuales se refieren al crecl
ntiento fisice v se han vulgarizado en seguida por su cons E
derable influencia practica en el culdads de los nifios.
El otro es €l de los perfodos sensitivos, que permiten
abrigar lz posthilidad de comprendes el !
El cientifico holandés Hugo de Vries descubrid los pe
riados sensitivos en los animales, paro fuimes nosatros, en
nut.'il‘t]i:'lﬂ escuelas, guienes hemaos encontrada estos p::ri-::‘u:ius’-
sensitivos en el crecimients infanti], v los hemos utilizadg
para la educacidn.

Se tratn de sensibilidades especiales, gue se encuentran
en los seres en evolucidn, es decir, en los estados infantiles,
log v:ua_]es son pashjeros y se limitan a la adquisicin :E;-.
un caracter determinado, Una vez desarrollads este carfe.
ter, cesa [a sensihilidad correspondiente+Cada cardcter e
esiablece con auxilio de un impulso, de una sensibilidad
nasajera, Por consipuiente el crecimiento no es alge Impre-
clso, una especie de [atalidad hereditaria incluida en los
seres; €5 un rabajo minuciosamente dirigido por los ins-
:j_n tos periddicos, o pasajeres, que impulsem hacia una acti-
vidad determinada, que quizds es distinta de la quie caracte.
rizarad al individug adulio,

Los seres en los que De Vries descubris por primera vez

triceiones siguicas

odos sensitivos fusron los insectos, que tienen un
de formacidn muy conocido, porque experimentan

- amoriosis que pueden observarse en laboratocios expe-

entales. :
“Faimanemos como gjemplo el que citn De Vries, el doun

s pusano que es la oruga da una vulgar mariposa:

2 ﬂbﬁ quefas OrUgs Cricen con rapidez, alimentdndose
gﬂﬁ{iiﬂﬂﬁn*-"- ¥ que por tanto desiruyen s plantas. Aqui se
tpata de una orugn que durante los primeros dias de vida
! 3 pucde alimentarse de las hojos grandes de los drbaoles,
sino anicaments de fas pequefias. hojas tlemas que se ha-
llan en Lo citremidad de las ramas.

‘No ohstonte, el hecho os gue la bitena mariposa madre
yi pop instinto o dejar los hueves precisamente en ¢l punto
ophesto, es decir, en el dngule que forma la rama en 2l
punto donde se insiere al wonco del drbol, para preparar a
_Lg_.deat::mfn:nl;in un lugar sepurs y resgunrdado. (Quidn in-
dicaraa las pequefos otugas, apenas solidas dil husevo, que
las hajas tiernas que necesitan se hallan en ¢l dpice extre-
o y opuesio.de la rama? Pero la oruga esti dotada de una
viva sensibilidad hocin la loz: la luz la atroe, la fascing; ¥
el susanille va saltande, con el movimienio caracteristico
de lns orugas, hasta la extremidad do la rama; y.de ese mado
4e encucnirg, hambriento, entee lus hojas tiemos que. le
proporcioparan: alimento, Resulta exirafio que, apenas ter-
minado este periodo, s decir, cuando ya ha crecidoe v poede
alimentarze de otro modo, este ser pierde la sensibilidad
hacia la lux Despuds de clerto periodo, la luz lo deja indi-

férentn:, el inatinto guedn amortipundo 'y se apagn por com-
pleto; ya ha pasado ¢] momentoe de utilidad, y ahora la oru-
ga camina por otros lugares, para buscar otras realidades
¥ otros medios de vida,

La oruga no ha quedado ciega ante la luz, sino sélo indi-

ferente,
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Es una sensibilidad activa que, én un instante, trans
M en una especie de faquires ayunadores g las 1a
las mariposas, que fleron tan voraces para destruir hepmg
5as ¥ robustas plantaciones. Para SU ayuno rigurose cony
lruyen una especie de sarcéfago, donde guedirin sepuls

das como seres sin vida: exre trabajo es intenso & irresis

ble y en este sepulern preparardn el ser adelto prmri:atﬁ'_
alas brillartisimas, llenas de belleza v luminosidad. -

Es sabido que lag larvas de Jas abejas pagan por un g
riodo en que todas las hembras pueden llegar a ser reinay
Pero la comunidad elige a una de éstas ¥ para ella, linicy

mente, lags obreras componen una substancla nutritivy e

quisita, llamada por los zodlogos «jalea reals, Asf |a elag|

da, a través de banquetes reales, Hega a ser la reina de'ly

comunidad. Si pasado algin tiempo, se quisiera elegir ot

individuo para el reinads ¥ 8¢ le quisiera alimentar con
manjar mds exquisito, no podria legar a zer reina Porgue
ha perdido el periodo de voracidad y, por consiguiente, sy

CULTPO ¥a no poses la capacidad de desarrollarse,
. Esto permite comprender en seguida el punto esencisl

de la cuestién, con relacign g los nifios: la diferencia prid-

cipal consiste en un esfuerzo animico que conduce al ¢

plimlento de actas maravillosos espléndidos, y luege n

una indiferencia clega & mepta,
En estos diverses estados, el adulto nada puede dél ex
terior, 1
Pero & el nifio no ha pocido actuar sepin las directivag
de su periodo sensitivo, se habrd perdido la ocasién de una
conquisia natural, y se habra perdido para siempre.
Durante su desarrollo siquico, el nifig realiza COMGLIis-
tas milagrosas; la costumbre de ver ¢5as conquistas ante
nuesiros ojos cotidianamente nog convierte en espectado-
res Insensibles. ;Pero cémo ca orienta el nifio, venido de Ia
nada, en este mundo tag complicado? ;Como consigue dis-

o+

eimplicidad, con alegria, sin fatigarse; mientras que un
gon

_ apctrucciones siquicas

sigue apren-

5 ¥ por qué extrafio grr-udt];iu consigue 3

2 '11:;;“;.;: iun sus particularidades mis minuciosas,
or uﬁu maestro, sino simplemeénte viviendo? Viviendo

N tarse en un ambiente nusve, necesita tan-
. u:ﬂd’ Pﬂm;" ?u;:i: aprender una nueva lengua debla r:adtlzal:lr
tas ayL ﬂ[,:,g;—_-_us, sin conseguir nunca la p:rfﬂn:m &
: materna, que sc aprende en la edad ll:lfﬂ.l'l.hL
hﬂﬂﬂuma aprende las cosas en los periodos sensitivos, que
e arangenar 8 un faro encendido que Humina in-
"”.‘P"dmutf o bien a un estado elécirico que da 1:1._19:&1.' a
g:__flnrm:gs Jal:Ti\-'Eh!. Esta sensibilidad permite al nifio po-
hm:n contacto con el mundo exterior de un moda excep-
Fﬂlmentﬂ intenso. Y entonces todo le resulta ficil, todo
L iasmo ¥ vida. Cada esfuerzo representa un sumento
ﬁm:d“s Cuoando; en el periodo sensitivo, ya ha ?.dqlu_indu
:Egi ::S;u-:lmimt::ﬁ, sobreviense el torpor de la indiferen-
m'PI:rja:lif:;dﬁ algunas de estas pasiones siquicas se apa-
otras llamas se encienden y asi ].ﬂ mhatnma pasa d-:_canv
e en conguista, en una vibracidén vigorosa continua,
qm:]:lamus Hamado el gozo y la felicidad 1rfFant1L Y en .tsut:_
]'}1::-5 resplandeciente que arde sin mufuh[::uﬁurjaé?:?m
la ohra creadora del mundo espiritual "‘I.E . c.::n i
do desaparece el periodo sensitivo, las qE
?nItué]Z:tTalcs son debidas a una attfuldafﬂdr:ﬂn] E::I;Iist::ﬂ
e 2 voluntad, a la fatiga de la !?ﬁ.sq .Y j
ilI: indiferencia nace ¢l ::aa.nlsam:m -::Iii:il L::bnijnl;ﬁf{‘;lﬁi
rencia’ fundamental, esencial, .
j:l l:jﬁd-nlE; la del adulto. Existe, pues, una EPII?::::; :E;ilfia:
interior que explica los milagros de las cq::iq: :.m el
les del nlfio. Pero si durante la época sensd ;Mmmu oo
lo ¢2 opone & su trabajo, el nifio sufre un 11"11:1_1.;1 b
cluso una deformacidn, y éste es el martirio esp



Hasta shora, of tfabajo dal crecimiento, es decir, de
conquista activa de Jos caracteres, habia pasado inadveyy
do; pero una larga experiencia nos ha mostradg Jas reace
nes dolorosas y violentas de) nifio cuando algin obstdn
lo externo Impide su actividad vital. Compg que Ignoramg
las cousas de éstas regee iones, las juzgamos sin causa y g
medimos por su resistencia a ceder g Nuestras fentay
para calmarlas. Con e vaga términe de caprichos denom
namos fendmenos que difieran muche entre gi: capricho g
1odo aquello gue carece de causa aparente tedo aguells ¢
Puede considerarse como ung accidn ilépica e indomablg
Sin embargo, observamaog que algunos caprichos denotag
una tendencia a agravarse con e tiempo; v esto indica 4
existencia de causas permanentes que contingan actuandy
¥.a las que, evidentemente, no hemos encontrade remedig

Pero los periodos sensitivos nos pueden aclarar muchgg
caprichos infantiles: ng todos, pues existen diversas caus
de Iuchas |nternas, ¥ ademas muchaos caprichos ya son Iy
consccuencia de desviaciones de 1o normalidad que ain ga

gar durante los periodns sensitivos son tan pasajeros co -
el periodo sensitivn mismo, ¥ no dejan hus|las en el ca-
Yacter; no obstante, comportan la Erave consecuencia dal
obstaculizar el desarrollo, lo cual es irreparable en el futu.
ro desarrollo de la vida siquica,

Los caprichos del Periodo sensitivo son expresiones ex-
ternas de necesidades insatisfechas, toques de alarma de
una condicidn equivecada, de un peligro, y si se ha presen.
tado la pesibilidad de comprenderlos y 'satisfacerlos, desy.
parecen inmediatamente, Entonces e observa cémo al esta.
do de agitacién sigue un estado de calma, Ep cambio, ecs

Eo i T1=ri
s construcciones slg

gamos caprichosa, ¢la representar en cam

T arar un pericdo de com

8l

o asumir finalmente la
tanta,

' ‘agitacion hubiera I es necesario busear la
. de ag ;
’E"’ﬂ"h ug de enfermedad, Por fantil. que nosotros denomi-

S Je coda manifestacidn in

CHUSA 5& mos
recisamente porque esta
P

bic una guis para
misteriosos del alma infantil, y

eapn, cuando pod
i prensicn ¥ de paz én NUESIras

anstrar en los rinconés
gelaciones €on &l mifo.

los perindas sensilivos
Investigando

] pueden compa-
. dos serigitivos 44
Bl n y los periodas | o el At an

E .L‘in mE:EJ:iu Enhre el trabajo rn{: érgancs internos

o ug permite EOTTEVER to sfquice del nifio.

de f'_:mmﬁdﬁn'a?ﬂ elaborar el crec]mwﬂi"ulc o oo viene par

.fm:mtl-nﬂnl o Pﬁtmn T desarrollo s ::1n irmiis ot

b ‘tm!im tiene sus "'Eummmufibi]idad:s pasajeras

o oo es puindo por 18 5215 presiden la adgui-
jor, sino que : e

& e fl[“ instintos temporaies o esto se produce a

r_:,nud_t}iﬂn[léj"—“ aracteres diversos A“ﬂqu;u tiene importancia

: u.: Lﬁﬂ ambients exterior, £sié 5 medios ne-

exXprns

tnie te Io
unicamen :
fe s A, poro ufm?: a lo que oeiure con la vida

i an vitales
eesarios 4 la vida, PErElE!mamhi&ﬂlﬂ =us elementos

e n Ia efeccidn
. Itmmiﬁﬂiﬂadﬂ interiares Jut Eﬁ:: las situacio-

- o 5':I.]:ln::uﬁ en el ambients mulﬂfﬂl’“;hu? B B
£ iﬂ'ncccﬁ:ﬁ & 51 dﬂﬁﬂnﬂuﬂ‘ {Cdmﬂ fﬂ elertas cotas & in-
Hndo sensite a1 nifto aicament para clertas coses ¢ o

it
& cncued
diferente para otras, Cusndo $

iwi ue
iepo una luz divina q
i emanara del mismm iluminar los de-
stnsitivo, 65 como 81 ema as sin ilumi

; objetos !
s ﬂni;?ln;,:n:: S;m:cnrmsn‘ﬂ sl upiverso para ¢l Pero
méis ¥ on agu

£ — 1 H3fla
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no se trata sencillamente de un deseo intenso da encontes
3¢ en ciertas situaciones, de no absorber mis que de
nados elementos; existe en el nifio una facultad especialj
ma, Unica ¥ es la de aprovechar estos perfodos pa
crecimiento; es durante los periodos sensitivos que ef
sus adquisiclones siquicas, como por efemplo, la de aris;
tarse en el ambiente exterior; o también, es capaz de an
de manern mds perfecta e intima sus instrumentes moto v
En estas relaciones sensitivas entre el nifio ¥ el ambig

te estd la llave que puede abrimos el fondo misteriosn g
que el embridn espiritual desarrolla el milagro de su crd
cimienta,
Podemos representarnos esta maravillosa actividad creg
dora como ung serie de emociones vivisimas que emanay
del EL!]!I-I’.‘QI‘I_!-I:iI:IJTE, construyendo la conciencia del '
al entrar en contacto con el ambicnte. Parten de la confusig
para alcanzar la distincion y la creacién de 15 actividad)
como ejemplo, las podemos imaginar en 12 adqguisicidn dg
lenguaje, b
En efecto, en medio de los confusos sonidos del CROS, s
destacan bruscamente, distintos, atractivos, Fascinadores
los sinpulares sonidos de un lenguaje articulado Incomprep:
sible, y el alma, gue todavia no desarrolla pensamiento 28
guno, escuchs una especie de musica deliciosa que llena @
universo. Entonces, no todas las fibras del nifin e COMLITTLE
ven, sino las mas scasibles y finas: las fibras ocultas qus
hasta entonces, no habian vibrado mds que para gritar deg
ordenadamente, se despiertan en un movimiento regla
con una disciplina y orden que modifican su maners de vie
brar, Estos hechos preparan nuevos tiempos para el cosmog
del embrién espiritual; vive inténsamente su presente y 5o
concentra en el mismo: la gloria futura del ser permanece
ignorada,
Poco a poco el oido escucha ¥ a lengua se mueve para

w}lrbﬂ-ﬁ‘&mex siquicads &3
pueva articulacidn; ésta que hosta entonces sdlo habia
' puido a desarroliar succiones, comienzo a sentir vibra-
interiores, va buscando en la garganta, entre los la-
" en las mcjillas, como obedeciendo a una fuerza idgica
e -tihle. Aquellas vibraciones son vitales pero no sicven

it 3 fayin pars noda... para nada mds que procurar un gozo

inefahle.

~UUE] pifio da muestras de este placer superior que ha na-

1 e dl, cuando con los miembros contraides, los pufios

weprados, 1a cabeza erguida y vuelta hacia una persona que
pabla, fijs con intensidad su mirada en los labios que se

E:Ir; desarrollindose un perfodo sensitivo: es In ordén

diving que transmite un soplo mdgico o las cosas inertes
i de espiritw,

hl';.::?drnma iile:ri-u:rr del pifio es un drama de amor; es
la dnies realidad prande, que se desarrolls en las reglones
geultas dal alma, ¥ que por momentos, la [lr.:fm en absoluto.
Estas sctividades maravillosas no discurven sin haber dejado
praros indelebles, que dejan al h”r.r'hr': mas grande, Frmlu:
rindole los caracteres superiores que han de ammpnﬂat_!
durante toda su existencin; pero se desarvollan cn la humil-
ﬁﬂ&*‘:"d;irrsz::-lﬁrf:g:in se sfectiia de un modo tranguilo e inad-
vertido, hasta que las condiciones del m_nhl:n!t_: exte
for correspanden suficlentemente a sus :'E-m::s:&ndes interio-
res. En 13 elaboracion del lenguaje, por ejemplo, que es una
de las actividades mas dificiles y que n:-:rresp:?':_td;u a la intén-
gidad maxima de los periodos sensitivos del nifio, pﬂnﬂgn;cr:
en secreto, porque ¢l nifio siempre encuentra a su alrede or
personas que hablan y que le ofrecen los elemntos n:::sa.ﬂins
para su construccién. Lo tnico que mos permite apreciar
desde el exterior el estado de sensibilidad del nifio es su
sonrisa, su gozo exubcrante cusnde llega a articular algunas
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palabras cortas, claras, de modo que le permite distingg
los senidos, como se distinguen 1as campanadas senoragy
las campanas de tth catedral. O cuando se ve al nifio @&
marse en una actited de beatitud, cuando al anocherar
edulto le canta Ias notas armoniosas de uUna nana, re
do siempre las mismas palabras: en estas delicias, aban
¢l mundo conscients para entrar en el imperio de los suef
maravillosés. Nosotros lo sabemas ¥ por ello repetimos g
nifio aquellas palabras carifosas, para recibir, en cambi
su scorisa angelical llena de vida, Es por esto que desde Iy
tiempos inmemariales las genles acuden al anochecer cope
del nifio que grita pidiendo palabras y misica, con la mis :
ansicdad del ser que, expirande, pide auxilio y consuclo,
Estas son pruebas verdaderamente positivas de la seng
bilidad creadora. Pero existen otras pruebas mucho mis v
sibles que, sin embargo, tienen una signilicacién negative
es cuzndo en el ambiente se presenta un obstdeuls fue 5
opone al funclonamiento interior y oculto del nifio, desviig
dale y deforméndole. Entonces, la existencia de un pl:rl":
sensitivo, puede manifestarse con reacciones vialentas, cof
desesperaciones que consideramos absurdas ¥ que califioss
mos de capriches. Los caprichos son la expresién de ung
perturbacidn interna, de una necesidad no satisfecha oug
crea on estado de tensidn; representan un intento del almg
para reclamar; para defenderse.

los estados febriles que atacan a los nifios de modo impre
visto, sin que correspondan & una causa patoldgica propor
cionada, Es sabido que es propia del nifio la perticularidad
de sufrir temperaturas elevadisimas para pequefias enferme-
dades que no alterarfan el estado normal del individuo adul-
to: una especic de fiebre fantdstica que desaparece con la
misma facilidad con que aparecié. Pues bien, en el campo

£

z ; a5
fae pONSITHCCIONES slquicas

roducirse agitaciones viclentisimas por
ﬁ*ﬂﬁifnmpmja'ﬁi:ﬁn con la sensibilidad excepelonal
.-iu. Siempre se han observado estas renm::iunus', !mhnu.-
: ichas infantiles se presentan ya desde ¢l nacum}:n:l-:-_}r an
i ansiderndos como una prucba de la g::r-.'E_-r.l.:dn innata
género humane. Piies bien, st cadn alteracidn de funcio-

i o mnﬁidﬂm como unn enfermed ad Eunr:':iﬂnill, tambidn
-.gﬁj-}iﬂ A clasificar como enfermedades funcionales I.E!.E- aloe-
ﬂﬂ'innﬁ que se relacionan con la vida slquica. Log primeros

worichos del nifio son las primeras enfermedades del alma,

e ctas fueron ohservadas porgue los hechos patoligicos
5 s primeros que so perciben; la calma nunca plantea
200

[ ion: % ardenes que
i obliga a la reflexidn: son los des |
ﬂ;ﬁ;::.}rn ¢llo. Las cosas méas aporentes de la naturaleza

oo

) "

_ieon sus leyes, sino sus errores, Asi, nadie e da Eunnm]:le
-pas;:;_l os exteriores imperceptiblos que acompanan & las
luﬂsm_r,g:mmlnms de 1a vida ni 2 las funciones que la conser-
:,n, 1og fendmenos de la creacldn, como lag de la conderva-
san, permanecen ocultos. ; "
nlmﬂcﬂﬁ: tanto con las cosas vitales como con 1'.15'1 uh]:t:l:
ne Tabricamos : una vez terminados sc Lulu-::l!:'l en cscapa W
3.-.-'3- nero los laboratorios estin cerrados ol poblico, aung
et : te.

grituyen [ parte mis 1mcrc_sn.n
mn}m‘ & mecanismo de Jos diversos organos hIneEI-]m-us en
el fun;:innnmiamln del cuerpo sin duda es a.rllnlur:l e, Ipn:m
aadic 1o ve, nadie lo gbserva, El misr_rm individus ]q-u:. n:]:l:-
see cslog Grpanos portenfosos y gue Vive Em:;i:s- I::_ ..315 i

i =i reanizacion admirable,

s, Qi siqulera recuerda su o .
?;:iu raleza trabaja sin hacerlo saber a nadle, como s& 41«::;31’::II
be en la caridad cristiana: =que fu mano :I!r:m:].m] - gz mgﬁ
1o que hace la izquierdas. Este equilibrio ann::;ldﬂﬁu Tkl
gias combinndas lo llamamos «salud, normalidads, [b A 13_9:
as o] triunfo on todos sus detalles, el triunfo del fin sobr

causas!
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Pero nosotros comprobameos objetivamente tndos Iog ¢
talles de las enfermedades, mientrag que las laboriosas 'y
ravillas de la salud pueden permanecer oeulttas, En realid
en In historia de Ia medicina, las enfermedades han sigd |
nocidas desde los tiempos mas remotos, Se encuentran g
Nl
vos del hombre prehistérico y los principios bisicos del
medicina aparecen en las civilizaciones ¢gipcias ¥ grieg:
Pero el descubrimiento de Jos dTganos interiores es m

tologia, es decir, la anf; ermedad, la que hizo penetrar v d
secretos de la fisiologfa, es decir
secretes de las funciones normalas,
No ha de sorprendernas. Pues, gua solamente las cnfef
medades siquicas hayan sido estudiadas en los nifies ¥ hiy
Permaneciclo en la més profunds oscuridad el funcionamiel
10 normal de su alma. Estg ¢a explica por la delicadesa o
trema de estas funciones siguicas que elsboran sis CONSTTUR
ciones en la sombra, en el secreto, sin posibilidad alguna d
manifestirse,
Esta afirmecién tiene &lgo d= sorprendenta pero no s als
surda. El adulto sélo ha tenido conocimiento de lag enferme
dades de! alma infantil, pero no de su salud: el alma sang
ha permanecido ignorada, como todas Jas energlas del
VErso que no han sido descubiertas todavia,
El nifio sano es como el mito del hombre creado por Dios
4 3u imagen y semejanza, Pero que nadie conoce, pues sdlg
*% tondce su descendencia deformada desde of origen,
51 nadie auxilia al nifio, si el ambiente no ha sido m &
parado para recibirlo, serd un ser en peligro continto haig
el punto de vista de sy vida slquica. El nifio es como un ex

ol
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'_"Eﬁ“fu actunlidad debery prevalecer las imprestones de las
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to
pa decir, un abandonado, en el mundo, Esta Ecpuufu
(ros obstructores, a luchas por la existencia siquica,
23 tes pero reales, de consecuencias fatales en la cons-
- 1]
SES

e elinitiva del individuo. :
R ls:h,_ﬁm na le ayuda porque ni siquisra conace la exis-
t{ﬂ e eate esfuerzo, ¥ por ello no reconoce el milagro que

g
. Esle conceplo lleva como conféciuencii Una nueva md-
i i £

e tratar -al nifo, considerrdo hns!.q nhora H;m:: E:n
I'ayi‘rpei:ilﬂ vegetativo, que sdlo necesita cuidados hipi¢nicos.

roduciendo: el milagro de 1a creacidn de la nada,
F:;. aparéntements en un ser sin vida siquica,

anifestaciones sigquicas, y, por consigulents, las acciones

§ooio lng cosas que se espéran ¥ no hacia las que ya han I::
R puede permanccer rn:f;-:n fﬂtnz ;ﬂzrr“
o actuacion en el e 78S,
o e vlas_dc rimeros desorrollos
mnes, necesario que sign al nifio‘en sus p

»

fe secunde, No ha de ayudarle a construirse, pucs esie (r-
¥ le s . )

lajo incumbe a la naluralera; ha de respetor con delicadeza

manifesiaciones, facilitindole los medios nfme:iﬂn 085 para
e st;-uirsﬂ: ¥ gue no podria procurhrse por si solo. o
@T =i es asi, si el nifio sano se halla entre los mllca‘mdq
'Iu :nﬂrglias ocultas y st 1a vida -SEqui‘fa LR gmﬁmam
enhre un fondo de desequilibrios funcionales, de enle

des -]u'harnnE ]_'.Ill..".'ﬂS.ﬂl' en la enorme cantidad de scres defor-
- T e
1

endrarse, Cuando adin no exis-
madﬂ;iql'fnf?n'ig:?‘fizet;:gili:lnd Infantil i:rnpu:-nra rospeto
iy ik.};u resionante cifra, pero mo era el dinico E:nﬁ:ﬂenn
Eurl.:“épucz - entre los sobrevivientes abundaban i;a ctf,::;
I:; nquftln-ns. los lisindos, los parallticos ¥ mu:d?é :n{an
monstruosidades y debilidades orgénicas q;zhp:mumﬁsr .
a s infeccioned dispersas en ¢l ambiente

wb:m?;aﬁmr algo parecido en cuanto 2 la higiens



Sohre todo, Ja muerte: y desnué '
de deformaciones, cegucras, d:ll:illlit;ﬁ:sl,admﬂnu: b
culizados, y ademas 1a soberbia, el ansia de poder, |3 ai

mﬂﬂlﬂ n:lﬂ-ﬂI de tl:ldas 1-“5 fl.m A
el B e B

'ad del presente espiritual i
Iﬂb::is._du un reclents Fff:dn Hi::l:lfﬂ con las mismas p

Eunas causas, por paquefias que sean, si "
orlgen de 12 ids, pueden comporta Ias s profundss 14
'l.l'?:::lﬂm:ﬁ. Y el hombre crece y madura en 1m mbian
el que na es el suyo. Como dice Ia tradicidn, el hombs
Vive tras haber perdido el parafso de suvida, y

ﬂ‘b:uﬂ-"dﬂ:'ﬂﬂf: ¥ Ejrﬂﬂpfﬂj

; PE demostrar In :]_:Istt-n:ia de la vida sfquica en &] nifig
pequefiisimo, no es posibls TECUTTIT & experimentos cientifi.
;:;* !mtmu ta.? aﬁ]a:r.ﬁ:u en la sicologia EKP'EE"lmd‘:.nHlI ¥ comp

alentado algunos sicdlogos modemos ih sorl
. ¢« Que han -
tido lds estimulos sensibles del nifip & Iy mgcﬂme.ut:gli T
procurande atraer sy atencidn, y '

Mientras, es necesario que exista una vida sfquica, aun-

5L

csirucciones siquicds

. 583 embrional, preexistente o cualquisr animacidn del
mients voluntario,

-&":1':1 la primera animacién procede de un sentimients,

Pﬂr cjemple, como ha demostrado Lewin con su vulga-

cign por medio de su cinematografin sicoldgicn, el nifio

o . desen un chijeto, s2 echa encima del mismo con un salto

de tado su cucrpo; ¥ solamente mucho mis tarde le serd

e {can el progreso de las coordinaciones motrices) se-
sarar los diversos actos, como, por ejemplo, extender la ma-

# para coger el abjeto deseado.

Otro eiemplo presenta el nifio de cuatro mesez de edad,
que se interesa en contemplar ln boen de un adulto que |e
mhr expresdndose por modulaciones vagas de' los labios
mudos, pero manifestindose, especialmente, con la expre-
~gidén de 1 cabezn perfectamente rigida y altiva, como atraida

nor aguel ferdmeno interesante. Solamente a los seis meses
‘¢l pifo podrd comenzar a articular alguna silaba. Antes de
inlgiarse las articulsciones sonorns, existe un interds sensi-
bleen ¢l almacenamiento de sonidos, claborando en secreto
12 anlmacién de los érganos del lenguaje, es decir que pro-
existe 2] acto, un hecho sfquico generndor. Estas sensibili-
dades son susceptibles de observacidn, pero no de experi-
mentacion, El experimento intentade por los partidarios de
la sicolopia experimental, serfa uno de los hechos externos,
que podrian perjudicar el trabajo secreto de la vida siquica
infantil, lamando Intempestivamente al exterlor a las ener-
gias constructivas. ;

La vida siguica del nifio debe de cbservarse del mismo
mado gue Fabre Investigh Ios insectos; buscéndolos en su
ambiente de vida, para sorprenderles, y permaneciendo
peulto para no perturbarlos. Es preciso comenzar hasta cuan-
do los sentidos, como sl fueran Grganos prensiles, van afe-
rrando v acumulando impresiones consclentes del mundo
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" iceiones Siquidas
3 ] de 1as ramas en

I o eemiir 1as suaves ordulaciones .

eaterlor, porque una vida ge estd desarrallando espomn ) gﬁi Inhmntul;hrua st S

fmente @ expensas del ambiente exterior. .mdn y carriendo.

Para auxiliar al mifio, no es necesario acudir a Jife il - ario que por mucho tiempo sean las rismos lu-
habilidades de observacién o convertirse en intérprete o ' mﬂmg:—-.i]m de exploracian al nifio, pues vie L:Ju:ln:r -T:JE
mismas; bastara hallarge dispuésto a secundar aquella g 0 te lus mismas cosas, sprende a reconocerlas y

N

i i e e SRR e S S

g colveriity i 3 oL jctes movidos por el alre,

Vamos o dar algin efemnplo gue nos explique Ia sim il dle Tos ob]
dad del procedimiento, Empezando por una de Jas cosgs o
Comunes, st cree que el nifio ha de esar siempre acostad
sdlo porque no puede tenerse ag pie. El nifio deberin adgg
Tir sus primeras impresiones sensitivas del ambiente,
cielo, asf como da la tierra, pero precisamente no sa lz g
cede fa vista del eiels, En realidad contempla el techo da ]
habitacidn que, a o suma, serd liso y blanco o Ja eubie
#u cochecilo. Sin embargo, es con 12 visgs que recogers s
primeras impresiones, con las que ha de nutrir su esnirg
hambrienio, La idea de gue el nifio necesita ver alguna cog
¢4 lo que ha inducido a presentarla objetos para distrag

al nifia de aguellas condiciones que errdneamente lo ajslag >
del ambiente, Entoncss g semejanza del sicdlogo experimes

tal, habrid atado a la cuna el hils de suspensidn de una pelots o
que escila en el aire o de atros objetos de calor que se halan,

cean, para distraer al niflo, El nifio dvida de recoger las im e

via, retorciéndose en un esfuerzo conira la naturaleza. Y este
esfuerzo deformante es debido 4 1a posicién grosera y arth
ficial en gue se ERCuentra, tanto respecto a] objeto como al
movimiento de este objets i

Bastaria levantar al nifia, apoydndolo en un plang lige
ramente inclinado, para que pudiera dominar el ambiente
de Ia habilacidn; pero mejor serfa colocarle en un jardin,’



EL, OpoRN

"*'ﬂ'g,n;-da los perfodos sensitlvos més lu:pgﬂnntus y mis
misteriosos es el que hace al nifio sensible al orden,
: ma.u.i&mcrﬁnupmmtp 4l final del primer afo de
wﬁtm:u ¥ &2 mem:lEa dur;mn el ngmdu
I'ﬂdrﬁ. parecer maravilloso o uﬂ'ﬂ\rﬂmnt: que los nifios
nosean un periodo ‘sensitiva con relacidn al orden externo,
ras todos creen que los nifios son ﬂum:d:nndnl por

mh'inihu
mimﬁﬁwﬁmderjumr una actitud | 'r.an du;l_lqn_l: cuan-
ﬂnlﬂu vive en un amhienl;: mn'aﬂﬂ l:pmu el de las ciu-
Bﬂnﬂu, invadido por objetos pmd:s y pequefins que el adul-
to desplaza y mueve con Finalidades completaments ajenas
Il,_pn‘.'ﬁﬂ Si en aquel momento el nifio atraviesa un periodo de
senslbilidad hacia el orden, se verd. rodeado de g.rmdﬂ ahs-

m“ﬁi? por mmxguﬂ.m:u pundn crearse. en ¢l un estado



|4 GOsAs externas. El nifiito no puede vivir en el desorden

“véridiiedte. Bl biden en ol ambicate exferng tock evid
temenie uka sensihilidad fuae va desasdreciendo con 4 ad

_teresantes que se desarollin ‘pacificaimsdes, pleilecy o

o4

¢Cudntas veces habréis vistd lorar desesperadame
\m nifio, sin razdn alguna, es decir, caprichosamente?
¢Cuitnias veces habrén observado nifins peques iy

que lloran sin gue se les pueda consalar? '
En el alma del pequenuelo hay profundos secretos, §

via desconocides para el adulto quoe est4d con él. |
Paro bosterd solamente advertir la existencia de g
necesidades ocultas; para que el adulto preste la mis &
mada atencidn y pueda ohservar estos seniimicnios oot
beos del alma del nifio que se mantfiestan,
Los nifios pequeditos demuestran un amor cracters
por el orden. Los nifios de sfio ¥ medio de edad a dog g
¢ demuestran claraments lo que ya se manificsta mAs e
meate, aungue en forma mds oscura : necesitan orden snl

]é..rIﬁELL'iﬂ'I.'I haciéndole sufTir, munifestdndose el sulri .|':EI_
te con un llanto desesperado y hasta con una agitacidn
sistente, que puede tomar Ja forma de una cpfannqd_g
nifo pequerite observa trseguils @1 desdrdsn que 16k
tos, y mbidh difios mayares, no obsetvan, pastndoles iy

e Lina q"u:'a'qutlh:l.: E'Ens_ihmd}[rll:s pg!:"i-l‘.'l'ﬂl:cﬂ_ﬂ'r praoplas dall
Seres ef priodos de desarrollo, que Hemog ataads 3 ich
SENSItTVes ¥ es und de 108 perfodos setsitivas b
tes y misteriosos. o
Perg ki no existe el ambiente preparade’y e Peqnefie
S8 Encuentra entre Jos adultos, estis manifestaeiotics fan

tirse en una cangoja, en el efilgma v el capricho, +

. Pero para poder teglstrar en Io¥ pequefiuelos una r
festacidn p-:i_:tltli.m de exta sﬁim'i;_lﬂfdn_rl,' es decir, una &ﬁ
stdn de entusiasmo y de gd20 en telacién con su sarlsfaceid
intima, es necesario que los adultos que le rodeen s& hal

|
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dios de sicologia infantil, ¥ con tanto
il erindo sensible del orden se manifies-
o Eﬂn los primeros messs de la vida, Solamente
i, &paradas especialments siguiendo ﬂt‘n:ﬂtﬂz
ot eden Facilitar algunos tjcrf'._p:lns. H’n?' a citar
~sp, que recuerda como una nifita de mm.mesﬁ
“{a lentamente & PASED €Ty el interior de un mthﬂ-n
s avenidas de su guinta, mosiré interds y goio e
fapida de mirmol blanco, em;nstrada en un MUro
' P:.-ulur pris. Aungue las avenidas estuvieran lienas
i @}:mrmusisimﬂs, la nifia, en su paseon, mﬂdlfnu, pé-
are: tnrse da placer al acercarse a aquella lépida, pg:.-
: la nurse paraba el cochecito cada dia.:?:rlant: 1;.
Wil pbjeto que parecia tan extrafio, para poder ofrecer
wr continyado a una pifia de cioco meses, s
eces 500 los ohsticulos los que nos Facilitan una pmi
+ m darnos cusnta de la existencia de un peri ;:
- - ._. El mayor néoiere de caprichos precoces s?:nzlr::;s
“¥0e o estos perfodos sensitivas. Vay o citar algu;:s E.“ﬂ: o
wados de la vida real. He agui una p:quei es §
fia: s trata de una nifiz pequedita, de alguncs m .
t mﬁldn1n:dma:'ia=-n::nm sobre un mueble alto y oblicuo pa:iu.
s idiern dominar el ambiente, La habitaclén no erm
= P mursery, blanca y lavable, construlda n::gﬂnliﬂd; nor
mas higi¢nicas mas modernas, pero sc habia insta con

}

"ol criterio de la higiene siquica; as ventanas estaban p;_'luui&
: .;l:-:.s de videlos de color, algunos muebles mﬂfﬁ:.m:ﬁ
b : s cosas, Una mesp recubie
"-ﬂﬂ:a:;srﬂllz?grig:n dia una sefora de visita y apoyd
::llsnmhriih sobre la mesa, Lﬂ&nlﬁa ::nni:n;:b:ﬂufhrﬂ:d:
' . de la sombrilla, porque despucs
E:a?,i;mm comenzd a lorar. Interpretando :} llanto
come un desen de jugar con la sombrilla, s.elln afprn marom,
pero la nena la rechazd. Entonces la sombrilla fue colocada
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=
| .t nifio con sus brazos robustos. Este tuve
.ﬁgﬁ; [sima. Como yo pensaba gue Eﬁht-?.ﬂ reacs
ducen slempre @ una causa sicoldgica, :,:d:tzsr
2l indome suavemente a la madre ¥ :Hcldn‘ .
e rmite que la ayude a ponerse €l abrigo?s
e F:-Pr:"‘-"d“ ¥ confusa, pucs tenia todavia bas-
i Eu.—.:. ‘s¢ dejd poner el abrige, El ‘m.ﬁu sz calmd
: ?:;; cesaron las ldgrimas v su agitacisn, diﬂl:.!n-
fgqualduln, gueria decir: =4, Imamﬂn\. el abgg:f
! '_aidah Tenia el aspecta de reflexionar pensanda:
i han comprendido. Abrazaba con carifio a E:_l
r:mmiﬁﬂ termind fellzmente con toda u-anq!u -
“abrigo 2= ha confeccionado para llevarlo ﬂugru lEls
a0 para que forme up bulte incdmaodo sobre los
o _!r_:rqluc'l desorden en |= persona de su mamd cra causa
aFlicto. 2 ) 1
i 5 escena familiar muy significa fiva. La.ma
'-‘.:léﬁt?:rlndispuenn estaba sentada, mejor :I:]n:lim. :::‘;
shre un sillén, en e] gue In enfermers habia _L'ipumtn
mohadones ¥ la nifa que acababa. de cumplir ??E}ué
ke accrcd a su madre suplicdndole sun cuentos. ¢ e
= resiste al desen vehemente de contar a]g:}ni 5:1‘:'5&
Aungue sufriendo, la mama comenzd el relata ud x
.Eﬁ.ﬁﬂdﬂ de la expresidn de ansiedad del ID“T&E:&E.
Pera sufria tanto, que no pude seguir hastad: -
final: tuvo que levantarse y hacer que la con uj-:ra.: :
s cama, situada en la habitacidn vecing. La nifia se Fur: iy
Hlorar permaneciendo junto al sillén, Era evidente Pam >
; E,'ur: la nlfia se esustaris por el estado de .sufrlmlp:n ol
|8 mamd, v se procurd 1ranqui;izarlnij£pfmﬂf;?.ug:ﬂ IL“”'
: iso coger los almohadones S 1
05 a ﬁahhacgi.ﬁn conligua, la nifia comened nlpite::u: |H:; |
1os almohadones, nol», como para decir: «(Por lo menos g
quede algo en su sitiols

de nuevo sobre la mesa ¥ Ia nurse tomando lentamenty
nifiita la colocd sobre la mesa préxima a la sombrilly |
la nifia se agitd can mayor intensidad, Esta reaccién g
ser Interpretada por los no inlefados como un capii
cof de los que se presentan desde el nacimiento. P
mami de [a nifia, que posefa algunas nocicnes sobre &
primeras manifestaciones siquicas, separd la sembrifly
la mesa y 1a sacs de la habitacidn. Entonces 1a nifia se =2}
inmediatamente. La causa de Ia agitacién era que la som}
Ha sobre la mesa, no estaba en su lugar y este desorden g
baba violentamente el cuadro visual ordinario de las pg
cianes de los objetos en el arden que Ia nifia recardaba,
Otro ejemplo: se trata de nn nifio mucho mayer, d 3
ano ¥ medlo de edad, tomande ¥o parte activa-en la 1
Me encontraba con algunas personas paseando por la Gy
de Nerdn en Nipoles; con nosotros vents unn joven sefigg
que levaba de la mane a un nifio, demasiado pequefio nas
Tecorrer a ple aquel pasaje subterrdnen que atraviesa tn
colina. A
En efecto, al poco tiempo el nifio s& pard v la sefiora l
tomd en sus brazos, pers ella no hahia caleulado sus propis
fuerzas, tenin muche calar ¥ uvo que pararse para quitars
s\ abrige que puso en ol brazo, Con aquella carga, cogid
al nifio de nuevo en sus brazos: éste se puso a llorar en g6
Buida y sus gemidos aumentaren considerablemente, L --:I'T
mi procurd calmarle, pero tads fus indtil; estaba apotada
comenzaba a perder Ia paciencia, Toda [a comitiva se pusg
nerviosa y para terminar le ofrécieron auxilia. El nifiito pa
saba de brazo en brazo, cada vez mis agitacdo, todos le refijan
¥ gritaban, complicanda la sliuacidn; parecia necesaria
st mamd valviese a llevarlo, Pero aquello significaha ya la
categoria de un capricho Inadmisible v parecia que s¢ habfa
llegado a una situacian desesperada.

Entonces intervino el guia con sp energia de hombre de

=1L Mif0
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La nifia fue llevada a la cama de la mams, a Inr: o
caricins y palabras melosas, donde a pesar de sus § sille gran ' timulo excitante,
kos, la madre hizo esfuerzo¥ para continuar la relaci que ¢l arden mﬂzﬂfﬁ L::ﬁ:ﬁqlx E;:: g5 Una
sando en satisfacer la creciente Juriosidad de su hijita Saelamo, potivo y, cr Te ce efectiva en la vida. En efec-
ésta sollozando ¥ con su rostro inundado por las Fige fudl que representa un go las como nifias mucho mayo-
continuaba repitiendo: «Mamd, silléns. Es decir que s garv 6N AUESLTAS © ¢s de terminado un
ma deberia continuar en e sillén, : res y hasta. de cuatro afos, Ziepia Eﬁ labar que

La Fsbula ya no le ifteresd. Las circunstancias kgl io, ’.:1_'5“'1’1,1":'5 gh:Emus L5 E:::ﬁi;:?;fd;:nél orden de
provocado on suceso: la mams v los almohadones b Sanonneamenls y 20 locacidn de los objctos en
cambiado de lugar; la relacidn maravillosa comenzad i sigaihica mmﬁr A :—I.rc:sh J:{]f'li:nl.n a coda uno.
una habitacién, terminaba en otra, vy &l conflicto des; e, "“’“‘”-rd,u ST ﬁi Eme eyéndolo en
do en el alma de la nenita, era dramatico & irreparab T e e i

Estos ejemplos indican la intensidad de este instin

: i guﬂiﬂﬂtﬂﬁdﬂdﬁ' El ambiente que pertenscs al ﬂi
prendiendo su exirema precocidad, porque en ¢l nifio . &l gmbiente conacido, aquél en que uno puede mover-
anos la necesidad de orden ya entra en un estado de cal

comenzando el perfodo activo y tranquilo de sus aplicay
nes. Uno de los Fenémencs mds interesantes s el qus

5 todo lo gue se busca. Es un logar necesario pora la
observa en nuestras escuelas; si un objeto no se halla e
lugar, son los nifios de dos afios que s¢ dan cuenta de &

sl il ia. Evidentemente, el
ilidad v felicidad de la existencia.
aee ol arder: de los nifos, no es, como nosotros lo entende-
¥ proceden & su ordenatidn, Aquéllos perciben en segu
loz pequefios detalles de desorden, misntrag pasan ina Il

Jigeramente desviada; ésta era Ia verdadera posi-

s con palabras frias,

para ol adulto se trata de un placer exterior, de un bienes-

e e o menos indiferente. Pero el nifio se forma a expen-
tas del gmbiente ¥ esta formacidn constructiva no se efectia
p&sti]f.a' de iab":i'n ha quﬂdadﬂ -ﬂ;lD}"EIiEl sobre un =stante)
lugar de [a jabonera, si una silla no =e hally &q 1 fila corm

s una farmula vage, pues exige una pufa precisa y deter-
pondiente, ef nifio de dos afing se da cuenta inmedistari

de ello y corre a corregir aguel desorden, Tado el puihlig
pudo ohservar fendmencs semefantes en nuestra escuels g
cristal, construida dentro del salén principal del edificio cag
tral de la Exposicién de San Francisco, el afio de la ina
racion del Canal de Panamé. Un nifio de dos afios, des el U demuestran
de la escuela, cuidaba de poner todas las sillas en su z?,:j e Que t?dn R Ele?ﬁiﬁsr;f::ﬁ sotrprenden
alinedndolas a lo largo de la pared. Parecia que reflexionabyg Slgunos jusgos A TS m:: E::rr:fmm al mero placer de
durante su trabajo. Un dia apoyando una silla grande, 3 'poisu falta de logica !'.rh.qm en su lupgar de siempre. Antes
recia indeciso, sc alejd y retrocedis seguidamente para pe§ volver a encontrar los objetos

e las pequefiuelos es como el plano de sus
Eﬁﬁ;ﬁhp;r:! quepgghan de apoyar los seres terrestres
ara andar, es como €] elemento liguido donde nadan los pe-
ces; Bn la primera edad se toman los elementos de orienta-
cidn del ambiente en el cual el espiritin ha de proceder para

sus copquistas futuras,
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. tos de la habitacldn ¥ al entrar de nuevo, alzaban
¥y con gritos de pozo inefable descubrian alli a su

Escondia un objeto debajo del almohadén de un g o e s mﬁhn::]p-ella bt wc:: yaila o al
despudy alejando al nifie, transporizba el objeto g ; turno decfa:.eahora voy a esconderme ;a-,ﬂ;.rﬁ e
debajo del almobaddn del sillén bpesto, Su idea tea i #h;iju de In‘ mesa. En otra ocasidn v a varos uf
no encontrando el nifo el objeto en su lugar, lo biscas - dos gue jugaban al escondite con un pa:;lue.nulelu,
otry parte ¥ para facilitar la bisqueda, el profesor e geultaba detris de un mueble y los mayorcitos al en-
el Clb_iﬂtﬂ En un I-I]E_H[' Edﬂﬂi’ﬂ'} El nifia se limitaba ak s EICYD 21 Io habitacian simudaban no ‘I-I'ETIE, buﬂ:iﬂ-
debajo del primer almohaden, diclende en su lenguaje tolas partes ;_umsandn dar gusto asf al pequeituelo;
cstds, pero no hacia esfuerzo alguno para buscar e g gritd en geguida: ulg.gtcrg.r aguils, con un acento que
tesaparecido. Entonces el prafesor repetia el -r.-.:cpu Fieabia: «;Pero no habdais visto dénde estabats
haciendo ver al nifio que trasladaba el ohjeto de un sf} dia, yo mizma tomé parte en uno de estos Juegos in-
: e eneonire un grupo de chiguillos que gritaban ¥ ba-

otra, perd el nifio repetia la misma escena de la vez pr - .
diciendo de nuevo: «No estds, El profesor iba va a def mas llenos de alborozo porgue hebian encontrado a
e radn escondido tras de una puerta, Vinieron & mi en-

que fa'taby inteligencia a su hijo y casi impaciente, li

el almohadén del zepundo sillén diciéndole: £ PErD | s dicidndome ; =[Juega con nosotros, escondetals Acep.
diste cuenta de que yo lo habia puesto aqui?s =Sis, rag vitacion. Todos se escaparon hacla el exterior, como
dn se marchan para no ver donde s¢ esconde ¢l compa-
0. Yo en lupar de sitnarme detrds de la puerta, me es

dig el chiquillo, sefialando a] primer sillén, «es alli que,
i en un rincon junie a un armatio. Cuando regresaron

de estars. s
El nifio no concebia 1a aceidn de buscar un objeta,. :
wefnelos, todos fusron & buscarme detrds de la puer-
ceré un instante; y comprobando con cautala gue ya

na le interesaba; su interés era de que el cbjeto se rein
qe buscaban, sali de mi rincdn, Los niftos estaban tristes

Ta a su sitio ¥ seguramente juzgaba al profesor como Al
persona que no comprendia el jusgo, ¢El juego no cang

: iacontecidos : «f Por qué no guisiste jugar con nosotros?,
L por qud no te escondiste?s

en transportar un objeto y en colocarlo en su sitio? Y o

conderlo de que hablaba su papd gno era para efectuar _
i es clerlo gue en el juego s2 busca un placer {y en efec-

llos manefos debajo del almohadén? Pero si el ohijeta
volvia a su sitio, es decir, debajo del primer almohadén, g o, los nenes gozaban repitiendo aquel gbsurdo ejercicio),
iy que reconocer que la satisfacelén que tienen los nifios a

finalidad tenia el juego?

it o PR extraordinaria cusndo comens \clerta edad, consiste en hallar lns cosas en su logar respec-
tomar parte en el juego del escondite con nifios muy pedl yivo, v ol juego del escondite lo interpretan coma un pre-
fexio para situar objetos en lugares escondides o en encon-

fios (de dos a tres afios). Parecian encantadps por este jus
\tarlos en sitios invisibles, diciéndose en su interlor: «No

felices y llenos de expectacidn, pero su juego consistia
que un pequefiuelo se escondia debajo de una mesa cubl® ve desde agui, pero yo s¢ dénde se encuentra ¥ podré ha-

ta por un tapete en presencia de todos; Juego salfan -‘

de ilustrarlo quiero citar un experimento realizadn
profesor Piaget de Ginebra con su hijo. k-
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el pifio y &l ambiente, ¥ una interno, que da el
L rtes del cuerpe que actdan en los movimien-
:'Fu;;li;iqnus. Es lo que podriamos llamar «orien-

Harle con los ojos cerrados, pues conozeo perfectamp
lugar donde ha sido colocados,
Todo esto demuestra quie la naturaleza da al nifie
sibilidad del orden para eonstruirse un sentido interig,
bo se¢ halla destinade a conoecer 1a diferencis entre lug g
sino lag relaciones entre ellas y por ese las liga al am
farmande un conjunto dende todas las partes depends
tre si, En estn ambiente, conocido en su conjunto, p
orientarse para alcanzar ciertgs fines; sin estas adguis
nes faltarfan las bases esenclales de la vida de relacian B
valdria a poseer una excclente coleccidn de mueh 3
dispaner de habitaclones donde colocarlos acertadam
De qué serviria la acumulacisn de las i nes exterh ) : b
:i ho cxistiera el orden para urgauiza:ia’:?'g: el hombry T por 18 memjﬂ]}r FI1.;L:]iEﬁrllj zl fﬁdﬁﬁﬁrm
nociera dnicamente los objetos y desconociera Ja .’-p_:_ﬂ_ﬂ-fﬂf“"'“ltm o dot de volverse da un lado o de
entre los mismos, se encontrar(a en un caos sin salido, Bl | 0 0 de su brezo quierdo; 1 c; & neELAL SUCESIVamens
1ifg que ha dotado el espiritu del hombre de esta faculigl i ;:li“ ‘:';'—F!'::?;Tm i
que podria asemefar un don de la naturaleza; y 25 la g raedin y ' : sen
bilidad de nrjema:!n. de dirigirse para trazar su caming it b aieslar o l? g;ﬂizﬂﬂln?;;;[cﬁﬂﬂ:s di-
la existencia. En'el perioda sensitiva del orden, la natup miy desarrollados, cn re :2‘ ::e da moverse real-
za ha dado la primera leccidn, de la misma maners i s ddel cuerpo, mpchn ant::lﬂ;_ia F:lm»:lﬂ e il
Maestro presenta a su alumno el plan de la clase, pa ey WM’W‘“‘:m‘ i mxpgensibil':&ad especial
ciarle en el estudio del mapa que representa la superFich decir, que la “f‘tf’mﬂ;ﬁmm
la tierra; o también podemaos decir gue la naturals 2 i Ja actitad ¥ posicionss + Toa miecanisinos necvio-
confiado al hombre, en la persona del rifio, una brijula il Las antiguas t2orfas se refieren a

. e -t hechos siquicos,
oricntarse en el mundo, La inteligencia del hombre no sl s los perindos sensitivos se apoyan sobre q
de la nada; se edifica sobre las fundaciones elaboradas p

*Fﬂ. como relimpagos v vibraclones Epir]é:ljlfﬁ. 32: par;
! ; E : ; % :
el nifio durante sus periodos sensitivos, "paran la conciencia; son energlas que nacen n p

o1 les, que servirén para
enpendrar los elementos fundamentales, :
.mrm::iﬁn del mundo’ siquico. FPor nn{:jafsm::;:.ne; pl:;*
. . ¥ 2 - “ >

ul de la nateraleza que se inicia esta elabor  y la
'Epﬂ:;u:l“ conscientes lo desarrollan. Las I."mhh“ ﬁ:ﬂm
e L 4 5 e : $
La sensibilidad por el orden existe en el nifio simulténesl vas gue denuncian na sa!awentn:;:tﬂ.;rm;n £ d‘ﬂb.m.
mente bajo dos sspectos : uno exterior, en cuanto g lag relad dezs do este perioda sensitivo sc i

. iy ‘
R isn interior ha sido cstudiada por la sicologla
) tr:m;?ul]?l:remnmidu la existencia de un mttgn_n
¢ que permite al individuo darse cuenta de las die
iones de los miembros de su u:ur.;:rpn v que regula
ion pspecial s la memorla moscolar, .
&Ph:acE::m establece una teoria puramente ma;:ﬂ-
qda en la experiencia sobre las movimientos efec-
¢ conscientemente, Por; efemplo: el individuo mu:;e
Fﬁm-;r—;mspurtnr un obislo; esie movimiento quéda

El orden interno
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biente se forman circunstancias que obstaculizan el deg i 10 SAELTCE
lo normal y pacifico de las conquistas creadoras. Enps rits
nace en el nifio una agitdtidn vinlenta gue o sdlo p
caracteres perfectamente conocidos del capricho inveng
sino que puede presentar las apariencias de ung enfe i
que resiste a todos Jos tratamientos, mientras subsistay
circunstancias desfavorables., :
Vencido o desaparecida el obstéculo, el capricha s
enfermedad se desvanecen tnmediatamente. Y esto ing
claramente la causa de! fendmeno, 3
Un ejemplo interesante ha sido citado POr una ..;-_.:.
glesa. Debienda alejarse por algin tiempo de la fami
nifio confiade a sus coidados, dejé para sustituirla o

murse igualmente habil, Esta encontrs ficil 1a realizacicn ' e mams. La cofermedad del nifio debutd con agita:
su misidn cerca del pequedin, excepto para e bafio. Bl

pocturnas ¥ disturbios digestivos. Por h,?icﬂzng:
se agitaba y desesperaba: no solamente HNaraba, efedtuy ) ue pascar al pequefuelo, cuyas gritos 5: d?r. o8 70
movimientos desesperados y violentos, procurande esc ' nm digestivos. Consultaron a varios m]:ms:: i
sc de las manos de la murse, Bsta procuraba cada dia pe Hlos habia ordenado alimentos modermnos "m Los bafos
cionar los preparativos del bafio, pero en vana: paulatingl 5" gue recibian preparados con todo esma S
mente el nifte cogid aversidn a la pobre nurse, Cuando Ja 7 Jos piascos y log Tratamientos f[swﬂ.? ﬂf'!m S hp o
mera nurse regresd de su viaje, el nific mostré en segulil qin alivio, EL nifio cmpeoraba y las noches
su docilidad, dejandose bafiar y mostrando satisfaccion sl *

nurse tenfa la costumbre de hacer lo cone

i ing &n'un caso patoldgico. Mo di-

e ﬂ;s:;:t;::xm pude asistir al -dzsnrruliuldnl
R ili4 neababa de vegresar de un larguisimo
L Em:nnhan que uno de sus chiguillos era dema-
fﬂdﬂf:ium resistir Ins Eatigns inherentes al mls?u.
e 1o mamd explicaba gque el viaje s= habia e TI-'-‘
hqrgﬂ.id-;nm algino, Todas las noches se hoblan ade-
-.1. Itn:l:s spcelentes, nvisados con :n.{:t:la.-l:l.nin v ;:ﬂ [:

P e hahia preparado una cuna confortable y alime

Illﬂ-'i I“:;lh ara el pequeduelo, Entonces se encontraban
e “1];: habitacidn perfectomente nmu:bl_ﬂ.d.a.,luu
! :ﬂﬂ‘m‘;i“;i‘m el nee, y fete dormin en un amplio lecho,

| nasar en vela, fatigandose 1odn 1nrfamﬂ'la._a'tt=11b[|;lﬂi-;_; ]E;;E*:i
dente. Wl faron convlsiones violentas; el nifio. s¢ :11215 estos ataques se
La nurse habfa sido preparada en nuestras escuels Bl (4 on 1o comn, £n ESPASMIOS ”“Fr“mm; ifio era demasiado
por 5}"“ se Interesd en buscar los elementos siquicos ¥ el resentaban dos o tres HEEEEHF’;’; Eii‘ Palgbms. ¥ por consk
descifrar el enigma infantil relacionado con los f:mj_ IO pequeiic para poder _l=='iIf'T':;;£l oderoso para indagar su do-
que hemos relatade, Con Eran paciencia procurd descifray B8 cuicnte faltsba el auxiliac mids p I esneciallsta mds To-
interpretar las palabras imperfectas que dicen los PequeRt sl | i Por fin decidicron consultar ain[l?a!?:ﬂﬂ y le pidicron
los en aquella edad . pombrado en :n[emmd_m:.ﬁﬂﬁ m:"'-“'““‘t < circunstancias tuve
Llegébala conclusidn de que el nens habia juzgado que I \dia y hora para ser “'5““'{’?' En E'*{_a sano, ¥ segin decian
segunda nurse era mala, ;Por qué motive? Forque le dabal _..cisn de intervenin ol nifio 1’“‘-‘?'51'1d' tr;:uqui! P WA
el bafio al revés; Las dos nurees comprobaron, en efecto, que sus padres, habia estado b]*:ﬂ de s; i di exlstic una cousa
mientras la primera cogia al nifio con su mano derecha dell .40 o vinje. Por consiguiente debin
lade de la cabezs y con la meno izquierds, del ladg de
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' honia ser herederos del
siquica en estas manifestaciones: un enigma Infang b sapsibifidad. Enmlf;-'r] ¥ ﬂﬂ;ﬁmd:mmwl
tras me hacia estas reflexiones, el nene se cncesy ; 3 abida ﬂrmﬂ*ninl.lziu El nifio cumple el es-
!a cama, sufriendo ung de aquellos accesos de ag ; £ d;;:uhe:;riap!:mﬂ paso o sea el que vade la

lenta, Tomé das sillones, los puse uno delante dal g
mando como una especie de cuna, que rellend con sl
nes, puse Ias correspondientes sibanas y mantas, dy
la cuna asi formada junto a la cama, El nifio mird g
dido, dej6 de llofar, rodé sobre s mismo por la cam
ts dejarse casr en aquella cunits improvisada,
*icama, camals ¥ pronto se quedd dormido tranguilg
Sus perturbaciones patolgicas ya no se presentaron m

Es evidente que el nifio era sensible al contae
camita que envolviese sy Cuerpo ¥ sus miembros spes
SEN Un apoyo acariciador mientras que la cama grag
le ofrecia proteccidn alguna. Se habia producida
den en sy interior, originando aquel conflicto terribje:
los perindos sensitivos son muy poderosos, son la f
excitante de la naturaleza creadora,

El nific no siente ol ordsn como lo sentimos nosg
S0MOs ricos de impresiones y por consiguiente va [ndif
tesi pero el nifio es pobre y viena de la nada. Todo la g
hace, lo hace a partir de Ia nada, Sobre €] recaen las |
de la creacldn, somos sug heredercs. Somos como los b
de un hombre que ha scumulade tiquezas con el s Lo
su frente ¥y nada comprendemos de Jas intensas luchasy
Tigas gue tuvo gue sufrir nuestro padre; somos ing At
indiferentes, tomando actitudes de superioridad poraug
tamaos bien instalados v la sociedad nos considera, A nf
tros nos bastard en lo sucesive hacer wso de la razén pre
rada por 2l niflo, de la voluntad que nos ha construida,
los musculos que ha animado para que pedamos hacer |
de los mismos. ¥ nosotros podemas erientarnos en el
do, porque €l nos ha hecho don de esta facultad Drecioss
somos conscientes de nosotros mismos, porque él nos b 2 |

- . = da,
: las Fuentes de la vi
X . Estd tan proximo a [2 e
iE;n:;tu:L!‘. ejecutdndose asi el plan de la cr

.!'_ij: —— recierdo ol sensacion.
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LA INTELIGENCIA

| nifio nos ha demostrado que la inteligencia no se cons-
ntamente desds el exterior, como supenia la sleologla
ea; sicalogia que, en la prictica, atn influye sobre la
4, por consigueines; sobre ¢l tratnmiento del nifio.
gste cancepto, los objetos exteriores chocen y luer-
rdecirlo asi, la puerta de los sentidos, cruzdndola,
jgias o una transmisién procedente del cxterior. Esas ‘ob-

‘=& inslnden en el campo siguico, asociandose los wnos
¢ oiros v arganizindose poco a poco contribuyen a la
truccidn de la inteligencia.

L antiguo refran «Nihil 45t {n intellectu quod non fuerit
enseis [Nada existe en ls inteligencia que no haya sido
1 hido por los sentidos) condensa y resume este conjunto
e Interpretacidn, Este cancepto indica que el nido, siquica-
' mente considerado, es una cosa pasiva a merced del amblen-
te y por consipuiente bajo la direccién absaluta del adulto.
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A esto hay que afiadir el otrg postulado
solamente es pasivo el nifip desde e punto de visty o
SO que ¢s como un recipiente vacio, que se ha de
¥ rellenar.
Nuestra experiencia no conduce a In disminug: S
importancia del ambiente en Ia canstruccidn del eep
Es sabide que nuestra pedagogia da al ambicnts unE jp
tancia tan grande que le eripe en bose contral de toda Iy
truccion pedagégica. Conviene observar que considen
las sensaciones de wna maners mds Fundamental ¥ sist
tica, que en cualquier otro métodn de educacidn, E
embargo, una diferencia esencial entre el viejo cone
nifio pasive y la realidad; es la existencia de la sen
interior del nifio, Hay un periodo sensitive muy pro

; via esta preocupacion de n:'l!:en
: te.n#::‘m;ﬁ;#: pucs todavia carece de cxpericn-
'wda 1a nada ¥ es el ser activo que avanra
”Lrt:d:dnr de Ia cual actian interiormente los
:Iw'u s la razdn. Los razonamientos germinan
o come 2lgo vive que crece ¥ se concentra, gracias
o jomadas del ambiente, s
E fuerza Irresistible, la energia primordial. Las
: nizan en seguida 2] servicio de los razona-
e nrgaa este servicio que el nifio uhmrh-ﬂz las imi-
ﬂl?;ifm:ntn, Estd dvido de imidgenes, mejor r.l:::'l'L;;
ge ha comprobado siempre que cl_muuls En
cign invencible por la luz, los colores yivos, u_;;n—
de los mismos con vivacidad ﬂ_':ldtnu:. ro

: demostrar &l hecho interior, es r.]_emr, £l é::un;
astado germinative. No es necesario recot 1.5?1
zjne& siquicas del nifio son dignas de venr:rand ; !:
a1 nuestro auxilior en sus urigenr:s: .:1_31;;-:. di?rf:m;m
-ando lo que caracteriza la superiorida M,
i 1o razén, Avanzard sobre esta via mucho o g
"pienecillus comicncen & BVAnIar cn su mis

portar su cuerpo,

2n

dor que registra activamente Jas imigenes por medio i‘_
| sentidos, 1o que es distinto de recibirlas como si se trah
8 d¢ un espejo. Puede observarse que lo hace gracias a ;
| pulso interior, & un sentimiento especial y que por oG
guiente, elige sus imdgenes, Bste concepto fue ampliadag -
| lames couande dijo que nadie ve nunca un objeto con th I : eoto
| sus detalles; cada individue ve sélo una parta de Ios mise " {1 ejemplo ilustra mds que una discusién y & tal .
I| de ecusrdo con sus proppios sentimicntos = interssas. Porglls s in caso impresionante,

motiva un mismo objeto puede ser descrito da formas mifly | 8¢ trata de un nifio de cuatro semanas que todavia
L distintas por las diversas personas que la han obsery =

bahia salido de casa. La nurse 1o lenia en los brazos :;J;:ni:
Sus ejemplos son excelentes; decia: <s{ luces un vestido maf b S e
Ve que te gusta muche, por la calle observards los vestidg 5 Prescn

de lus personas elegantes ¥ en tu distraccidn correras ol g W
ligro de ser atropellado Por un automdvile

- misma edad. El pe-
' la misma estatura ¥ la
Fﬂmb]m&nte
Podria preguntarse cudles pueden ser las preccupacion

" gqueduelo hizo un movimiento de !urprefiily ::;:i ::.r;n;:::;
: i delante nifio,
s g et o I shtn v s il Qo b e G i
imdgenes que encuentra a su alrededor. Eg evidente que | . rindose y dirig

£l pequefiuelo volvié la cabeza siguiendo a uno de ellos con
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la vista con una preccupacién evidente y después de gy
con atencién durante largo tiempo, le sonris,

Pero ¢on un movimiento riipido volvis la cabeza
su mirada toemé un aspecto de preocupacion y para | da ; i besar
en el otro sujeto y solamente después de largo ytim:_ slos o0 'i;Fn::nhlg ?:::42:1 1?-%3;121223::: f‘hrjzmssii—
50 a soorefr, ] ; gl ab|ekns. Asl, 3 :

Repitié varias veces estas transacclones de precegs ; pcls esto, besa esta ofro hn.t Fﬂtﬂmﬂ:_l:cﬂnﬁzﬁﬂlx
@ la sonrisa y una veintena de vecss los movimientos 4 figus st esiala organiuinoo, l-'Ll'd.u.d un trabajo
beza, hasta que por primera vez su pequefio cereh giecutando en el goce y “[:Tu:;i: misterioso es-
cara el misterio; comprendiends que se trataba de dog puecion intevior, queda n:ng E: de recibir un rudo
bres distintos. Eran los dos dnicos hombres que habia Hocia el orden inferior, acaba ~amo haria la ola
hasta aquel instante; ambos le habian hecho caricias | pstado por un adullo “'_“:f!:ﬁ"f']u‘ s
bian tenido en brazos, le habfan dirigide palabiras cari ar con los castillos o dibujos hechos en
¥ €l habia comprendido ¢l becho de que se hallaha
ser distinto a todas las mujeres que le rodeaban en ¥
habiz comprendido que en el mundo existia un ser
distinto de su mams, d= Is nurse ¥ del grupo femening
habia tenido ocasitn de observar en la casa, pero ng
da visto nunca los dos hombres simultineamente, es e
te que se habla formade Ia idea de que s8lo existia 17|
bre. De aqui su estupar al ver que aquel hombre, que taj

tigosamente habia catalogado en su mente, se desdoblah

Habia descubierto su primer error. Por primera vez,
edad de cuatro semanas, la falacia de la razén humap
habia presentado ante su espiritu en lucha en el procesd
la encamacidn, ]
En otro ambiente donde los adultos no hubiesen o0

nocicn alguna sobre la vida siquica del nifio desds sU 13

mienta, el incidente hubiera pasado inadvertido ¥ el nene

habria recibido el auxilio presicsg gue le facilitaron los
hombres al procurarle un esfuerzo hacia lasrealizacidn de
conciencia, A

Voy a citar ejemplos de nifios de mds edad: una o
siete meses sentads sobre una alfombra, en e suelo,

Jién, sobre cuya funda habia flores y nifing es-

colores vivos, La nifiita con un entusiasmo exu-
"-'im flares y besaba las imidgenes :;Ie los nifins,
gnotante que caldaba de la nena, interpretd es-

adultos pueden dificultar y hasta impedic -:sl;_zl tra-
St etarior, cuando interrumpen bruscamente |ﬂ.ll re ni:m-
le los pequeiiuelos, sin comprender su I:!_IFIII:EI:Iflnd}I'I l;:s_-.-
Ja manera de disteaeries; o toman una mnr!:: .;]L chi-
y la besan para divertirles o intentan jl:‘lﬂl:l umur
¢ on cuenta lo Jabor siquica que se esti desarro :1-
ael mismo. El adulto inconsciente nu_:le este trnhujud?r
g, pucde ncluar concelando el primitivo desen a
tiL
::;nne:usnrlu que &l nifio pueds conservar cnr;ﬂtzf:-
elaridid [as imdgenes que va E:me_'ndu, puUes e.u.d:nn es =
fided v brilinntez de impresinn:-.s dw:enas una de oira, co
&l i e formar su inteligencia,
"':nll}ﬂug E:E!Iis experimentos mds interesantes fue rr:n}:f?i?:
.M' \n eminente especialista en alimentacion m'u!n:::" 2
o nitos menores de un afo, Habia fundado una |:I1m:‘,i| |!-|5
partantisima, v sus estudios habian revelado quen:if ':ﬂ:]-
mﬁmﬁﬂn, g2 debia tener en cuenta :!_ factor i -.-:l ,;11.;
no thcomendar uno de tantos sustitutives de la ;iad .
amo alimento excelente para los nifios, hasta cierta ;

. h—E miW
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paorque un alimento puede ser bueno para un nifia w
para otro. Su clinica era.el ejemplo més perfecto en g
nero, tanto desde el punta'de vista clentifico, como esy
Las efectos de sus procedimientos sobre la salud de s
queduelos habian sido maravillosos, hasta log seis o
edad, pero a partir de esta edad, comenzaron a enfe
Esto constituia un verdadero misterio, pues la a
artificial es més Fécil pasados los seis meses. En
elinica, e] profesor habia instalade un dispensario paps
madres pobres que no podian lactar a sus hijitos, v reg
a estos procedimientos artificiales, con ayuda de los o

jos recibidos en la clinica. Pues bien, estos nifios no &

maban pasados los-seis meses, a diferencia de los inte

dos. Despuéds de numerosas observaciones el profesar e

que algunes elementos siquicos tenfan que influir en §

fendmeno inexplicable; ¥ apenas nacié esta reflexidn, §
comprobar que los nifios de mis de seis meses de ed

Erian en su clinica de saburrimiento, faltos de alime

quicos. Entonces comenzd a divertirles, a distraer su W

hacidndoles pasear, no solamente por Ia terraza de la ¢l ik

sino por lugares variados y volvié la salud perdida,

lo que s coCuEntra € los canfines de la con-

ar vsta sensibilidad por vez primera en

: .:Emmiﬁﬁ: oi proferic en ¢l jardin carcajadas
:dﬂ'[msas impropias de nifios de esa edad; nqqeila
. salidu solita, ¥ estaba sentada gobre los ladrillos
a; cerca de ella habfa un maciso r?r: g_ur.'mlna cn
o 1un a0l cosi tropical. Pero la nifia ni siquiera los mi-
i [ mirada dirigida sl suelo, donde no huhi;l pada.
aba sepuramente de uno de aqu-::ﬂus l:'rll:m:rtﬂ! infantis
L 3 ngergueé quedaments ¥ mins sin percibir absoluta-
‘pada; entonces la nifilta me gxplicd con pajllnbrns 1le-
1,:,1«,4:.|;'L|:}1-L: caful, 5€ mueve UNe cosa pequﬂ::ul:.ln. ¥ en
‘con auxilio de esta indicacitn, pude ver un n:isg-:.]tu
merceptible, cosi microscdpica; del I-:ulur :_]r.l ladrilla,
1 con gran ligereza. Lo gue halsia me;esmmr]u Lan-
Sjifila, era gue un ser tin pequeno, pudicra m»:ilstlr, £
y corriera tanto. Su maraviliosa sorpresa le dio E.EIIE

exuberante, mucho mayor del gue peneralmentz man
o s nifos: «reia con carcajadas de persona adultas ¥
a el goce del sol, de la luminosidad, de las flores ¥ co-

i 2 @ en cierta ocasion
tezi absoluta que los nifios en el primer nfio de su exis s i aTiﬁi?i T:ri?nir:;:rmcnm s mamd ha-
han recogidos las impresiones sensibles del ambiente, ,_?ﬂﬁ-':'a de L“ i jadera coleccidn de tarjetas postales
modp tan claro, que ya reconacen las imégenes represer W‘Fﬂ'?ﬂ E;;:;S El nifto parecin muy interesado en en-
dos en las figuras, sobre un plano y en perspectiva. Se thasten ' de mi el voluminoso paquete.

y : ) 1y CETCA & bl %
afirmar, ademds, que estas impresiones, una vez registrad .!ﬁil'ﬂlﬂ[ﬁ? ¥y LERRSpoT qu:nl.‘l'l en una palabra monosild-
¥a no presentan para ellos un interés vivo e inmediato. iittomdvils dijome a3

- tica por la que comprendi gue deseaba enseiarme lo ligura
Al comenzar el segundo afio de su existencia, el nifio § :

4 ; ytomovil.
no es atraido con aquella fascinaclon irresistible de los B de :‘: ; oleceién comprendia una gran variedad de hermosas
riodos sensitivos por los objetos vistosos de brillantes col

M |migenes, resultante de la intencion materna de instruirc ¥
res; sino que demuestra preferencia por cosas nimias, qu

werti B8 distraer a su hijito, con aquella coleccion :s?lt_i.p.d.'n-dﬂq
FHER A g i dlEin, que lo. i . mHab:‘n imégenes de animales tropicales; jirafas, leones,
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.:'... .'I._I'
0503, monos, pijarcs, animales domésticos susceptib]
interesar a un nifio: ovgjas, gatos, asnos, caballos, y
pequefias escenas y peisales con animalss, casitas va
nas. Pero lo mds curioso es que en aquells colecritn g
dida no habia ningin automdvil. «No veo automévil sls
dije al nifio. Entonces ¢ste buscd una tarjeta que me
triunfalmente: «agui estds... Se trataba de una esees
caze, que representaba en el centro un hermoso perra g
so, mds lejos y en perspectiva se vefa al cazador con fi
peta sobre el hombro; mas lejos, en un rinedn, ung
junto a una linea sinuosa que representaba segiraments
carreterd y al final de la lines, un ponte ascurs. El nifg
fiald con el dedo aquel punto, diciendo: sdutomdyid s
efecto, de dimensiones casi invisibles, pedia reconocerse
2quel punto représentaba un sutoméyil, Era, pues, la|
cultad de verle; era el hecho de que una madgquing pud
represeniarse enoproporciones tan reducidas, que hacig
tevesante aquella imagen para el nifio, digna de ensefia " hin observido. !
los demis, . e | '.i'.F‘_:‘;;r:ti.mnE la explicacion sobre ¢l grabado deJRuI'm.EI. de :3
Yo pensd que toda aquella hermosa variedad de cosas %ﬁuiﬁuu rmeldn de Cristo, di-::.ierlﬂu: nMIr?, Jestis e 1:'.'n?ﬁ:'
habian servido pora aportar conocimiento. algune al niggR o o Ticrra y In gente se atemoriza; mir ':'5':““ :}bnz ﬂ]ns
Elegi una imagen que representaba el larguisimo cuslloy le dirige sus miradas supilr_umn_s. esta mujer le. fhe u&
cabeza de una jirafa y comence a explicarle : wmira, rqqu.#: Uhrazos...» Yo comprendfa gue mis explicaciones no E:ﬁnh:.:[:
lo tan largo, tan extrafo...» «Jirafa s respondia el nen ’ ’:#hm a ln mentalidad del nifio ¥ que la figrura no 1'3. L
seriedad. Yo no tuve valor parz ir continuando, E glegida. Pero me interesaba provocor alguna con u.sn i,
Se dirfa que cerca de Jos dos afios de sdad, existe un| niemdtica ¥ comparar con lo que ve un adulto en un L
riodo durante el cual la paturalezn obliga a hacer a la in _ﬁ.ﬁ,ﬁg&ﬁu alegdrica tan compleja, ik 3 que ?m? E3E g
]:igltnl:i'.‘l. progresos suUcesives; pera fque adquitra conoch g lu:.l:l:li‘a"l"ﬂ-i‘- Pero en estn oeasion SI]..EIIfI de sus lﬂbl 0& Wuna EE-
tos completos de todas las cosas. cle de grufide, como si dijern: abien, b iy ade anlﬁt.ul':]: W
Citaré algunos ejemplos de mi propin experiencin, TAME  garvando ninguna expresion de Intoxcs Bn :l_ﬁc.q!.mn RN
ung vez el deseo de ensefiar a un pequefivelo, que debetl  mientras me ponia a hojear piginas, el E]-:'E:Eim dz. J;;Eiuuuu y
tenerunos veinte meses de edad, un hermoso libro ilustrad@ pa pequena medalla que |levaba suspendida s
un libro para adultos. Era el Evangelio, ilustrado por Gul gue representaba un conejo, ¥ por Ein, praounc e

tavo Doré, quien habia ascogido para reproducirlas, Flgurs eConejos, oS¢ habrd distraido con a medallas, pensc, pere

Lo cldsicos, como per cjemplo, la tTﬂl‘tEﬁiurﬂ:l;'jﬁn:

L Eﬁ.Lnﬂi la imagen de Jesis que llama a los nifos ¥

A .:-_t_l']]'if—:irl ;

un nifo cn los brazos de Jesis, olres apoyan |n ca-

: 'mm su cuerpa, todos le rodean; El les ama...»

s r.:m del nifie no mostraba el mds pequefio interds; yo
i q':',:;..; indiferente, di vaelta a Ia pigina buscando otras

euando bruscamente ¢l nifio me dliq: a[‘.iu_:nrme:l.

r_;].n;mi comiprendi la impresicn del enigma infantil.

i erme?

Lj-"fﬂ ..j:spnndiﬁ el nifio enérgicamente—, Jesis duer:

Laciendo el ademdn de buscar la priging de aquella fi-

¥ i i H 'L'Fﬂ. a4 5SS
*imacen de Jesis, alta, miraba al nific que esta
: l;rja?:unsimlﬁunw. con los piamados I:mjns_, en o posi-
Tf: los ofjos que duerimen y la atencidn del mﬁn:f s2 hobia
aerado en aguellta particnlaridad, que ningin adulio
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nera hemos juzgado a los pequefiuelos. Pero
e una fugrie causa gstimulanta extérior, alrae
y j;eni.ﬁa &5 episadico y viene originada por r:;u_da
gl D z:;:i en relacién con la parte consliuctivo
g ma.: artenece o la vida interior del n‘iﬁn. Las mdn-
ki, QU dz enta dleima, pedemos ﬂcstu!:rlrln:!. cuando
45 sibitidad de observar que los nifios sé intéresan
- 'ann minuciosa de cosas pequiefias, apareniemens
m; evidente. Quien observa la niml-nda_d de una
e an interds en la misma cosa, ¥ nO i::_L an:nt; mis
ngnucs sensitivas, sing como expresiones ca un
'::;:;:::1 espiritu del nifio es _dr.-.-ac:nnn:lda dsﬂl:;z
s 4 Lstos les aporece como un CTAEMA, pm‘qﬁum
:-miu. que bajo el inguls de ln impotencia po : i::
jasde &l punto de yista de la pmzri::in sfguica en ¥ ';rnn:d=||
Hamios de pensar que siempre exisie una !l:ausn a“ o
sctncidm del nifio. Mo exlste E-:m'i::?r:nn alpumo g o
rozén de ser. Es tan Fdcil admitir que gada Wﬂﬁzhu
iosa, cada momenlo dif?n:ii del nifio, e? un c;?‘mnﬂa.
‘capricho ante nur_'struiimurs ha|d:1ﬁ.i; ;Epdc g
. . de un enig :
: : mﬂ;;;ﬂ:;z :::iz;vzl;ﬂcl!, pero extremnadamente intere-
ﬁﬂte y sobre todo, &5 una nucva actitud gque :Eprcsle::au:
f_ﬁi.-ml:,]q:rn moral para el adulto. En :Fﬁctu. le trans e
un nvestigador, mds gue en un dominador ciego ¥

¢l nifa.

de pronto intervino el pequefiin enérgicaments pap
dizra wvuelta a las pédginas hasta encontrar de nues
grabado. En efecto, en la'figura de 1a Transfigar
un conejito en uno de los lades, ;Quién 1o habia obés
alpuna vez? '
Evidentemente, los nifios y los adultos posesn dos
nalidades siguicas distintas: no existe un minimo que s
ciona pradualmente hacia un m#ximo; i
Cuando los maestros, en los asilos infantiles o en 3 .
meras clazes elementales, intentan explicar un objeto'eq
& nifios de tres o cuatro afios, como &l estas nunca Ao
visto nada ¥ acabaran de llegar 2l munda, debsn
un efecto parecido al de una persona que oye perfe
¥ es tomado por sordo. La gente grita y repite las paly
dicidndole lo que ya ha ofdo, ¥ [a persona, en ver de cdl
tar, profesta: «(Paro sl no =ov sordols,
El adulto habia erefda que los pequefiuelos sran &
mente sensibles a objetles vistosos, colores lamativos, =1y
dos estridentes, ete, Clarta gué estos constituyen es
vehementes para su atencidn; todos hemos visto los nif
atraides por personas que cantan, campanas ¥ Hmbresy
suenan, banderas y gallardetes que se despliepan al vies
luces brillantisimas, Pero estas atracciones violentas, pre
dentes del exterior, son episddicas: distraén la stencidn
hacen visible exteriormente con violencias, v disporsan §i
estimulos, que encontramos en los sentides, Aunque la ¢g
paracion no sea exacts, cuando nosotres estamos leyendo g : s
librg interesante, y de Improviso viens una miisica estriden " Woy o citir a cste objelo la :nnversac:;:nl E:: :31'; Rpl;'l:;ﬁ;
debajo de nuestro baledn, nos levantamos y corremos & ssg sefioras reunidas en un saldn, La sefiora d?ml.;-:hn B s
marnos, movidos por la coriosidad. Si alguien obe By quc quedara a su lado su hijito 'L1.EI unos R
que un adulto estd levendo este Jibro en silencio, hallindosel edad ! cusl jugnba solo, “Wl“"“‘““““";sm sdos. ilustra-
profundamente concentrade en su lectura y viera que éste 8 hros para los pequefivelos. «Los Dy 1Y mh.i ;T:Inga uns -
levanta para asomarse, y escuchar la misica, diria gue o dos con figuras groteseass, decia Ta IO Tl ﬂIa.dn a1 saMLD,
hombres estin especialmente estimulados por los sonidesf  titulade «Sambos. Sambo &5 un negrito;
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i ; la ale-
sus progenitores le hicieron regalos variados: una som aadre, habicndo rﬂﬂmr?::mﬁ:::ﬁuﬁm no era
un par de pantalones, medias, zapatos ¥ una chagye g. Pero Jo mis tmpm;; na palabra correcta sino
brillantes colores, prepattindole un almuarsg sue] pifio hubese pronunct ﬁ”mnf:ﬂacmn it Iar:
Mientras tanio, Sambo, impaciente por lucir sus nuay S hubiesc podido, seguir &quﬁdud siquica del nifio es muy
vios, se los puso, y salié de la casa sin avisar, Por &l s evidente que la personalica dunimente del minimo
EOCONIS: MUMEerosos animales feroces; y para amang o s nuestra s ¥ MO Peea Bra
tuvo gue cedér a cada uno de cllng, alguna de sus m '
prendas de vestir. La jirafa se quedd con la sombrilla, |
gre con los zapatos, eic, etc., hasta que el pobre Sampy
Eresd a su casa, desnudo y lloriqueando. Pero toda =
con el perdén ds sus papas ¥ el gozo del almuerzs alredu;
de una mesa; excelentemente servida, como expresa [a alg
imagen del librg,s : :

La sefiora ensefiaba of libeo llustrado que pasaba de mg
n mano; cuando el nifio dijo - =]No, Lolals Todos qued
sarprendidos; se presentaba en aquel instante un e TR
fantil a descifrar, El nene habia hablado v repetiy 2
mente su afirmacidn misteriosg : «No, Lolaw. :
wLola —djo Ia madre—, s ¢l nombre de una nurseg
ha tenido el Pequefivelo solamente durante algunos d
Pero ol nifia volvida ETitar con mayar energia a aquella
en forma de un capricho irresistible. Entonces I ensef
el libra de Sambo y ¢! pequedin sefiald la altima figura
cubierta, no del texto, que representaba al pobre negri |
rando, ¥ comprendieron que «Lolas eq 4 lenguaje infami
imperfecto, correspondia a la palabra espafiala wlloras, o
En efecto, el final del libro no era la escena alegre v gox
sa del excelents nlmuerm_, sino la Hgura de la cubierts re
sentando 8 Samba loriqueando. Nadie se habia dada cuenits
de aguella dltima figura, Entonces todo era Iégico en Ja proe
testa del nifio, el cual interving cuands I mymi dijo; stode
termina con alegrias.
Para el chiquillo era evidente que ¢l libro terminaba con
los lloros de Sambo; el nifio hahia observado el libro me jot

H Im: los detalles infimos v reales de h;_mza:i, 7, e:
e debe formarse una idea de inferioridad de no
o en las imdpenes nuestras sim:siainml]tﬂlﬂs.
:ﬂ:? fr,::fa él; debe considerarnos como ml:ap.u.':f:a;:
: ult:es gue no sohen abservar. En su Julill.:;;.eil;}nr;jn: ;::t;n
critud mlguna; nos ve pasar con in il i ;l “_
e delante de detalles interesantisimos. Si €l p .
Em:-;?-:rsa nos revelara clertamente gue cn su inte-

na cunlﬁanm alruna en nosotros; de la misma ma-
2 F“‘Eﬁg nos merece confinnzn algunn, pues es extrafio
. '"nu;a manera de concehir las cosas.

1 - ello el adulto y ¢l nifio no se comprenden.
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= CONFLICTOS EN EL CAMINO DEL DESARROLLO

Trarmir

conflicto entre el adulto y &1 nifio comienza cuando
egn, en su desarrollo, a poder actuar,

die podia hasta entonces impedirle oir ni sentir, es
realizar la conquista sensitiva de su mundo.

ero & portir dal mamenta que el nifio aciia, anda, toca
bjetos que le radean, el cuadro se presenta desde otro
o de vista, Entonces, a pesar del amor real y profunde
slente ¢l adulto por el nifio, un instinto de defensa se
desarrolla en el adulto contra &L

" Pero los estados siquicos del mifio y del adulto son tan
distintos entre si, que Ja convivencia del adulto con cl nifio
i impasible, &l no se recurre a ciertas concesiones, No
ificil camprender que estas adaptaciones se realizardn -
' m completo perjuicio del nifio, pues éste se encuentra en
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k. puando quisieron liberarse de la :m_:lm-'llul:l, n.;?n-
=5 +¢ desconocides € inhospitalavios, como hizo

Hngﬂru aiado por Moisés, Cuando los sulrimien-
el I.‘:uhn.ﬂ.:ﬁlwmn que ihan a terminar, transforman-
;i'::]::.-‘:ar; al acercorse a Un oasis, no ern la hosplia-
lsﬁ;.u.j;., gino o puersh que les ::u:nglﬂ. ‘t'r:L!nrr;:E!.:
1o e I Tesistencia die loz:amalecitas cont tp s
: Hond o bos hehreos del fantasma espantoso:d
i ;t:]':icamuul.narin. ¥ por esto s¢ {unrnnﬁ?:::::“f:i
-_ durants cuarenta Al por al desberta, don
.lﬂne-:iT::IsJE{wmu.! dela mtu_m]-:.'.m: aquul'lne‘; _q-ui.! t::—

fibvie ro eetabledido; se defienden mmm.ﬂ Lu'.r.a:, E:
: am]m:]l_rlm: esta Joy adquiere woa, vislencin exirema,
iu:egiﬁalnd eruel gue engendra ol i|1u=.-_ul='_.-u e lu-;iazlrjl:“
o cnances escondida:en las pml’umlq:ﬂ:ulfs.-. n.] .E” .
PLTn manlfeslacicn mas finprevisi :1_: esla I_L:.-' EI:;
4 I;,—u-.m!n el pueblo-de adultos u&buhiin;idur-, t1r_5 ::r:b
i " 10 tmvasar-de 1os v
;ugﬂzﬂ.ﬁ:ﬁﬁﬂtgllﬁ;‘:ﬁ T:‘sc rosignn; combate de
i darnente, pwes-lusha por ]gﬂ{idn. ; o 30
' ';Ttlluchn. é::undlnln bajo la musca.rz 1.1-!: h1;nﬁ::r:f:lt1
B n e desarrolla entre el amor de los padves ¥ -

un estado de inferloridad social: 1a represidn de log gege
nifio, en un ambiente donde reina el adulto, sers ahg
mente fatal, por el hecho de que el adulte, inconsci
esta actitud de defensa, s6lo se siente consciente de-
y abdicacién penerosa... La defensa inconsciente afle
conciencis, revestida de una mascara: ln avaricia-
para la defensa de los cbjetos del adulto, se erige on o
ber de educar al nifio para que adquiera buenas costurmly
y-el temor contra el pequefio perturbador serd <la gy
dad de que el nifio descanse mucho en beneficio de g
luds.

En los ambientes populares, la madre se contenta
defenderse con abuntantes golpss, gritos e msultos,
do al chiquillo a jugar por 14 calle: sin perjuicio de
cias exubarnntes v besos sonoros, que carresponden a ly
ie de amor que glente por el nifio,

En las familias distinguidas estas mascaradas se eV
de actitudes morales bien vistas por la alwa 5|:rmedad1'.
senindose bajo distintas formas del sentimisnta, .
amur, el sacrificio, ¢l deber, el contral de los actos
res. Sin embarge, las madres de estas clases superio
desprenden de sus hijos Incamodes de manera disting

|l:.-l'.

mujeres del puebla, confidndolos & nifiecas que los I!::i_g ':. s,
paseo v led hagan dormir mucho, :'_ - rElmee
Lo paciercia, amabilidad v hasta sumisidn da estas 1 o

res pars con las merses, constituye una especie de co 1pr
misa ticito, por ¢l que todo Jo perdonan, con tal de gj 12
nifio maolesto, no vaya a perturbar la tranquilidad
progenitores, ni a destrozar los objetos de su propiedad
Desde que el nifio, salido victoriosamente de su crisdlid
llega a animar sus instrumentos de actividad, goza de suwl
toria, pero se encoentra con el ejéreito formidable de
rosos glgantes, que le impiden su ingreso en e mundao. it
dramética situacién nos recuerda el éxodo de los puchl

; Jamar: ael nifio no debe
ada para el ndulto gxclamar: ae dioje
i E\nur-sei 'muijﬁ::ha trfn:m' nuestros objetos, nu_-.l-:h::;éu:l;f.}lrrna
. debe. camer y dormirs, O bien wiz ninn.dulu h.L;mE.
[:l.'_mar; al cuidado de una cxlrafa ,S'i]'I. umuF--fF.l .Tlu I‘::é_::l,if.ﬂ |
ﬁ:n par la inercia, sigue el camino mas Tac ¥ T
hace dormir al nifio.
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Nadie duda de que el suefio es necesario. r
Pero el niflo es un sqr capaz de observacidn, no) e
dormilon por naturaleza.“Necesita las horas normale:
sueno, ¥y hemos de velar escrupulosamente en que esta
sidad quede satisfecha, Pero es preciso distinguir enty
suefio normal del nifio, y &l suefio que provocamos artifis
mente en ¢l mismo. Es cierio que un ser de voluntad e
rosa puede sugestionar a un ser débil, y que la supes
infiltra iniciando su obra en el suefio; quien quicre suges
ner comiensa por adormecer al ser débil, El adulto hs
mir al nifio per sugestién, dé modo inconsciente, 4
Los mismos adultos, representados por las madres i
rantes o por personas especializadas en cuidar dé k
oS, como las marses, condenan al suefio a eslos sares
vivos. No solamente los pequediuelos de pocos meses de ad
sino también los nifios de dos, tres, cuatro o mis affos &
condenados @ dormir més de 1o que necesitan. Los ni
pusblo no tanto; estos corretean tode el dia por las calls
no fastidian a sus madres, éscapando al peligro deal sug
Es bien sabldo que los nifios del poehlo son menos nerviog
que los hijos de lns personas cultas. Sin embargo, la b
recomienda los «<largos suefioss, haciendo pancgiticos de!
vida vegetativa. Recoerdo de un nifio de siste afios, que g
hizo la confidencia de gue jamis habia visto las estralls
pues siempre le habian acostado al atardecer; y me deci
«quisiera ir a la cumbre de una mentafia durante una noch
¥ tenderme en el suelo para admirar las estrellass.
Muchos padres se vanaglorian de haber acostumbrado'd

sus hijos a dormir temprano, al anochecer, para poder sali
de noche.

El lecho de los nifics que va saben maverse salos, es i r 1
sberracién: distinto de la cuna, que tiene una forma insph

rada en la belleza y blandurs; distinto de las camas .
adultos, concebida para estirarse cémodamente y dormir. L3

L ificios del desarrollo = 1

ra los nifios que se mueven, ¢s la primera
-Eﬁﬁaqﬁt ja familia ofrece a estos seres que 1'I.H:hﬂ.'ll:l
. tancia intelectual. Estos nifios son verdaderos ﬂi .
y la alia jaula de hierro a la cual h:fzn descender
L iaaz a sus hijos para encontrar la yacija forzada, es
* alided y un simbolo a Ia vez. Los nifios son los Fﬂm:!ﬂui
“yna civilizacién creada exclusivamente por nrim .iu1
cami del nifio €8 una jaula elevada, para que ¢l a 'I:mm
manejar al nifio sin tener que bajarse; asl podrd & d::
4 esta criatura que llorard clertamente, pero o po
se iaaﬂl'; sscuridad alrededor del mismo, de modo que

o amanczea, la luk no pueda despertarle.

" ine rimeros clementos necesarios a la vida siqui-
nldﬁ?:l].?'l‘apd& ser 1n reforma de su cama y de las nmé:r;h
. celativas al largo suefio Impuesto, contra las leyes da
Jlezs. El nifo ha de tener e derecho de dormir cuando
suefio. de despertarse cuando ha terminado su 5u:nn!5r
levantarse cuando le apetezia. Asi, puss, n:-.nmc_]nnl::: a
a0 de la eldsica eama para nifios ¥ munhaadf;{tﬂ ’ E
aban [nspirado en nuesiros consejos, Eﬂmw:?nj, a po e
:&'Ephdn muy bajo, sin barandillas para que fio pueda
y salir a voluntad. s o
hos pequeiios ¥ bajos, situados casi al ol
'ﬁsl:ﬂmnnﬁms. como todas las reformas que rTcmﬁ
g vida siquica del nifio, pues '?’“’ necesita m:asﬂs mPh.nn
¥ log pocos objetos que han sido tm&ﬁs'pﬁd ; l:l:u:h e
eamplicado con obsticulos contra su propia 8, s
familias han adoplado esta reforma colocando un peq

colchén en ¢l suelo, sobre una alfombra tupida y de ampcl.]{:.:'
dimensiones. Les nifios van por si solos a fa cama al anoc
eer, llenas de gozo y por la mafiana se levantan psponidnsa-

' ] los demuestran los
menet, sin despertar a nadie. Egtos ejempios
:q,;-;r_quels profundos existentes en la organizacidn de la vida in-
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fantil ¥ cédmo el adulto, por el
sus necesidades lnmuci.;t:mhrf:: iﬂm
defensa, que podria vmcér’ﬂiilm:l::m.' :
De este conjunto de hechos, resulta que el adul
ria interpretar las necesidades del nifio para comprent
Pn:?amnde:-]c un ambiente adecuado. De esta m: ;
iniciarse una nueva era en la educacidn, la cIeI ‘
vida, Es absolutdmente necesario que téreiine :I
que el adulto consideraba al nifio como un obie
toma ¥ rransporta a cualquier sitio, cuandd up:q:
cuando mayoreito, no tiene més que obedecer ¥ seg
concepto erronco es el obsticulo invencible para an i
del nifio sea mis racional. Es preciso que el adﬁl"
persuadido de que ha de ocupar un lugar secundar %
mnduse_ en comprender al nifio, con el vehemente TI
convurticse en auxiliar suyo. Esta es In verdaders o
r—‘llﬂu'-‘-:'lil‘-'ﬁ que deberfan segulr las madres y sus ed s
5i la personalidad del nifia debe ser auxiliada en gu'
o por ‘a personalidad del adulto, que e3 poderosa, e 4
sario que ésra sepa ser indulgente: v tomando como 1
de apayo las directrices facilitadas por el Aifio, canell
como un henar el poder comprenderle y 5r:g'uirlel. E

ANDAR

‘Renunciar a sus proplas necesidades, y adaptorse o las
! ser, en vias de formacidm, es la linea de conducta gue
debe seulr el adulto consclente.
" Los animales superiores se adaptan por instinto a las
ondiciones de sus pequeduclos; nada mds interesante que
Io que ocnrre caando un joven elefante es conducido por s
nadre al grupo de adultos: la gran mosa de los enormes pa-
- lermos reduce su marcha, para gue el pequenuels pueda
“geguirles; y cuando dste sc para por la fatiga, todos detionen

su marcha,
' Incluse en algunas formas de civillzacian ha penetrado

~ ¢l sentimiento de tales sacrificios en Favor del nifo. Un dia

‘ghservé a un japonés que llevaba & pasec a un hijito suyo
de.un afio y medio a dos afos de edad, De repente el nifio,
. pardndose, roded con sus bracitos unz de las piernas de su.
‘padie; éste se pard en seguida ante ¢l nifio, el cual ermpeEd

i = . MOAS
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a dar vueltas alrededor de la pierna elegida para este
cuando el nifio terming gste ejercicio, reanuds en sa
el paseo interrumpido. Al eabo de un instante, o pegu
s sent¢ sobre el borde de Ia calzada, e padre se p
lade, su fisonomia era seria ¥ natural: no hacia nad
cepclonal, era sencillamente un padre ue paseaba 5 .
jito. : A i temeridad, Quiere andar temerariamente: :
Asl deberian tomprenderse los piaseos, para facilitg adera soldado que se lanza al asalto sin pEsleain
nifio el ejercicio esencial de andgr precisamente en la da x Emﬂe corre, Por ello el adulte le rodea d.t pm';:;:
en gue el organismo tiene necesidad de fijar tantas coorg [?iu:.'l:“'j“ verdaderos obsticulos, le Tﬁﬁiem
Ciones matrices, que tienden a cstablecer a] equeilib, 2 vallas de una plazolete para nllnn:rsl o ﬂw i
la persona, y a realizar aquella dificultad enorme, P'r'hﬁ-,gﬂ_ donde serd paseadlo continuamenie,
unicamente a los seres humanos, de andar -nﬂ':mm que sus piernas ya son robustas. Ao aduolan:
los dos pies. E e &l pasen, slEMPre &5 EF R AuE i L:.“ mﬂ,m;
Aungue el coerpo del hombre es wano de! adulto; tiene las piernas Tnjslfnﬂ:ni;nun;ia
mas drgunos correspondientes = los cuerpos de los i y acia parn las largas caminates y el adu LS Y
ros, tiene que andar apoyandose en dos extremidades, seopio ritmo. Aungue el adulto sca "m; e e
de cuatro; hasta el mano, que tiene las articulaciones s a persona especialmente desicucn 2 diciones de la
rlores mucho mas largas, puede utilizar sus TAHGE COTho g 5 sste el que ha de adaptarse a 1”;]?1_& con 5 paso
mentos auxiliares para andar; el hombra es ¢l dnico jnd o ¢sta a las de nguél L“. i bijato del paseo,
duo que conffa a dos de sus miembros las- Funclones af hacia el lugar que ha elegida mmf.] :1:3 58 er-mipﬂl.'m i
=deambular en equilibrios en lugar de una deamb mpujanda @l cochecitlo, dande &l I"Eqw:.tai AR R R
«de cuerpo apoyados. Los mamiferos andan levantandod , fos hermosos frutos que 5¢ llun.-:-.r;ﬂ ey
multineamente dos de sus miembros en sentido disgon be cuando ln murse habrd llegado a 12’*:1 =i coka
ée mado que su cuerps siempre tiene dos puntos de apayill o hermoso parque, se sentard, hajn: t:.!n:dn:dnr, para vigi-
pero el hombre que anda, se apoya alternativamente sobm@ { dejandole andar sobre Ta hierha R bistiva es ol cuerpo
un solo pie. Esta dificultad ha sida resuclta por la Natmpal rle. En toda esia “”“df’ﬂﬂ’ & ﬂ.;una ?mjm el peligro exte-
leza con auxilio del instinto y del esfuerzo individusl, eliinn. su vida vegsintiva, £ abrigs sasis & BE R L0 -
El nifio tiene que perfeccionar su marcha «caminanday ﬂ’“‘ pero no e consideran las ner.;l e e
Su primer paso, acontecimiento esperado con goce inefdl gy decir, lns necesidades consiructiv
ble por toda 1a familia, e Precisaments una conqguista de ':. '

" pifm, . - pede recorrer 2lgu-
naturaleza, y corresponde al paso del primero al segundg El nifio de afio y medio ﬂmﬁuﬂ senderos dificiles,
afio de edad. Es, por decirlo asi, la aparicidn del hombre a6 pos kilometros caminando,

tivo que sustituye al hombre Inerte, comenzando una n eV

' a fisiologin ha considerado el esta-
ia par e :ﬂll'ij;ni'i-:ﬁn r:nmuejun criterio de d::_s:wllfnllu
e EZ‘; damente entra en Funciones el sgjercicios
L 5:3'“151.3 del equilibrio y de la ugurll:lm‘.! dela
. £ quh:.d-: de larpos ejercicios’y purfnnsig-l.ﬂen-
i = < mi'ndivirluul. Ya sabemps gue el nifio se p:u;:
’ﬁn impulso irresistible y valeroso, avanzando.

tinicamente: g

t4 formade por log;
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con resaltos y escaleras. Sin embargo, €1 anda con 1y F por ko *—5‘:“1“”}7 pensaba que Em1 : .I:,?ﬁi ?E:fﬂ n;:w
dad muy distinea de la nuestra. El adults anda para al Pero se duducin .;'|mmenteiqu= las, Aguec] caming
una meta ¥ va directo a elld, sigulendo vn ritmo ex r la escalern "mnlplﬂtm”!lj e '?;;Ettuj Ia seducia
que desarrolla casi mecdnicaments: el peguefivelo a _Tleno de puntos d-_: npﬂ:-'nd}l ]‘-: a5l d..-rn.-l;'l b ‘i
desarrollar sus propias funciones, tlene una finali mis que las aits hlerbos. oc -4 pr

i i A0S 0o Enconiras
dora que cumplir. Es lento, tadavia no ha estab Shilin sus peqneios pies ¥ dﬂé'dxziqﬁlm fnicos lugares
ritmo, ni tiene finalidad alpuna: las cosas que le Soyes ol guno; pero Tns Ml’; ol ol npemiialile u i
atraen. El anxilio gue deberia procurarle el adulto. 5 Setahan permitidas a In nifia para

s 5 heclio.
ida en brazos, ni conducida en su coc
?ﬂn;&iﬁnufl::ﬁ:n'nr que los nifios busean la mantrf; de m::
X ol ] Lgar
tenia dieciacho meses. Para llegar hasta In playa en yer de andor; una escalern en N.E:Mn:::r:u L;in:?tm'fiﬂ =
debian recorrer un kilémetro ¥ medio por un c iria ra Jos nifios que la f”ber_tr']ﬁ;'] l; vienen los nifos
bajeba de una coling, impracticable para los carruajest an, s¢ dojun deslizar. La cﬂﬁ:!ﬁbgtfﬁu]ﬁﬂ. de evitar los
jévenes progenitores querian llevar al pequefiveln cop a colle de deslizarse f’"tzi lgarse en lo paric trasera
pero era demasiado fatigoso levarle en brazos. El nifg) s, de correr y hasta de <o0ig lalidad muy distinta de
“lied Ia solucidn, caminando y recorriendo a pie aquel iy vehiculos, denota una pnTj;'mim en los niflos per-
trayectn, pero pardndose con frecuencia delante :-'-::_ ercia micdosa ¥ “er'ii:ﬂﬁ?!;udﬂ la socicdad, Ninguna de
flor, sentdndose de tiempo en tiempo sobre la mullida his lantes o las ‘I:':E;E i, liado & sus hijos cn su desarro-
denlos prados, o contemplando algin animal. En cledag dos clases su::«r:T.:r i dos #n el ambiente inodecua-
sidn estuvo mas de un cuarto'de hara viendo PRCET A un ag H, Ips unos han !_.'td.lj ﬂhdﬂ'l'!ldﬂﬂ;:! L':.E los otros han sido Tﬂpﬂ-
Cadla dia ¢! pequediuele bajaba y remontaba sin fatiga i ‘4o v Nleno de peligros de nhiente poligroso, Telegdne
- clable aquel caming larga ¥ accidentado. midos pars sustraciios a este am i
Conocf en Espafia a dos nifios, de dos a tres afios de ed

i obsticulos protectores. .

dire it e pascos de mis de dos kildmetros: mud I_'E LI;;: elemento esencial de la cnnsc?:{c:znﬁ}ldig::;rlu:;
veces fnvertian mids de una hora en bajar v subir escalel glon del liombre, se as.:m;ia aé Miih:;n:laq:ubeza.
rdpidas con peldafios muy estrechos. - profetas que no teria it pacer 158

Sobre esta particularidad muchas madres hablan da «f '
prichoss de sug hijitos,

Una sefiora me interrogs sobre los caprichos de
nena; &sta, que apenas andaba, gritaba al ver la sscaler
tenia verdaderos accesos de malhumor cuando la tomaban g
brazos, para bajar la escalera.

Esta sefiora temfa haberlo interpretado mal, pues no b
parecia ligico que la nifia se agitara y lorase precisaments

de renunclar a su ritmo propio, a sus fnalidades,
Conoct en Nipales una joven familia cuyo hijo 'm




12

LA MAND

" E3 curioso observar que las dos grandes etapas, consi-
srardas por I fisialogia como los exponentes del desarrollo
al del nifio, se basan en el movimiznio @ la iniclacion a
ay ¢l lenguaje. La ciencia ha considerado estas dos
onos motrices como una especie de hordscope donde’
e Joerse &l porvenic del hombre, Estas dog manilesta-
s seqalan, en efecto, la primera victoria sobre suf ins-
trumentos de expresidn y de actividad, 51 el lenguaje es una
werdadera caracteristicn dal hombre, pues es la expresion del
pensamiento, la marcha es comtin a tadas los animales.

Los anlmales, a diferencia de Ios vegetales, sdesplazan:
sus cuerpos en cl espacios ¥ cuando estos desplazamicntos
‘8¢ realizan por medio de érgaros cspeciales, como son las
“articulaciones, sntonces, andar es la caracteristica funde-
~mental. Pero aunque en el hombre «¢l desplazamients en el
espacios tiene el valor inapreciable de que puede invadie
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wrn humano; pero lo ha efectumdo tinicamenie con al-
ahalos lipados a la vida sociul del adulte. I’u_r ejem-
Ao un hombre ¥ una mujer se unen ot matrimonio,
nas palobras ¥ unen lag ma nos. Promelerse an ma-
e dice: dar palabra de casamienio; compromoeter.
cimonio, g2 dice, pedir la mano, El que jura n::q'lms]m
inlicas ¥ hace un gesto con ki mino, Hasta en los 1'!1~
e e una expresidn endrgica del ego, aparece 1a
Pilatos para expresar que eludia toda clase de vespon-
ad repitid In frase de ritnal de lavarse las manos; y en
o s Javo las manes materialmente delante de la mulk
gl gncerdote catalico durante la misa, antes de entrar
carrcllo de la parte mis intima de aquella -m_gmdn
&= decir, la capaig + anuncia gue se Invard log manos ;| «Lavaré mis I'!'.Iiu-
! atre los inocontoss y se lag lava nmil:rl::ﬂi‘l‘ll.:!'lltﬂ, bicn
silo s ha lavodo 1os manes, sino guie tnmbidn las ha

toda la tierra, la marcha no es el movimiento cars

del ser inteligente, '
El verdadero scargeter notars ligade a la intelipan

e!_ movimiento de la mano al servicio de Ia m:eiig-: u
eJecutar trabajos. La presencia del hembre en az én
hisioricas, viene reveladn por los piedras deshasip
constituyen su primer instrumenta de trabajo, apus
uha nueva via en'la historia bioldgica de los seres vide
sebre la tlerra, El lenguaje humano constituye un docye
to del pasado cuando ha sido registrads por un labog
trabajo de su mano sobre Ia :

piedra, Bn las caracterfsy

distintas da] sdesplozamients an e] espacios, convir

Emlirga.uus ejecttivos de I inteligencia, Asf ocurre en lae g do antes de aproximarse al altar.
]IIJi:‘IﬂI.'I.-Eﬁ de los seres vivientes: af hombre adopta una o 2 ello demuestra que en el subconseiente de la huma-
Son muevi, demostrande la unidad funcional de sy ped idad, ln mono ha sentido las manifestaciones del ego inte-
nalidad siguica ¢on a] movimients. | Jué puede imaginarse de mis sagrado y maravilloso
L4 mano es un organo eléganie v complicadisima *-'-.- smovimiento humano» desarrollado en el nifial Nin-
tructurd, que Permite lag manifeataciones inteleciunles sy manifestacion debiera ser ncogida con mis solerune
tablece relzciones especiales con el ambiente: el hamig iy s | .
puede decirse, que stoma posesidn dal am biente con sus g primer avance de aquella mano pequedisima hacia las
nogs transformindolo con e avxilla de #u inteligencis. ol e ol rasgo de aquel movimiento gque representa ef esfuer-
pliende su misidn de esta manera, en ¢l iomenso esconad enso del ego para penetrar en el mundo, deberin cau-
det universo, - ' nfundisima admiracién en el adulto, Por el contrario,
Seria lgico tomar en consideracis nmbre tiene miedo de aquellas monos pequeditas que
el desarrolla siquica del nifio) la iniei : e tienden hacia los objetos sin valor alguno y sin importan-
siones de movimiento que podrizmos Bamar intelue st IIIH la rodean. Bl hombre se dedica a la defensa de los
2 aparicidn del lenguaje ¥ el comienzs d& Ia activided d s contra ¢l nifio. Su afin es repetic constantementa:
a8 manos que aspiran a realizar una labor. | tocars, como aquél que repite; «no moverse, na hablars.
Por un instinto subconsciente, g] hombre.ha dado im con este afdn se organiza tras las tinichlas de su ser

tancia y ha reunide estas m sciente, una defensa gue busca auxilio en los demds
teligencia, estas dos «

n {a] querer exam i
aciém de lns dos e

anifestaciones mo trices de Ia' i
caracieristicass Propiss v oexclusivas
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hombres, como si debiera luchar acultamente contra,
der que asaltara su bicnestar y sus posesiones, - B o hacer con los mismos objetos, m:r:i-::m:? s:rt;E
Todos comprenden gué el nifio para ver, para nir, & S lis gue €1 ha visto realizar o los ydulios. GO
cir, para recoger del ambiente Jos elementos nocess ioiles van tolacionadas @ los usos R ;mil.
sus primeras construcciones mentales, necesita o - millares y socinles. El nifio querrd laver y ‘“_:':a: :
exista. Pues bien, cuando ha de moverss de modg Ui Topa, LrOSEgAT AEIE © r,,-l.szwhwn lavarse, m!;;i:ja:
tivo, haciendo uso de Sus manos para ejecutar otc. Siendo cstos hechos universics se In;s h:l-] 3
Recesita cosas exlernas que manejar; mejor dicho, nig seignes y s¢ expresan asi: sque el alfio _“;'E"n:mqs X
que en &l ambiente existan «motivos de actividads, -‘__ _Pero estn interpretacion no es exacta: I. $aad
el ambiente familiar no han sido consideradas estas ne jmitacion inmediata que nos figuramos thl;* o
dades del nifio, Por eso los objetos que le ¢ireundan 54 manos. Los miovimicntos Il’:Dl'l511"-!'3-|1"";'5 del i i:n_
dos propiedad del adulte y destinados a su propia 4n enadro siquica, construido sobre un -:4_:»rm::1r1u:en re
objetos absolutamente prohibides al nifie. Una pro ‘glquicn debe ser directiva, y par etlo tiene sicmp
de tocar resuglve el prohlema vital del desarrollo in ter de precxisteneia sobre lus movimlentos quc :':.
el nifio toca los objetos, es castigada ¥y cae sobre é] iy : It} cunndo el nifo quiere mMOVerse, sahe
denacién del adulto, Si el nifio logra apoderarse de g
le viene a mane, parece como un perro hambriento.
cuenira un hueso en la casa v va a esconderse en
rincon para nutrirse con aguel manjar insuficiente pan
necesidodes vitales ' |
El nifio no se moeve al azar: construye las coordinsg
nes necesarias para organizar los movimientos guindos
s ego, que manda en su interior, El ego es el OrgROE
coordinador potente que estd construyends una uni )
tre la personalidad siquica naciente y los drgancs de I3
presion, al precio de continuos experimentos integrales.§
pues, muy ;:mﬂ:iﬂ que sea €| nifio en su espontancidag = distinto; esta diferencia es!. mu?gftﬁfu‘:"t:gﬂgﬂﬁaﬁ
quien siga los actos; perp este movimienta constructivo figh = er un lado de las relaciones :
ne coracieres especiales; no se trata de impulsos deso ‘-‘:-;?;;?pi::;indﬂm comprender mis intimamente la ac-
dos y advenedizos, No es el correr y saltar, no es tampas Hvidad il
manejar los cbjetos caprichosamente, llevando a sy g
dor el desorden o la destruccién de las cosas: el movim 1|
constructive se inspira en acclones gua &l nific ha visto ol
cutar a su alrededor. Las acciones que intenta imitar, 38

HL'-' gque se refieren al uso de cuslgquier abjeto; cf

nan con agqud
;lu:m?:luqquu va o hacer y |:_|t:||-t|.'|.: hncer una dc::s: c:q;-
a, aue ha visto cjecutar. Lo mismi [!Efl:l.l:rl'lﬂﬂ ]|I:::| l'.;
‘desarrolla del lenpuaje. Bl niftn 5a asimliia el En'.ggua_}
ablan 2 su alrededor y cusnde articula una pa ull ra, :_
rgue la ha registrado pyéndola decir, qu.led:m o Fdr;.
1::1 su memoria. Pero 1a usa segdn sus propias necest
"--. I:'llﬂﬂl:l'nl::ﬂ::;;ntu v uso de la palabra ofda a su a'licdg
dor g ¢4 la imitacisn de un papagayo habladeor, No se r:-“.
i jmitacién inmadiata, sino de una abservacidn re
ll.;,. de un conocimiento adguirido. La ejecucidn 5 un

I‘!:I:
. .*




141
140

_ siamplo, en una botella de pecfumeria. d.EE!L: tra-
e destapar la botella, parece ser una de las ac-
mEArY Jes mas favoritas; tnmbidn es atrayente nl.::rl.r
-' ::-:: Je una ¢aja maciza, o de una estufa; ;Jhrlrd:.r
o5 IE;E.‘.':S.'II’."FL e una mesilla de noche. Se comprende
i ulr una puerra entre el adulio y ol nido, & causa
ns:ﬂf:r.us prohibidos a los pequefiuelos, porque perte-
ﬂﬂ..jmdqr mis refinado de la mamdoala I:Ei:nhﬂ!lfa
! a un pequeio mueble de salliu.:'l' la «reaccidn
: u‘ s consizue con mucha frecucncia. P'EI_'II:I el nifio
recisamente aguella botellita ni aguel tintero, es-
i amente satisfecho con objetos fabricades para
Pﬂﬁgl.urmiﬁnmn desarrollar los ejercicios de movi-

Acciones elamentales

Mucho antes de gue el nifio logre realizar ge
niendo una finalidad clara, como las que ha vistg )
por los adultos, comienza a actyar con ‘ademanes
haziendo uso de los objetos con vn fin que No Compg
los adultes, Estd acurre especialmetne a log nifies g
¥ medio hasta unos tres afigs, Yo vi, por ejemplo, g
de dieciocho meses que encontrd sobre una silla dlo gy
unz pila de servillatas euidadesamente dobladas v ¢
una sobre otre, El pequedineln opid una sola de agqu
villetas, sosteniéndola can el mayer cuidadao y colog
de sus manos debajo, para que no se arrugara, la traxg
al dngulo diametralmente opuesio de Ja habitacidn, ds
dola sobre ¢l pavimento y diciendo: *UN0s, regresd sig
do la misma direccidn diagonal, lo que demuestra [a
cia de clerta sensibilidad de orientacién en aguel nifio)
eada al lugar inicial cogid otra servillota de la misma ma)
¥ transportdndeln por idéntico caming, Ja deposits ex d
de la que habia dejadn antericrmente en el suelo, repitis
la palabra: sunos, ¥ asi continug hasta trasladar todas I
servilletas. Aungue la hilera de servilletas no uedd en | ] r y mover los
perfectas condiciones en que la habia dejads !ai marers pdo que el niflo tenga ka hh:;:;if:s;::lnuﬂyﬂmbﬂ“ por
conservaban todavia bastante hien dobladas y superpy tos, :‘Jﬂ Pl pa ST 8 S
Por fortuna para el chiguillo, ninguna persona de la ‘dominarie. ; o instruida en
presencid aquella mdrﬂa maniohra, ]g:ﬂni'ﬂ: veces Jos g8l Una joven scfiora de Nueva Y?:k :ﬁﬁ::in su hermosi-
Aqueduelos ven aproximarse a ellos un adulto gritando ; B gstas idcos y descaba """“ﬂf aUnI:ﬂJ le vi que transporta-
Lo, quietd, deja estar estos! jCudntas veces aquellas man --.- o pifio de dos anos ¥y medio. n iarro lleno de agua desds
pequediitas y venerables habrén sido golpeadas brutalmenf@l ba, sin razon aparente alguna, un ]

' i iém, &l eyfuerzn
pard que se habitden a no tocar nadal d il dormitorio al salon. La mamé via e o
Otro trabojo <elementals fascinante para los nifios e

@e este nifio que 52 movia con dificultad y repetia continua-
de tapar y destapar una botella, especialmente si o] e’ . -

menta: «Be corefull, be carefulls {.\te?ci&nﬂ&at;i:r;n‘;;dﬂi
o instante la madre
de cristal con facetas que reflejen los colores del arco irigf jarro pesaba mucho y en elerto insta

& y otras acciones semejantes, que no “m!‘nﬂlﬁi
tcn, pueden considerarse como los primeros I‘:& e
1 fﬁbf'& laborioso. Y a este tiempo de preparaci niﬁuﬁ
edicndos algunos de nuesiros r:t'.'||:urid:l|:4:51 pu;i-:s v
i ' lo, las cajas de elem
fiisimos, COMmo, pur gjemg T i X
diszunﬁtmn:iﬁm gue han tenido un éxito UI'IIHG:.‘IH.J.. .
ldea de dejar actuar al nifio se :urrprnndupi{ig:iimjmi:
: : bsticulos com
) rictica s Prosetntan o : : =20
E:;:EF]:m:lam:nt: en el alma del ndulto; pues éste, aun




143

142

L1 1 nifio es un advenedizo en la sociedad def adul-
nptdirle el acceso a la misma como S-l-‘i Pmﬂ'-rj':“ ac-
3 imir su desarrollo como gl se le condenara
" 5 r.:-Pt‘!II:L'I.r
'.-Em da egte conflicto se encuentra en la lﬂ'ﬁllm_"ﬂ‘
1.1i.¢Tlt¢ para recoger las mnnifcsmm'm*]i ;'-‘F'Eﬂﬂ"
5, 10
=Comprendo que he obrado mals, me decin caty gu) i, Cuando 'E.IEL: b:ii;u;ﬂ; i:: ﬂ:ltmz::: 21]?.}::;:' aT-
pidiéndome conseje, como si se tratarn de una enfe' g0 pn:]'.!ﬂ-l'ilrct‘nﬂh fﬂsu como pa senido melodioso y
que deseara su ripida curacién, Yo acudi al otro atped ad s penetran . t':'\ha'u de sus manos mingsciilas,
la cuestiéing al sentimienta de defensa de los objetad) S ahilisimo. Pero € dhl : ] bre laborioso, requicre amo-
podriamos designar «la avaricia cantra ol nifias v dije;ay #ﬂm"l"! balhum:!: c f;m da uhjemgrqu: le corres-
ne usted un juego de tazas de porcelana fina? Hoga i = grtividads E:tJEnLL :Egﬂ]w pequeduelos ejecutan
portar uno de estos ohjetos ligeros o su hijo y obzepy Sc ohserva fuerbes ransiderablos: Que PATCCEN
que ocurres. Lo seflora sigufd mi cotsejo ¥ me explicy i Teq‘“mﬁ;h. de ejecutor. Al escribir esio tongo
tarde, que e! nifio halia transportado con todo esmars _ﬁﬂlﬂ“:“mlmpﬂ;u é’: unaniﬁit-'l ;uglﬁa que transporta
ticitas delicades, pardndose a cada Instanie ¥ dejfindg itn |2 fotogra semdticos carscieristicos de nguel
sanas ¥ salvag; en el logar que les habia aslgnado. La ma ‘de aquellos panes ]:rI".JE'“,I brazas no llegan o soslener-
sentia gace por el trabajo desarrolladn por el nifio mezeld pero tan E“"”:E q":‘;:'!:::mm contra su cuerpo. Para
al temor por el peligro que corrdan las tazas, Este pudn I ha ‘::’ ﬂﬁﬂ?&fj'ﬂ Eu:rpﬂ hacin atvds para munlence
liza i ionaly y O, aaC ;
5:;? IJE;.::{EEE::J:: quele sugestionaly v del que depe ! wilibrio, sin poder ver dénde apoya lus pies. La fotogra-
Otro dis puse entre las manos de una chiguilla da g

exnresa 1o emocién del perro gue 1a acompaiia sin per-
y medio un pafio para quitar el polvo de los mushles vk

2 de visti: en tension, dispuesio a lanzarse efn s nu:-u;
i : dultas, esforzindos
fue pary ella ¢ medio para d=sarroilar un trahajo efcant 55 Lejos 52 ven algunds personas a
der. Aunque permaneciendo stntacda, quitabs el polvolfl

ionadas, para no correr hiacia el nifio con objete e des-
todes los objetos brillantes. Pera en la madie exibti uni

. Agunns veces, nifos
arle del pan que lleva en brazos ces,

cul , ' iclad extraordinoria, una
pecie de defensa y obsticula que no le permitia confizr a/sa@l MUy peguefios desarrollan una hubilidad e \
hija un objeto tan contrario a las necestdados de un mife

‘pxactitud tan precos que nos sorprende. Si ha sido preparado
La primera manifestacién del instinta de trabaio ol

un gmbiente para ellos, llegan a asumic funciones sociales
nino &s el fendmeno mis desconcertants para e] adulto, M complejas en el mundo infantil,

ha comprendido su impertancia; Bste ve que dehe impd

MErse uRa rénuncia inmensa; que se trata de una mortif
ctdn verdadera a su personalided, de uns transfa crtidl
Sk te; todo esto es incompatible con su 2 vl

resistic mds y ayuds al nifio, tomdndale el jarrg ¢ = 13
nos; ¥ Uevdndolo hasts donde queria. El nlfic & mea
llorande v Is madre lamen¥s ] haber hechio sufrir al'y
auelo, justificAndose diciendo que le parecia inhim
el chiquillo se fatigara y perdiera tanto tiempo en ol
una accidn que podia realizarse n un momenta,



13

EL RITMO

F .nn;lu.ltn quoé no ha comprendido todovia fa aetividad de
o infoniil como una necesidad vital, ¥y ro reconoce en
@ primera manifestacidn de un instinto de irabnjo, im-

! trahajo del nifio. Este obsticulo no 58 deriva 'pn-'tis-ﬂ

nte de tn defensa del adulte, puss pueden gxistic otras
Una de ellas es que ¢l adulto considera Ia Finalidad
arior do sus actos v ha regulado su existencia coma. en
constitucion mental; se trata para ¢l de Hegor o un Ein
\a accion mds directa, es deoir, con el menor (icmno pos
por Una especie de ley natural, que podemas ltamar
¢] minimo esfucrzos. Y vienda como el nifdo desarrolla
208 PRormes para ejecutar una aCCion :nntidtradn i
tonta, que el adulto podria realizar &n un instaniey
1 mayer perfeceion, siente tentaciones de ayudarle ¥ de
CITUMRLr ufl up-b:tﬁcu!n que le molesta. T
¥ el entusiasmo gue el adulto observa €0 el Fﬂq“ﬂﬁ'-""l“'

_-"fll-:-l wifin
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¢], sufriremos ona especie de angustia, ¥si
"ndi:;:;:rﬂllnim Heva lentamente el vaso o su boca
uﬁ- con peligro de verter el liquido, sentiremos un
o un; involuntario del chogue deo esle ﬁ]m:l;ﬂn el
"~ del que ProCUraTEmos escapar, sustituyendo nues-
' 5 al suyo, es decir, ayudordo al paralitico. ”
o semejante ocurre entre el adulta y l nifio: una :
- constiente nos incita a impedir que el Rifia tju.-:fl.;h!
= imientos lentos, de la misma mancrea irresisti
"I ;rsq:,gu'lmus a una mosca inofensiva que lo mo-

por cosas tan insignificantes, le parcce grotesco e ingom)
sible. i un nific observa que un tapete se hally el
deserdenadamente sobre wha mesa ¥ &N su mente
como debe colocarse, intentard situarlo EXACTAmEn
lo ha viste, y pudiendo hacerlo, ejecutars aquel tra
toda la energia y entusiasmo da que s capaz: recon
la gran lahor de su mente ¥ la colocacidn de una cosa g
lugar, como la ha visto, es la accidn triunfante - de su eqg
de desarrolle. Pero esto sélo podrd ejecutarlo en angw
del adulto, cuando éste no podrd darse cuenta dal esfun
desarrollado por el nifia.
Si el pequefivelo intenta pelnarse, el adulto en Tugss
Henarse de admiracién por esta tentativa maravillosa,
asaltadng sus prerrogativas, viendo vinicamente fque el g
no se peina bien, ni de prisa y no llegard a efectuarlo, mj
tras que ¢l adulto puede realizarlo mucho mejor. Eritog
el nifiv, que estd efectuando con entusiasmo aquella sech
consiructiva de su propia personalidad, ve al adulte,
s¢r tan alto que parcce Uegar hasts el techa, poderosg
limites inconcebibles para su mente infantll, ycontrn el g
no es posible la resistencia, que le arranca el peine de |
manes, diciéndole que ¢l le peinars. Lo mismo OCUTTE Cup ; : ntra el dos
do el pequefivels se fatlgn procurando vestirse y calzax ituyéndose en eI_uhsmulﬂt{nzﬁdzE:;gﬁdﬁ del poque-
Cualquier tentativa estd prohibida. E adulto se irri arrollo de su existencia. Las Euthg’ B R
sdlo porque el nifio intenta realizar Initilmente una 2 filp; congideradas coma a::aplﬂ o gc un primer drama i
sino tambidn por aquel ritmo, par la mancra dé moves g',nivestlr, son las explogion

I -u.ﬂu]l.‘-:l puede sopottar el mw‘lmi:mu quie rupr:s:n&z
Hdidad, ¢l ritmo acelerado del nifio; en este caso pue
tar el desorden ¥ trastornos que -::_I nifio ﬂv::_ trans-
al ambicnle, sarméndose de pnclcnm::.t porgue a;: u'mI:
sas claras ¥ externas; ¥ la voluntad chel adulte s Empd
naz de actuar sobre los actos conscicntes. .FI::ID Em'l“n : a
o del nifio es lento, entonces intervienc :IJT-::!]_!ij.i (L3
mm:ua: la sustitucidr, En lugar de prestarle auxilio en
E- ii:acealdad:s slquicas mas e&enciuics}_ el “d",]t? st F;F!I-
:g[ pifo en tedas las acciones que csio quiere m;aliur
«f mismo, cercdndole todos los proceses de activi y

; &
tan distinta de [n suya, mo en las Juchas h?manus. 'é?umnim;;ﬁr;:t:ﬁuuﬁ:frl
El ritmo no &5 como una idea que s5¢ abandona cus _1 a gywda irdti] E““':,‘l’tﬁ":lc':::nﬁc ?m peligrosisimos da-
#s enlicuada o se adopta por su novedad. El ritma del m ﬂ-ﬁﬂﬂf--‘ ¥ ‘:““5-'5"[‘ r:: 1 nifia?
miente forma parte integrante del individuo, & un car fios que el “d}’““ LR Hl onds ha tenido un concepto
prapio, coma Iy forma de su cuerpo: si el ritmo se halla & - Lamentalidad d""l&:';l:i_ﬁg sap
armonia con otros ritmos similares, no puede cambine§ turtoso del inflerno onsiste en depositar pequaios
adaptarse & ofros ritmos distintos, sin sufrimientos ag ' 8o culto a los muﬂ:“ﬁl;h“ de los nifios con objeto de
Si, por ejemplo, estamos préximos & un paralitico y he: Bkjetos ¥ juguetes en
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LA SUSTITUCION DE LA PERSONALIDAD

. sustitucion del adulio al nifio; no consiste dnfcamente
LT 6n su lugar; puéde seruna infiltrseidn de Ja volon-

pifie que actin; es el adulto que actin en el nifa,
ando Charcot en su famoso Instituts de Siguiatcia, de-
5 1a sustitucidn de Ja personalidad en los histdricos por
o de la sugestion, produjo una sensacion profumds; por-
sus conclusiones destruinn  concepios fundamentales
e g2 consitleraban inmutables: agabér; qua el hombreern
efin de sus propias pociones. Seha demostrado expori-
apentolrecite gue wi Andividue puede ser sugestionado hasta
liexteaima da -que desaparezea su propia personalidad; la
ptin] s sustituida por la del gue sugesiona.
. Estog hechos; aungoe reservados o 1a clinica v o experi-
' menteciones limitadisimas; abren un nuevo eamino de Inves-
tigaciones 'y descubrimientos. En estos fondmenos se hasan
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sienten interesados, mostrindose vivos, sonrien-
e 'r 3505, ap.:.rt:-ﬂénr-ll.‘l gatisfechpg 'de' encontrarse delon-
mrtas objetos.

4a upo foma un objeto y trabaja, despuds cogen otros
y o8l sucesivamente, hacienda numerosos experi-
Eate g5 ¢l orimer plano.

eery uin gepunda grupe’ de nifios; se muéven Jentamen-
es la exageracién 'de una de sus funclones construe parafl, mizan alredador; toman nn objeto, 1o exami-
esta sensibilidad interior muy particular, gue hemog : gante largo tiegmpo ¢ luego parscen ‘quedarse inertes,
nado cemo «amor al ambientes, El nifio observa las g sarming este segundo plano.

apasionadamente, y es atraido por ellas; pero le atraeq; oual de los dos grupds'se compone de niGos deficien-
todavia los actos de los adultos: quiere mun:':sﬂns-,:} S il de nifios normales? Los deficientes ‘son Jos niflos
ducirlas. El adulto podria realizar unz especie de i alegres, qua 'todo’ lo tocan, pasando de uno a otro
la de ser el inspirador de las acciones infantiles, o ripidaments ¥ queriendo experimantarlo todu; estos
abierto en que ol nifio pudiera descubrir las direct ‘piblico la impresidn de ser los minos inveligentes,
sus propios movimientos ¥ aprender todo lo necesar o todo &1 mundo se ha habitnado a considerar ¢amo
obrar bien. Pero para llegar a este ideal, es precizo entes 8 los nifios vivos, alégres, que pasan rdpidis
adulto tenga siempre calma, obrando lenraments g de una o otra cosa.

su actuacidn se presente siempre clara, en todos sus g ¢l contrario, los nifos nermales se mueven con cal-
lles; al nifio que la ohserva. ' anécen tranquilos, y & fijan en un objeto como si

Pero st el adulio se abandona o sus ritmos rdpides ¥ extonaran. Lo calma, los movimicntos lentos ¥ mesure-
deroses, puede insinuarse en el alma deal nifio, ¥ sustit i s actitud refleXiva, son las coracteristicas del | nifo
al mismo, por la supestion. 1 '

Hasta los mismos objetos, sensitivamente atractive
den fener un poder de sugestisn, reclamande la activids
dlel nifio, mandando desde el exterior, A esto proposito,
a citar un inferesanie experimento del profesor Levine
trado por medio de su cinematdgralo sicolégico. Su obig
ey conocer el comportamiento distinto de los nifios d
clentes ¥ de los nifos normales, de nuestras ezcnelas (pa
una misma edad e idénticas condiciones externas), en
sencia de whjetos andlogos. Una larga mesa presenta oby
tos variados y entre ellos alpunos de nuestro ‘material,

Entra primeramente un grupe de nifios: atraidas por g

duba en aquel cuerpecillo? {No se sabial, habia dess N
de aguells memoria infantil, i

El amer al ambienta

Podemos decir que la capacidad de sugestidn de un

i |I::-:p-:'.ri-::nr:i.u reproducida en los dos planos anterlo-
'ﬁ;weca contrastar con los u:mce;unsEl:n:_ru!es_ dominan-
e, porque en el ambiente comin los nifios lnlil'.*llgfnlci ac:
flhan como los deficientes de la pelicula anturma. El ml-‘in
- al, lento v reflexivo, es un tipo nuevo, pero demuestra
ﬁm Jus mnm-in!‘:ieums controlades, son producto del ego; ¥
.:illth'su razdn los guia. Esta manda sobre la sugestion proce.
dente de una cosa y dispone-libremente de la mismia, No
| jiene importancia el moverse mucho, sino ¢l saber poseerse.
Lo tmportante no es que el individuo 3¢ mucva de cunlquier

maners y en coalguier sentido, sino gue haya logrado con-
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quistar su drgano motor. La posibilidad de poder me
guiado por su propio ego, ¥ no por la atraccisn de
conduce a la concentracion’sabre una sola cosa, lo que
tituye un fendmeno de origen interior,

El movimiento delicado v sensible es el tnico
es el aspecto sintético de un orden, gue puede [lan
disciplina interior, La disciplina de los actos exter
la expresidn de una diseiplina interor crganizada :
del erden. Cuando esto no ocurre, el movimiento
la direccion de la personalidad, puede ser l
voluntad de un tercero o ser la presa da las COsSRS exi
res, como una barca a la deriva.

La voluntad exterior dificilments discipline los ac
porgue falta la organizacicn interior, Puede decirse; ey
ces, que la individualidad queda destrozada. El nifig.
ha perdida la oportunidad de desarrollarse sesin su
raleza, podria compararse al hombre que habiendo ap
zado en un desierto con un globo, viera cOmo éste es am
trade por el viénte, quedando completamente solo;: el §
viduo nada podrd hacer para sustituirlo, ni ve nada g
alrededor. Asf es la imagen del hombre, 1al como sa
en la Jucha entre el adulto y el niflo: es una intelige
curecida que no se ha desarrollada ¥ cuyos medios

tes de expresidn son presa de los elementos.

15

EL MOVIMIENTO

s preciso subrayar-la fmportancia, del mevimicnta en
eonstouccion de la sique. Incluir el mmavimienta entre las
psas funciones del coerpo, sin distinguic suﬁr::l_cnttmente
ricia de esa funcidn de todas los demis ﬁ:mmanes de la
vegeimntiva, como la digestidn, la respiracién, elc,, cons-
i un grave errar. Enla prictica, el :Irnummmnl-:r oS l.'Dﬂ.i
srado como alge gue ayoda ul! EL'!I:IIEIEILH.ITI‘IEHEDF :|1||:|rm§]I
cuerpo, favoreciendo la respirscion, la digestion ¥

£ :El:r;nurimi:mu, que es una funcién preponderante ¥
E.;r.!ﬁ:lcr:islit:ﬂ del mundo animal, también Influye an !n; fun-
'-;i'PI'Fi de s vidn vepetativa: Se trata, por asi LlL-E::r!n.. ; u:
aﬁﬂmer anlepuesto y prepudsio a tu»:]-.-uls l:';s Eunc|n|1efs,l eri 3
emineo considerar unicamente el movimiento desde ¢ 1[:1.;1;.
o de vista [isico. Veamos, por ejemple, ¢l deporte: r:m 2
?jﬁﬂ: no solo tiene como consecuencia ¢l mejoramien
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: Sencias obtenidas del ambiente exterior, [m.ilusl:l as
T - T i L i ]
& ohctractas provienen de una maduracidn de .;.,;g[.:,md.ﬂ
o con Ja realidad, v la realidad se apresa por m

ento. Las ideas mas absiractas, como las de espacio

: a, pueden concebirse gracios nl_mmlimie:i:::-. L;:Lll mw;::
El_qﬂﬂﬂ‘ﬂﬂ_ o del nifio, que se caracteriza por el o3f ‘eg, por 1o tanto, el factor que Jiga ¢ espir mlm ?;ﬁh
¥ el ejercicio individual, no se presenta solarnen ! e v ol drgang tsnlrhu;[ ejgcum Ta “ﬁ“ﬂgﬂmn abl
181 | sim]ﬂe fﬂﬂl.‘.lﬂ_fl'_:ﬂl} matural l‘_ll&l:iﬂﬂadtl con lg ol 1 Mo :unr_'gpf;jm interior ¥ com i1 . mpﬂ_
;lu:: también du:;}-:i:llie las ?MIEEMEIUH*-’?'B:;QNH&_ drgnno del movimlento mpﬁf::; ]:me:z r:zmm
mporiante gue 0 pueda recoger [as j HECNES ¥ my B i LAt
it kil g ordenadas, parque el ego ecifica su py . ef]luﬁib!: utilizarlos todos, de modo que "iw'*f::
inteligencia gracias al vigor de ]B? energias sengi + que el hombre siémpre dispone de mﬁﬁ -;::h,-m
t':“}'tr A razén, es decir, ‘9 que, en ‘L:I_tlmn inﬂlm“ args profesidn, realizan dEhFa:dD-! ira H-]ﬂ-'iﬂgﬂﬂﬂg qu; 3
Aot o Friie fandm;[]ﬂn S ghle; mi : an [uncionamiento ¥ ul:i!i_m“f clertos m bailarin, ¥
J'ergnnflu.. puede mandar, ¥ ca lo mandy se Blebi tilizados en absoluto, por gjemplo, por un ; _“rmiln
mﬂ‘;f:lni:t:i 1o, el adulto adopta Ia actitud de . Puede afirmarse que !3[ EE;‘EU?:AE:N ae e i
cutn e il rie de si misma. :
pera que su razdn se desarrolle con el tiempo, es decir, sl Pdl;:?-?ﬂ;ﬂ:;i::ig s musil;f
- - | . ! ' I8 rios
Eta E:?:f;l i“c;“:'!:' ?';: ;ﬂiia:::s I-T:!jﬂ;:Eﬂ d:iniiin, q:': tividad de los misculos iuﬁcien“;.]::; [:: :L;ﬂml:llill:lﬂl"l::::ﬁ“
Espera simP[Em:I:utl.; que mrjnltl Etrl::"li:.‘junsi IEHL:"EIL I |ii5 Il?zﬁﬁ;:::;?;ﬁ?&:ﬁiﬁ:j;.rmunhg; = lier ot
POREr su propia razdn & la del niga, ¥, sobre todo, obsta z:Tivi: et apeiniyismits ':i““_"!’é?‘f'l‘:‘;!““m“'
nuci vif .
roduce una disminicidn de la energia in
ﬁli.njgsta: musculos inertes, que normalmente da-bmt:x
fonar, sa experimenta una depresion fislea, peri; ‘|,;.5
\ una 'd:Prl:siﬁn moral, Por esto, la reactividad de

e también dériva siempre de energins cspin-
e

la salud fisica, sing que tambidn infunde valor v eop
11 31 mismo, eleva la maral, y suscita un enorme egge L
en las multitodes. ¥ esto significa que sus results
€05 30N Muy superiores a los de orden puramenie

mientos. Para comprendes Ja esencia del movimienta,
que considerarlo cama [a encarnacion funcional de g o
gia creadora que eleva al homhbyre a8 ld cumbre de s cona
¥ que anima su aparato motor, instiumento coq ol 11l
lia en el ambiente exteriar rezlizando su ciclo personal, §
misién. El movimiento no solo es expresidin del ego, sy
tambidn factor indispensalile rara la construceisn de lag ;
ciencia, ¥ es el dnico madia tangible que pone ol em
relaciones perfectamenta determinadas con 1 realidad
rior. Por ello, el movimiento es un factor esencial para)
construccitn de Ia inteligencla, que se aliments ¥ vive d

' lo qué permite comprender mejor la xid dirmtl:
Jel movimiente es el conocimiento de Ta ﬂmf ::i Todas
| que existe entre las funciones mutrit;e: yla ::qﬂ H. vk
[t T i SFy O o

a8 funciones vegetativas del organ i

'wh m:?s!mm nervioso, son independientes de la volup
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res el arganismo en sy conjunto puede realizar ver-
ilngTos.

8 T_lléh:;fl;".lir‘in la woluntad sin st 'El':E[t‘umETl!u'.‘l

_' E_,,g.;’]iu ds cste movimienta la voluntad se difunde
B . 1nc fibras, ¥ se realiza. Acistimas a los esfuerzos
-.:L_, ¢| nifie v a las luchas que sosticne para consegulr
afidad. La aspiracion, o nltjnr?-.-! mpulse, del nifio,
q perfeccionar y dominar el drgano sin el que no
da, sin ¢l que no seria mas que una imagen del hom-
& de voluntad. En este caso, no sdlo nn»_pu:!ﬂu exle-
las frutos do su inteligancin, sing que cst_nltnmpu:n
ingin Fruto, El érgane de la l_'un-'.tﬁn wl:ﬂtu-.r; no es
o instrumento do ejecucidn, sino tambidn de cons-

tad. Cada Grganc tiene su propia funclén fija, qu
constaniemente, y las células v los tejidos poseen
tura adecuads a las funcidhes que deben realizar, cgp
gunos profesionales u obreros especializados hasta' tal:
fue son incapaces de hacer alpo que escape 2 su esp
dad. La diferencia fundamental entre estos elemen
fibras musculares reside en el hecho de que, aungue
bras musculares las células son aptas para su
tializado, no funcionan de modo continuo por si
sino que precisan una orden para entrar en accidn,
orden no actian, Podriamos compararlo con unos sold
gue esperan las drdenes de su superiores y que s6lo ge
paran con disciplina y obediencia. :

Las células de que hablibamos més arriba tienen
clones determinadas, como por ejemplo la de se
o saliva, fijar el oxigeno, eliminar las sustancias
combaltir los microorganismos, v entre todas, con
tuo trabajo, mantienen la economia orginica. Tgual
tilan las organizaciones del trabajo en €l organismo

X ;:l-t-. lac mis Inesperadas, ¥ por tanto mas sorpren-
:Frm.-.nil':: stnclones de los nifos gue u:uiun'l:mn hbl'tmrl-'niﬂ
e astins escuelns, fue el afin y exactitnd con que ejecu-
a sus trabijos, En <l mifio que se halla en condiciones
3. 1ibre se manificstan los actos con los gue inlenta no
_ apresar las imdgenes visibles del umtlaﬁcntﬂ. sln0 Lam-
Su adaptacidén a un trabajo determinado es esencial o ‘el afdn por la exactitud en la cjecucion de. las "":':'?‘
el funcionamiente del conjunto. B Entonces, ol espirity aparcce como impulsade hacia fa
 En cambia, Ta multitud de célulss musculares debe ;mcia y la realizacidn de s misma. El nifio es un des-
]i_br.:r ﬁ-ﬂil. !Irrﬁpida, para estar slmprﬂ d.l.ﬂ_‘pﬂﬂtﬂ a ok ,:::'-_ "'[]nr'. un kombre que nace e una nebuloss, como un
las ,ﬁ.rdmg. | - tadefinido ¥ EEPIIEI'I.d]-Ij-ﬂ que busca-su Pl'l:l'l"‘la forma.
Pero para obedécer hay que estar preparado, ¥ m::_ :
la preparacidn se consipue a través de un prolongndo eie
cicio, para obtener la epordinacisn entre los varios gt
gue debardn actuar conjuntamente y ejecutar con exactit
las indicaciones de la orden, es indispensable realizar e
efercicio, . 3
Esta perfecta organizacién se basa en una disciplina qus
permite gue una orden procedente del centro llegue has
cualquler punto periférico y a cada individuo; y en e 12
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LA INCOMPRENSION

5 evidente que no teniendo el adulto nocidn alguna so-
'f_n-rpurthm:m de la actividad motriz del nifio, se ha
o & Jdmpedir esta actividad perturbadora.
ya no es tan evidente que los hombres de ciencia
educadores no hayan advertido la suprema impartan-
la actividad cn la construccidn del hombre, Mientras
E misma palabia -a.ni.rmlf incluye la idea do anima-
es declr, de actividad, y mientras la diferencia que.
entre los #i:genl.'li'.i v los animales consiste en gue los
08 si.':l:mllan sujetos al | I.:runu y los segundos se mue-
. ¢tomo pueden admitirse las restricciones en In activi-
dad del mov ;c’ﬂtﬂ- del nifio? '

" Pel subconsciente han salido las expresiones de estas
[ des del adulla Fuando dice: ael nifia e5 una pflma,
ma flors; es decir, un ser qulem. También dice, es un «An-
gels, o sea un ser que 4o mueve, volando; pero Fuera del
mundo en gque residen los hombres.

Sl —m a0
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Toda esta complefidad revela 1a CEEUETA mistap, g caroes '351&]11[-;“1:; Eﬁsﬂdﬁfdl:;:dgf:&u;ﬁ:e?:: cih:
alma humana dentro de los limites que van mds allg i ;““': iﬂ Pl ;T:ntnln :ﬁmdns solamente de elementos
peauenios confines que Fretid recanoce en lag «m ; 05 eXIETN0S
laress, gue cn!lﬂca.qde copuera parclial existents :nn fjsnic; Sus Slonen. a E[Eﬂlic:ndﬁ :'EtuT ?.41 adapiacion
subconsciente de la humanidad. i disarrolle choliot TEE ‘E:a d.;ﬂ sentido lega a su-

Esta ceguera es extremadamente profunda, pues Ja st cIRCT0- punio. IEEEPEIE el movimiento va unido
Cia con sus métodos sistemdticos creados para e g g fafta de mml :}eﬁ' ' da puede sustituirlo. El hom-
brimiento de lo desconocido, ha pasade junto a la me) it porsona.| }rféfiu g si mismo ¥ rénuncia ala
midable evidencia de la vida humana, sin revelasls, T G ARSI 0. O <in salida convirtidndose en
estin de acverdo en considerar [a importancia de P Ehmmlasmﬁgum; biblicas de los que
dos en Ia construccidn de 1a inteligencia. Nadie dydy g acla PHPE;L[F m'::;m terrestre, caminando aver
que la Inteliguncia de un serdomudo, de un CIEZo, ohe . cxpulsados i I?:: los infinitos sufrimientos de un
dificultacles invencibles en su desarrollo, porque el af iyl pcosgschac]
vista son lns puertas de la inteligencia, es decir, g ado ignarade.
intelectuales. ¥ en jpualdad de condiclones intrines
ha convenide universalments en gue la int:]igend;_‘
sordomudos v de los clegos permanece inferige ala

hombres que sozan del uso de estos sentidos. Las sufrim
105 de los cicpos y de los sordos, los reconacen todas,
son-de cardcter distinto de'los sufrimientos fisicas
consipuiente, compatibles con 1a mds perfects salud
podria eaer en ¢] absurda de suponer que privand
cialmente de la vista o de| oida & las nifics, estos ak
ran mds rdpidamente Ia cultura intelectual ¥ la mor;
social. Nunca prevalacers sl concepto de que para m
la civilizacidn, sea preciso scudir 5 los ciegos v a los sords

Fero serfa dificil hacer penetrar la idea que «el moy
miento tiene una impertancia considerable en Ia const
intelecrual y moral del hombres, Bl hombre, construyénds
a 8 mismo, si descuida los organos de la actividad pued
sufrir retrasos en su desarrollp ¥ quedar de modo perm
nente en un grado de inferioridad mds prayve que la origl
nada por la ausencia de uno de los sentides intelectnales.

El cuadro de los sufrimientos del hombre «prisiy

~ cuandi se habla de emisculoss, viens en seguida a'la

ante 2l concepio de mecanismo; de un verdadero muﬂi
yile midquing motriz, Esto parece alejarsa del Fm:r.:gp
s nos homoe formado del espirine, ove €5 lo mids lejang
i ]ﬂ- materin ¥, por consiguiente, d?! los mncamsmus..i :
i GQuerer dar al movimiento uns impartancia s:ﬂ'[:-ir: ?:te-
g de los sentidos intelectuales para ¢l desarrollo g dnts
ligencia v por consiguiente para el demwulvlmlenf:f I“meu-
tual del hambre, aparece -::mina una perturbacisn fumla
1 [ ‘fundamentates. :
: ;:r:::;;i::.smhfns ojos ; en ¢l oido n_xisr:n mmams?ms.
s ez mas perfecto que aguella especic _d-: -a.p;uut;:_ ;}t!nn-
grifico, sublimado por Ja vidas que constituye & nj1 (B
. I:n:v:ch‘ln el oiilo reprosenta un arte r:qulsam: |.1r1’ e
das yinembeanas vibrantes constituyendo un jazz-bard,

; Fulta el Tambor, : : A
.ﬂ?;r: cuando hablamos de la importoncia que tiened 8-
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tos instrumentos sublimes en la construccion de 1y 3
gencia humana, no pensamos en ellos como apars '
nicos: pensamos en el guelos usa. A través de e
mentos vitales maravillosos el ego =& pone en
el mundo, usindolos segin sus propizs necesids
cas: La visidn de los especticulos naturales, del sol
por Oriente, de la belleza de 1z Naturalera o de las:
que procuran las visiones de las obiras de arte, las in
nes sonoras del mundo exterior, las voces i
hombre que habla, la misica: estas maltiples y co
impresicnes procuran al ego interno las delicias de
siquica y el alimento necesario para su conservacion, Bl &
es el verdadero agente, el tinico arbitro y el que goza de|
Sino fuera el ego que ve y goza, ;de qué servirian losg
canismos de los érganos de los sentidos?
Ver y ofr no tiene importancia, pero la personali
ego se forma, crece, goza y se mantiens; viendo v
Un razonamiento andlogo puede establecerse para
vimiento. Este poses drganos mecdnicos, sin duda alg _
dunque no sean mecanismos tan rigidos y fijos, como, p
ejemplo, la membraca del timpano o el lente crista |
ojo. Pero el problema fundamental de Ia vida homana v, p
consiguiente, de la educacidn es que el ego logre animag
poseer sus propios instrumentos motores, para que en g
acciones sea ohediente a aguel elemento superior & lase
sas vulgares ¥ a las funciones de la vida vegetativa; sag
elementos que es generalmente el instinto, pero gue F '
hombre pertenece al espiritu creador, revestido de .:_.'
gencia, .
Porgue el ego se disgrega, si no puede realizar estas o
diciones fundamentales. Es como un instinto que anduviss
errante por el munde, separado del cuerpo que debe animsr,

17

INTELECTO DE AMOR

Todas 145 tareas de la vida, que se desarrallan dentro de
| %as leves y procuran la armonia entre los seres llegan a la
' eonciencia bajo forma de amor; potdemos decir que éste es
& control de la salvacién y el signo de Ia salud, \
% '8y duds, no-es.el agente motor; peéro es el reflejo de
“dste. como las estrellas reciben la luz de un Bsttd mayor.
8l motor es ¢l instinto, ol impulse creador de Ia vida. Pero
&t “al realizar 1a creacidn, tiende a hacer sentir el amor,
rn:u:.ra razén el amor llena Ia conciencia del nifie; las ree-
anes de sf mismo se sfectdian a través del amor. :
En efecto, puede considerarse como un amur_a:! ambien-
.. %ﬁquel impulsa lrresistible que a T.I.'a".ﬁl‘.'_ﬂ de los periodos sen-
sibles, une el nifio a las cosas. Mo s el concepto comin gue
%e tiene del amor, indicando can esta palabra un sentimien-
1o emotivo, es un amor de 1a intctgen:}a que ve, absorbe ¥
5 construye amando. Aquella inspiracidn que conduce los
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A o, hasta permitir que sea el adulto $ uil-:n
I8 = £, El episadio del nifio que habla colocat nh s
wisins sobre el cubrecama, indica la nbr,di:nn_: a5
o 2n. Lo que le dice el adulto queda edculpido en
::::?11-; si un buril lo hubiera tallada ml:r:_é? pie-
lla palabra «misicas de la mamd que rect i un
3 o un ejemplo, Por eso cl adulto deberia contar ¥
'.3‘;5-135 palabras pronunciadas delante del nifio, por-
e- sed de aprender y és5 un acumulador de Mimébe-
inn, respecto del adulto, se h;%liu r.ﬂspucstap :1t i
11;£:ta las raices de su gs_plntu. Ealam;:m-: c‘;n by
lil];iﬂ le requiere a Tenunciar @ su Favar al man g
aue im‘pulﬁ.ﬂ la cremcidén con I'EE]IIE. ¥ 1I'..j'-l:3 _]il'lﬂ-l ol
¢l nific no pusde abedecer. Esto serii :nImn s.1umg1r]u
eriodo de la denticion le nl_:rhgnra o t_ttj::'; 1; !ﬂ;
'[.T-,Iz,- dientes no llegacan a salir. Los CEIE ‘:mm.;m
-i:,‘-b.nr.lil:m:i:! del nifio son los exponentes {mdu]m e
i antre el impulzo creador y ¢l amor hm:uf_e ni o o
:u:;mprcnd-:. Cuando en lugar de la nb&ﬁ':eiiﬁﬂtt et
i I :""'m.:nt:a el copricho, siempre ha de pr;:ns_ar I dﬁu:l‘l'ﬂ].lﬂ
“ yen o defonsa de un acto vital, mecesario’a

nifies a observar, se a lamar, con expresidn dany
sintelecto. de amore, 3
La capacidad de obsertar en forma vehements 4,
ciosa las cosas del ambiente que parz nosotros
pletamente insignificantes es sin duda una forma
¢No es caracteristica del amor, aquella sensibilidad q
ver cosas que los demds no perciben? ;Cémo regiss
ticularidades, que los demds no saben apreciar, ¥ de
cualidades especiales que parecen ocultas ¥ que s6lo ¢
puede dascubrir? Por eso la intsligencia del nifig
amando y no indiferentemente; el amor le hace ver g |
sible, Esta absorcidn activa, ardiente, minuciosa y eg 5t
del amor, s una caracteristica de Ia infancia, M
Al adulto le parece vivacidad v goce, como una nte
dad de vida ¥ lo ha admitide como una caracteristion inf
til, sin reconocer el amer en ello, es decir, la energia esp
tual, la belleza moral que acompagia a la ereacion,.
El amor del nifio &s puro en contrastes: ama porg
mila, porque la naturaleza le manda hacerlo asi. ¥ e
milacién le absorbe tante que forma parte de so
vida y asi s crea a sf mismo, - fhicto
En el ambiente es objeto especial do amaor, el ad :':ﬂ-‘lﬂﬂ- E 3 a o] nifia guicre ohedegor ¥ que
nifio recibe los objetos de €l y los auxilios materi “Es preciso reflexionar flu sobre todas las cosas ¥ por el
aprende de él, can amor intenso, lo que necesita pa *gng, El nifio ama al adu m_mﬂm auiere ¢l adulto a los
marse. El adulto es el ser venerable, de cuyos labios, comg | contratio se s.k.iE!E it .;I los maestros: «jCuanto aman
de una fuente espiritual inagotable, salen las palak S pifios!s Tambien “.1'1“:? SE dice que es necesario ensefiar
servirdn para construir el lenguaje v serdn su guia, 1og maestros a los :3:.11_:15} :u amar & la madre, al padre, 2
labras del adulto serdn para el nific estimulos supernatur R Ios nifios 2 amear; HeDe 3 a todos log hombres del mun-
les que causan la impresién de proyectiles del espiritu, W los maestros; tiene que mmri ales, las plantas y todas las
Y el adulto con sus acciones indica al nifio, que sale ¢ y tlo; tiene que amar a i s " :
Iz nada, como s mu los res: imitarlo es, parae cosas, i e maestrd d& amor)
nifio, :;grem en la E Lﬂsh:-;:[hun:s u}r“;:iﬂ'pafl:nﬂ',t 1: ‘:: ¢Quién se lo eﬂmﬁ’i‘-&;ﬁnﬂﬁpﬁﬂm todas las mini-
adulta le trastornan y fascinan, hasta penetrarle como un ~ ¢Serd quizds a.q_uEIE e iensa defenderse del nifio, asi
sugestién. Por esto el niflo es sensible al adulto hasta gaif  festaciones infantiles ¥ que P
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P“Wmmﬁ,:?: que l& pertenecen? Es evidente qua:
.'-!.'uitl&:dr magstra de amor, porque no poses ague
id llamada <intelecto’de amora, b
Por el contrarlo, es el nifio que le ama, e do
:“m. o, presente, ¥ su delicia es re:iamar'm'ﬁ
si mismo: smirame, estamps juntass, 7
amaﬂldundu por la noche va a acostarse, Hama a la o
4 n,qugmdulu que no le asbandone, Cuando vames
L, el nifio pequefiueln que todavia estd en la lag
:Iuﬁflﬂ VELir con nosotros, estar muy préxime pa .
A :i-::um" oo para comer, El adulto pasa juntu.
m:a dsin recogerio: aquel pequefinels que o5 1
oy Eiwﬂzﬂﬁi ¢¥ quidn os amard como é17 s
m:ntem- : ut;g a, h:;un_ndn va 8 acostarse, diciends sard
indEEm:uu?w:- a;:% 5ta que ya no te veas en lngar day
e :: abuenag m_:u:hns, adidse? :¥ guién te
Sitce an intenso de mirarnos misntras comemas, gy
i :3 #yunas? Nos defendemes de nquel AMOF que .
4 ;nntt:r:rm_us otro que le iguale, Decimos con &
it 0 tengo tiempo, no puedo, tengo que hacers y
mos én el fondo: «el nifio ha de corregirse, d& lo conl
Y0 Seré su esclavos, Queremos librarnos de :_ii parah
que nos plazca, para no renunciar o nuestras co i
Eﬂ. terrible capricho del nifio es el dair a d-:spn Yy
ﬁ:ﬂng n.lla mamé por la mafiana cuando todavia estdn
ey ?:;n ;:;d rf;rg:écdupd: las condiciones sociales Io gk
d:];:;ﬁﬂ S5 _Eﬁg;iﬂ: nurse es el dngel -=-. /
s £QUé cosa es, sino el impele al i
hw‘f p' npil:lua:! llevmtadn, a susm::jrgﬁ i,
or elio, el nifio salta de 1a cama muy temprang, oo
geﬁx ll;:u:trmm ;;res puros, al salir &] sol. E] nf.l!:"
o, padres que todavia ducrmen, como. para ¢
t =preparans a vivir santamente; ya hay luz, es la @

. pero nio va alli come un maestra: solamente corre
§ ver de nuevo a los que ama.
o1 ez In hobitacion todavia estd oscura, completamen.
 adn para que no estorbe laJuz del alba. El nifio avan-

\heande, con el corazén oprimido por &l temor de [
*tiod, pero lo vence todo y lega dulcemente a tocar a
itores. Bl padre v la madre le rifient «Te. he di-
{gue no debes despertarme por la mafiana.s «Pero yo

desperte —dice €] nifio—, sélo t¢ he tocade, pues que-
¢r un besoue
1o =i dijera: sNo guise despértarte materialmente,
geria sdlo Lamar a tu espiritu.s
bt o] amior del pifio tiene considerable importancia para
a5, El padre y Ia madre duermen toda la vida, tisnen
ncin & dormir sobre todas las codas y es oecesario
an nuevo ser les desvele ¥ les anime con una energla
4 y viva, que ya no cxiste en ellos. Es necesario un ser
‘bre distintamente ¥ gue vaya a decirles cada mafiana:
otra vida que ti has de llevar: aprénde a vivir mejor.s
"i' + yivir mejor; sentir el snplnldﬂ AMOr,

£] hombre iria degenerdndose sin ¢l nific que l2 ayuda a
mpearca. Si el adulto no intenta renovarss, se formard una
oraza dura en torno a su espirita ¥ acabard por ser mnsef-
ible: v de este modo insensato perderd su corazdn. Esto
_‘ ‘hace pensar en las palabras del juicio final, cuando
. 0, dirigiéndose a los condenados, que son las personas
goe no han utilizado los medios de mejoramiento encontra-
des en la vida, les maldice diciéndales:
. —1d, insensatos, porque me habéis encontrado enfermo
§ io me habéis curado,
¥ aguéllos responden:

—;Pero cudndo, Sefior, tc vimos enfermo?

—Cada vez que encontrésteis un pobre, un enfermo; éste
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era yo. Id, insensatos, porque yo estave en 1a cdpealy
visitdistels, |
—iOh, Sefior! ;¥ cudndo estuviste en la coreeld
—En cada préso vivia yo, .
En la dramittica descripcidn del Evangelio; pa rece
adulro ha de auxiliar a Cristo escondido dentro de oug
pabre, de cuslguier condenado, de un hombre gug
Pero si en el caso del nifio se aplicara la escena .
del Evangelio, verfamos que Cristo suxilia a todos oy
bires, bajo Ia forma del nifia. T
. —¥a te he amado, vine a despertarte nor la mafiag
me rechazaste, : A
—iSefior] ;Pero cudndo viniste por la mafiangs am
para despertarme ¥ cudindo te despreciamos? -
—El nifio de tus entrafias, que ving a llamarte, &ra w
que 12 suplicaba que no le dejaras era yo. .
—iAh, insensatos! {Era o] Mesias! (Era el Mesia

a despertarnos y a epseflarnos el amor! Y naso
mas en un capricho infantil ¥ asi perdimos nuestrog :

SEGUMDA PARTE
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LA EDUCACION DEL NIRO

ay que afrontar esa realidad impresionante: el nifio
“una vida sfquica que ha pasado inadvertida en sue
\das manifestaciones, ¥ ¢l adulto puede de maodo in-
clente ramper Sus designios.
| ambiente del adulto no es un ambicnts de vida para
o) s¢ compane da una seris de ohsticulos n través de
eusles dste desarrolls elementos defensivos, ques consti-
en deformaciones, en laz que ee victima de la sugestin,
sicalogia del nifio ba sido estudiada desde esta realidad
erior ¥ asl han side juzgados sus caracteres, para que for-
1a hase de la ediicacidn, por cuya razon esta elencia ha
sisarse radicalmente. Hemos comprabado que en cada
de las respuestas’ que 105 sorprenden en el mifio, bay
\un enigma 2 descifrar: cada uno de sus caprichos es de-
“hido a una causa prafunda que no se puede interpretar como
i choque superhcial; es la explosién de un cardeter supe-
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-:I i ovry de que todos los esfuerzos de la educacidn pe-
iy berinto sin salida.
I ﬁ;ﬂ;:lmciplu reside la verdadera gducacbﬂ-p'. acudir
o gl descubrimiento del mifio ¥ ::ealuu&r su libaracion:
o consiste, poede decirse, ¢l mismo problema de la
ip ¢+ primero existir. Seguidomente se prescota el TD
fan largo como la evolucitn hzu:_m gl estado adulto
nsiste en &l problema de los auxilios gue se le hayan

rior, esencial, que intenta manifestarse, Es COMD by
menta impidiese al alma del nifio salir de su recine.
mostrarse al exterior,

Es evidente que todos estos disfraces . defar N
alma verdadera del nifio, oculta detrds de los as N
lizados para desarrollar su vida: estos caprichgs,

chas, estag deformacionés, no pueden dar idea de
sonalidad. Mo representan mds QU una suma
- res. Sin embargo, debe existir una personalidad e g
bridn que constituye el nifio ¥ cuyo desarrolle siguiss
un plan constructivo, Es un hombre culto, un nifg
nocido, un ser viviente secusstrado, que hay que Iik
Este es el deber mids urgente de la educacién, ¥ en
sentido, liberar es conocer; se trata, pues, de desculy
deseonacida, ,
La diferencia esencial entre las investipacionss siegs
liticas y esta sicologia del nifio desconocidn, consista &
mer lugar en que el secreto del subcensciente en el agy
queda aprisionads en el mismo individuo, Hay que dirf;
al individuo para facilitarle el desenredo del ovillo otk
ha embrollado extracrdinariamente por adaptacion
plejas, organizadas durante una larga existencia, Por
trario, el secreto del nifio, apenas permanece oculto
biente. Hay que actuar sobre el ambients para kb
manifestaciones; el nifio se encuentra en un periodo
citn, bastard con abrirle la puerta. Lo que se estd crear
lo que de la nada pasa a la existencia y que de potencil
transforma en actual en el momento que zale de [a nada,
puede originar complicaciones ¥ si ss trata de una ener
expansiva, no hay dificultad alguna para que se mani

Asl, preparando un-ambiente adaptado al moamenta
la’ manifestacidn siquica natural llegard espontinear
revelando el secreto del nifio. Sin este principio es e

i
' |
{1 ’

a5 pipinas tienen una base mmﬁ_nl, que 23 el am'fll.:n:-::
facilita la expanston del ser en vias d.t desnrrfl . i
ado 1os obstdculos al minimn, El amh_mnm ra-.ugl:dns_
fne, porque ofrece los medios NocesiTios Famlcd o
o de 1a-actividad derivada de log sares. Pero ¢ T u
g srte del ambicnte; cl adulto debe adaptarsea 0% n]v:
e des del niifio, con objeto de gue no sea Un ﬂh.51acu1:|‘
8 gste y que 0o se sustiuya al mismo co las diversas n.::ii _
- "51..-,:. 4 desarrollar por el nifio.antes do llegar o 5t mAagk

"]iTpEELru- método de educacion se catacterizes precisamen-
ha nor ln importancia central atribuida al ambienu:i. 3.0
Lﬂ- figura (el masstro ha sido una da las innoyac nntc q 5
%an desperiado mayor interés ¥ digcusion : es el maestro *p.a
o que destruye ante el nifo el obstaculo de su pf‘iad!:&
: ad que s& complace 0 barTar su propia auto o
pae i:!:s,::rrcrlhr 1a actividad del nifio ¥ gue se muesira pu
isfecho cuando le ve obrar sola ¥ p:mgrcs.ur 3in
CEANED ie satls X ) B kil b
S tribuirse &l mérito a «f mismo, Tiens que .50,
- entimientos de San Juan Bautista: uC‘:uu.:.':en-.:,ﬂ que o
,ﬂm disminuyas, Otra caracteristica ru-_mmpu_] £ NUasiTo i
oo es el respeto de la persanalidad infantil, l:;sta Etﬁnugr
o famas aloanzado por los otros métodos de e r-.u:.*m:: :
3 ciales se han desarrollado en ins-

Extos tres punios e3En 3 ot

i ' al princip
ativas particulares conocicas

- tituciones educ p
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bajo el nombre de «Casas :la‘Iu-: nifioss, den
recuerda el concepto del ambients famiﬁar.
Los que han seguido este movimisnto edug:
cudnto ha sido discutido ¥ cudnto se discute. La i
suscitado discusiones ha sido la inversitn -' ---
i;?:?:tm ¥ _:] nifio; el maestro sin citedra, !:'mi
ensefianza y el nifio, transformado
Etcﬂ:\-idad, queé aprende golo, libre en la ¢Ie:¢?§uﬂlda
paciones y de sus movimientos. Cuando no ha #dg ¢
de l;:;_pi?. ha parecido una exageracidn, g
contrario, el otro concepto d i TS
adaptado a lag proporciones del cEerpuuécﬁE:l' g
con bannlnl-:':uma. Estas habitaciones claras, lu.:'nh
ventanas bajes y adornadas de flores, con muehles
!uf. de formas muy diversas eomn para amuehlar
luJu!n maoderna; las mesitas pequefias, los sillag l
cortinas graciosss, los armarios bajitos al aleance
mang de los nifios, que dispanen do los objetos
los que desean, todn esto ha parecido una me_i:" N
g?ﬂu;n la vida de los niffos. Yo cres que la :
asas i SETVAMN i .
pribies p:i Lﬂ:{pﬁus con este criterio exterior)
En la actualidad, después de largas invesiigaciones y
perimentaciones, sentimos Ia necesidad de hablar de &
métado, dando a conocer sus origenes, de manera
Seria un error inadmisible creer que la ghservaci :
tual de log nifios hubiera engendrado la atrevida
suponer una naturaleza oculta en el nifio ¥ qoe de tal
cidn se hubiera concebids una escuela especial v un
métode de educacidn. No es posible observar ::l:l.a!l:';r que
nocido, y por consigulente es impasible atribuir por ¥
intulcidn, que el nifio posea dos naturalezas d.mu;:tu %
c.:niu;r a su demostracion por la experimentacldn, Lo
nocido tiene que revelarse por su propia energia: no b
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clegn més incrédulo qua aquel que ve de repente, pues recha-
2 lo nuevo como hace todo el mundo v es preciso que esta

novedads se presente con tenacidad persistemte, hasta que
<pa reconocida y. aceptada con vehemencia. Agquella vehe-
merncia con que el convencido acoge la nueva luz, la observa
con encanto, le consagra la vida con tal entusiasmo que hace
pensar gue €1 ha sido el ereador, cuando sélo ha sido sensi-
hle a sus manifestaciones. Entonces llegan al punto de rego-
wocer ¥ hecen, como describe magistralmente el Evangelio:
«El reino de los Ciclos samejs & un mercader que busca
bellas perlas, Si halla una de gran yalor, acude, vende todo
lo que tiene ¥ la compra=: Lo mis dificil para nosotros es
crcatarnos de un descubrimiento y persuadirnos de la rea-
lidad de una cosa nucva, Precisamente delante de lo nuevo
sa clerran lag puertas de nuestra percepelén.
El campo mental es como un salén de la alta socledad,
cerrado a los desconocidos; para penstrar en él, han de ser
presentados porun contertulio: apasar de lo conocido g o
desconoeidos, Lo nueve tiens que derribar la puerta cerrada
o entrar furtivamente si por acaso quedd la pueria, emire
ghisrta, Entonces, el desconecido produce una sorpresa e
rraardinaria. una perturbacién, Cuando Volta observd que
s« agitaba la famosa rana, muerta y sin la picl. seguramente
que la emogién e incredulidad invadieron su alma en los pri-
meras comprobaciones; el problema de la resurreccion apli-
cado n estos animales tan insignificantes; debid parecerle un
ahsurdo, Pero retuvo el fendmeno y descubrid la electrici-
dad. Con mrucha frecusncia un hecho insignificante puede
shrirnos horizontes Mlimitades, porque el hombre es investi-
gador por naturalezn, pero si estos hechos minimos no son
descubiertos ¥ registrados, no es posible el progreso.
En ¢l campo de la fisica y de la medicing es preciso ad-
quirir serias nociones sobre lo gue constituye un nuevo fe-
ndmeno. Un fendmeno nuevo es el descubrimicnto inicial

|3, = m. snfln
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::T_t: hechos desconoetdos inesperadas ¥ por consiguiente
siderados inexistentes. Un hecho siempre es objetivo, ¥ pop
lo tanto no depende de wha intuicidn, Cuando se tt"nu de
demostrar la existencia de un hecho nuevo, g preciso de
mesirar, en primer Jugar, que este hecho exista: hay queafs.
!u.ﬂu.“literm entonces un segundo perfode durante el cual e
estudian las condiclones necesarias para que el fendmens 50
manifieste, para intentar reproducirla y estudiarlo, R:su&{:E
tos estos problemas Fundamentales, puede estudiarse :nt’ﬁn}.-.
ces, es decir, comenzar las investigaciones y enconrrando co-
sas nuevas en la nueva via, legar al descubrimisntg comple.
to de lo investigado, La basqueda debe temer una antesds
mara! es el momento de la aparicién. Seguidamente otrm
forma de estudio se destina a la reproduccion del fendmeng
& su posesion, para que no desaparerci como una visidn ¥ :a;
transforme en una realidad, en una propiedad mansjabile y,
por consiguients, en un valor positivo,
La primera Casa de los Nifios ofréce a] sjemplo de un
descubrimiento inicial que » partir de hechos insignificantes
puede abrir horizontes ilimitados,

Los origenes de nuegiro método

Unos apuntes mios, encontrados entre viejos papeles, des-
criben los origenes de nuestra métede de la siguiente ma-
nera;
cQuién sois?

Era el seis de enero de 1904, cuando e inaugurd la pri-
mers estuela para nifios normales de tres 4 seis afios, no con
mi métedo, pues entonees no existia todavia; pero se inaw-
gurd aquella escuela donde mi métoda debia nacer poco des-
pugs. Aquel dia no se componia mds que de unos cincusnta
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chiquillos pobrisimas, de aspecto mistico y tmide; alguncs

Jloraban; casl todos hijos de analfabetos v sometidos a mis:
- qudados.

El proyeclo inicial era reunir a los hijos de los hiqu_l_li-
pos de una casa de vecindad, en un barrio obrero, para im-
pedir que quedaran abandonados por la calle y la escalera,
ensuciando Jas paredes y sembrando el desorden. Enla mis-
ma casa se dispuso una habitacidn para este ohjeto ¥ ful en-
cargada de esla institucion, que apodria tener un excelents

nire,

Pm}ir una sensacidn indefinible, senti confusamente en mi
interior que se inlciaba una obra grandiosa de Ia qgue habla-
rin todo el mundo; asi se anuncié con énfagis, en la Inaugura
n‘ -
dﬁ].as palabras de la Liturgia que en uquell dia de la Epi-

fania s& leen en la Iglesia, parecian un augurio y una profe-

cin: «mlentras la tierra se hallaba cubierta por las ?inlﬂblaa.

aparecid la esirella de Qriente, cuyo resplandor guizba a la

multituds, Todos los que acudieron a la inaupuracidn que-

daban asembrados y s decian: ¢por qué la ;u'[nntr.ssuri exa-
pera tanto la importancia de un asilo para nifios pl_:gh!‘-&s]"

Comence mi obra coma un campesino que !Jul:m:m puar-
dado scparadpmente la buena semilla y le ofrecieran un cam-
po fecundo donde sembrarla con toda libertad. Pero no fue
asl; apenas remavi los errones de aquelia tierra virgen, en-

contré ore en lugar del grano, La Liﬁﬂa-mﬂ!tlh_a un fesoro
ioso. Ya no era el aldeano que habinse |ma.gimdnl; erda
como el talisman que Aladino tenia entre las manos, sin 3a-
berlo, una llave capaz de descubrir inmensos 1es0ro8 ool
mﬁlEn efecto, mi acclén sobre aguellos nifos normales, me
gportd una serie de sorpresas; serd muy interesantc cONOcer

bula maravillosa. _
mEfuﬁI:j::;ﬂ comprender que los medios que habian dado




180 El rifin

excelentes resultados con nifios deficientes debian consti-
tuir un verdadero talisman para el desarrollo de nifios noe
males y que todo lo que habia tenido éxito en el tratamiento
deespiritus débiles, en la rectificacién de inteligencias fal-
seados, contuviera los principios de higiene intelectual, capa-
ces de auxiliar los espiritus normales para su crecimeinto
robusto ¥ recto. Todo este no tiene nada de milagroso, yla
teoria educativa gue se ha derivado de ello es lo que se pue-
de construlr de mis positive y cientifico, para persuadir a
los espiritus equilibrados y prudentes. Pero he de confesar
que (0% priméros resultados me sorprendieron extraording-
riamente y con frecuencia me llenaban de incredulidad.
Aquellos objetos que presentaba a los nifios normales ne
ejercian el mismo electo gue sobre los nifios deficientss;
mientras goe aguéllos eran seducidos inmediatamente por
los abjetos, necesitaba desplegar toda mi persuasion para
tvitar o los nifios deficientss a que se ocuparan de ellos. El
nifio normal ern atraido por un objeto, fijaba sobre ¢l mis-
mo toda su atencidn, y 5& ponia a trahajar sin descanso, con
una concentracion sorpréndente. Y despuds de trabajar; en-
tonces aparecks satisfecho, feliz v reposado. Era una impre-
sicn de'reposo que emanaba de aguellos pequefics semblan-
tes serenos, de aquellos ojos brillantes de satizfacocion, des-
puds da haber desarrollado un trabajo espontimes. Aguallos
ohjetos eran comao 2 llave de un reloj, cuando se lz ha dado
cuérda durante unos instantes, el péndula continda su movi-
miento durante larpas horas. El nifo; después del trabajo, se
sentia mis fuerte y'sano de espititu que antes de realizar el
trabajo. Durante mucho tiempo fui incrédula, hasta conven-
cerme de que no era una ilusién. A cada nueva experimenta-
eldn que me confirmaba la vérdad de aguellos hechoi, me
decfa en mi interior: «Ahora no lo creo todavisd, lo Creerd
mis adelantes, ¥ asl permansci incrédula durante un largs
periodo, aunque conmovida y temblorosa, [Cudntas veces la
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maestra de los nifios recibia mis reproches, cuando me ex-
plicaba lo que los pifios habian realizado! «No me venga con
fantasiass, le decia con severidad; y recuerdo gue la maestra
replicaba sin ofenderse y conmovida hasta verter ligrimas:
«Ticne usted razén; cuando veo estas cosas, pienso que serin
las santos dngeles que inspiran a estos nifios.»

Con gran emocién, un dia, apoyando mi mano sobre el

.mm;ﬁu,mmﬂpmanimaﬂeasu;mrmmﬁa,ypmsmdu

respetuosamente en aquellos nifos, me decia: ;Quidn soisd
;He encontrado quizds aquellos nifios que estuvieron entre
los brazos de Cristo ¥ que inspiraron sus divinas palahras?
sAquel que reciba en mi nombre & uno de estos nifios, me
recibird a mi»; «si no sois nifios de espiritu no entraréis en
el Reino de los Cieloss.

La casualidad me hizo encontrarles. Eran nifios timidos
v llaresos, tan miedosos que no se direvian a pronunciar pa-
labra alguna. Sus semblantes carecian de expresidn, sus ajos
de vida. En efecto, eran nifos pobres, abandonados, qua
vivian en casas destartaladas y oscuras, sin culdados ni esti-
mulantes, con alimentacidn deficiente. Tenfan urgente nece-
sidad de alimentacidn, aire y sol. Eran verdaderas flores ce-
rradas pero sin frescor: almas ocultas dentro de envolturas
herméticas.

Seria interesante conccer las condiciones primitivas que
permitieron la’ transformacién impresionants de aquellos
nifias; la aparicidn de nifios nuevos, cuya alma sa manifests
con un esplendor tal, que dispersd su Juz por el mundo en-
tETO.

Debfan ser condiciones singularmente favorables para
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realizar ala liberacidn del alma del nifios, Debfan destruips
todos los obsticulos represivos, pero jquidn podria in
nar cudles eran aguellos obstdculos represivos? ;¥ o :
serfan Ias clrcunstancias favorables y necesirias para queise.
exteriorizaran aquellas almas oculeas? Muchas de estns cany
diciones hubieran parecido negativas y contrarias & ung fHe
nalidad tan elevada, i
Empecemos pdr la condisidn de las familias de log niffas
Fertenecian a las mis bajas clases sociales; pues 1S padrey
no eran vérdaderos obreros, sino gente que buscaban de dia
en dia opa ocupacién pasajéra y por consigiiente, no pos
dfan ocuparse de sus hijos. Casi todos eran analfabetos.
No siendo posible encontrar una verdaders maeestra o %
ocupar aquel cargo sin porvenir, se pensé en ofrecerlo a ly
hija del portero, para gue vigilara a los chiguillos, pero s di
rigieron a una persopa mas culte, la cual habia seguido aloa.
nos estudios para maestra hacia algin tiempo ¥ que entop
ces trabajaba come obrera, no teniendo ambicién ni prepa-
racién alguna, ni tampoco las prevenciones, que seguraments
se hubieran encontrado en unz maestra de profesisn, Las es-
peciales condiciones en que nos encontrdbamos resultaban
dé que no nos halldbamos ante una verdaders obra sacial
fundada por un municipio ¥ por consiguiente con subvesn-
ciones para su sostenimiento. Los nifios eran recogidos fini-
camente para evitar que pintaran las paredes de la casa y
evitar reparaciones en el edificio. No podian ocuparse en
obras de beneficencia como hubieran sido los culdados médi-
cos 2 los nifios enfermizos, &l faciliter almuerzo o comida a
Ia poblacidn escolar, Los dnicos gastos posibles eran los
ordinarios en una offcina de escasos recursos; es decir, log
muebles y objetos ahsolutamente necesarios Por esta razdn,
5¢ comenzd por fabricar muebles y adquirir algunos objerae.
Sin estos elementos no hubiera sido posible aislar y proce-
der a la transformacién de los nifios. La Casa de los nifios,

P
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po era una verdadera escuela: era una especie de migquina

i esta a cero al iniciarse una labor. Sin mr.':ligs
g :ugrt::rpglr ambiente de los nifies, con bancos ¥y mesas es-
colares, con los muebles de uso corriente las ﬁ‘-mri;'lﬂs; i:
arepart un mebiliario sencillo como el de un escritorio
una habitacién gualquisra de una casa. Al misme I:Ilimp-n
hice fabricar un matecial ci:miﬂr-:-:u exdciAments 1gun11i qua
'yﬂ usaba enuna institucidn de nifics u!?nrm:ﬂuﬁ, el cus &l_pur
haher sido utilizado a este objeto nadie pensd que pudiera
fegar a ser un material escolar. _ ] S
Nao hay que imaginar que el «amhbientes de n!pnm
Casa de los nifios fuera amable y gracioso coma ¢ :!Iue ]:r:—
gentan en Ja actualidad estas instituciones. Los mueh 1;.: ?d:
importantes ¢ran una robusta mesa para la mmmi" 1: L "
en sitio dominants yun armario inmenso, alto ¥ salido en
que podian guardarse OUMETISHs ohjetos ¥ cuyas pu:t‘tﬂ: se
cerraban con llave, que guardaba la macstra, Las mas.als fis.-:
tinadas a los aifins habian sido construidas bajo criter m"ﬁm
zolidez ¥ duracidn; eran bastante largas para qus LFEs d:: i oy
eran sentarse en fla; se colocaron unas detrds
airas come los clésicos bancos de Jas escuelas, La mi:llah:n-
novacion eran las pequefias sillas individuales muy senﬂ hE P
una para cada nifio, Faltaben las flores, gue mis tarde 1::
llegado & ser una nota caracieristica da nueﬁaﬂr.:;s mu:m
parque el patio de aquella casa, cultivado en j h'|1.J n;; x
tenia mis que pequefias plantas verdes y a lgunos 5&1- o ] ;:
conjunto semejante no podia da.rm-l_: la ilusitn de “'m-:&g.
una experimentacidn importante, LEm embargo, m;n in
saba desarrollar una educacién n{:mml de los sentidas, para
controlar las diferencias de reaccidn entre los nifios norma-
les y los deficlentes y sobre todo para buscar una Eﬂl‘tﬂ::u;
dencia, qus podria ser interesante, entre las tﬂl:l:i-l::;:l .
los mifios normales mds jévenes y nifios deficientes de

edad.
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Log i:t.in:s;s’ principales de est
infimas, dignas de aquellos cuentos para nifios que sieme

por: «Una vez...» Mis intarvéncianes eran

LA REPETICION DEL EIERCICIO

El primer fendmeno digno de atencidn fue el siguienie:
whi lfa de tred afios’ s8 ciercitaba con los pequefos cilin-
dros de ercafersdlido; quese mancian comn los tapones de
e hatallas sot ellindres’ de- didmetros escilonedos, cada
ano de 1ns cuales tiene su posicidn perfectamente cetermi-
nad Me sorprendid qlie unn nifiaan jovehcita mostrara
et interés e vépetic &1 gjgrgicin inferminnblemente. No
habis pragrese almumo en vapides vl en habilidad d#a ejecu-
cifi Ceva unzespecle da movimlents continud. Acostumbra-
da #ls medioldn comencd & contar el oiimero de veces que
repetia el ejercicio y después guise probar la: vesistencis de
14 extrafa. concentracien’ que mostraba aquelly nifin, y dije
= la-mnestra que hiciera cantar ¥ caminar los demds nifios.
L nifiz oo 2 distvajo de sutrabajo, Entonces cogi con:Sua-
vidad la sillita sobre 1a que e halloba sentada ¥ ln cologqué
sobre una mess, Con un movimiento ripido la pequeda habia
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apretado el objeto entre sus redillas ¥ continud su ej
5in distraerse, Desde el instante en que comence &
la nifia habia repetido ¢l efércicio 42 veces. Se pard, Comg s
despertara de un suciio y sonrié feliz: sus ojos brillaban in-
tensamente miranda a su alrededor. Parccia que no se habfy
dado cuenta de las maniobras realizadas a su lade ¥ que ng.
la habian perturbado para nada. ¥ de repente, sin causa apm.
TEnte, cesd en su trabajo. jQué es lo que termind? :Y por
gueé?

Fue !a primera grieta que se abrid en las profundidades
inexploradas de su alma infantil. Era una nffia pequefia, da
uta edad en que la atencidn carece de estabilidad, pasands
de una a otra cosa, sin detenerse. ¥ sin embargo, habia hechn
prueba de una concentracion extraordinaria, el ego se hahfa
sustraido a todos los estimulos exteriores = aquella concen-
tracion iba acompefiada de un movimiento ritmico de las
manaos, alrededor de un objeto exacto, graduado cientifica.
mente,

Semejantes concentraciones se repitieron. Los nifios sa.
lian de las mismas coma personas reposadas, llenas de vida,
con la apariencia del que ha experimentado un goce inmen-
50,

Aunque estos fendmencs de concentracidn que hacen casi
insensibles al mundo exterior, no son muy corrientes, se
taracierizan por la extrafia manera de comportarse, comin
2 todos y constante en todas sus acciones. Es el cardcter pro-
plo del trabajo infantil que més tarde lamo la repeticidn
del eiercicio,

Viendo trabajar todas aquellas manes pequeditas tan s
cias, pensé en gue convenia ensefiar a los nifios a levarsa las
manos. Ohservd que los nifios, después de livarse completa-
mente |25 manos continuaban lavindoselas con pasién. Sa-
lian de la escuela para ir a lavarse las manos. Algunas ma-
dres contaban que los nifios habfan desaparecido de casa a
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trado en el
rimeras horas de la mafiana y los habian encon
i'l.r.nrlr.rﬁ lavindose Ias manos: estaban orgullosos de ense-

‘#ar sus manos limpias a todo el mundo, tanto, que en cierta

seasién les tomaron por mendicantes, El ejercicio diadriipaa
tia sin finalidad exterior alguna era por una n?:;ns.; mnt;
rior que se lavaban las manos limpias. Lo 1::: I e
com olras operacionss: cuanto mejor se EMFda' :Li.m
cicio, més estimulante parecia para ser repelico Inc

mente,
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LA LIBRE ELECCION

Otra particularidad reveld por vez primera un hecho muy
sencillo, La maestra distribufa el material y lo volvia a cola
car en su lugar, Me contd que, mieatras se entregaba a esta
ccupacitn, los nifios se levantaban de sus sillas y se acerca-
han a ella. La éestra les obligaba a volver a su sitio, pero
insensiblements se acercaban de nuevo y csto se repetia va-
rizs veces. La maestra dedujo qoe los nifios eran desobe
dientes. | o v -

Comprendia, observindoles, su deseo de colocar ellos
mismaos los objetos en su lugar y les dejé en libertad de efec-
tuarlo, De este nuevo proceder nacid una verdadera vida
nueva, Colocar los objetos en orden, corregic cunlquier' des-
arden eventuoal, era un atractivo vivisime para gllos, Siun
vast de apua se-cafa de lag manos deun nifio, todos los de-
més corrian solicltos a recoger los trozos de vidrio ¥ a secar:
el suelo.
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usnninug&n:h:pamhsnmmmlmmmahmupnnmm

mmE.t:tuu:e.s comprendi que en el ambients del l?u-u:‘u Is_lz_E:
debe estar medido ademds de ordenade, y que la eliminacia

4z cenfusiones y superficialidades engendra precisamente
gl interés y |a concentracion.

= El

Un dia, la caja que contenfa aeha pastillas de coloreg pe
calonados, cays de manos de Ja maestra; recuerdo s
fusion delante de la dificiltad en reconocer tantos eco
de matices tan poco distintos, Pero los nifios corrieron en
seguida y ante nuestro asombro, colocaron ripidamente 1o
das Jas pastillas en =a lugar, demostrando una sensibilidad
extraordinaria para los colores, que nosotros no poseemos,

La maestra llepd tarde un dia a I3 escuela ¥ habia ol
vidado la vispera cerrar el armario con llave. Encontrd e
armarjo abierto y muchos nifios junto al mismo, Algungs
cogieron objetos para llevirselos, La maestra atribuyd este
acto a un instinto d= robo. Pars elle, los nifios que roban 3;
que carecen de respeto, necesitan una seyers educacidn mo-
ral. A i me parecid que los nifics conocian suficientements
los objetos para poder elegirlos par si solas, ¥ en efecto asi
lo hicieron,.

Se inicié un aumento de actividad interesante y vivaz:
los nifios maostraban dessas espaciales y eleglan sus ocupa.
ciones. Por esta razédn se =doptd un armario bajo v elegante,
que parecid mejor adaptada, donde e material, una vez orde-
nado, quedaba mejor dispussto v al alcance de los pequefine-
los que lo elegian semin sus gustos. De esta manera el prin-
cipio de la libre eleccidn acompafis al de la repeticidn del
ejercicio, ;

Las observaciones sobre las tendanelas ¥ las necesidades
siquicas de los pifios se han podido reallzar graclas a la li-
bre eleccidn,

Una de las primeras consecuencias interesantes fue ver
que los nifios no eleglen todo el material cientifico que yo
habfa hecho preparar, sino séla algunos objetos. Escogian
mds o menas [as mismas cosas, v algunas con una evidente
preferencia, ‘En cambio, habja objetos que permanecian
abandonados y se cubrian de palvo,

Yo ge los mostraba todos, y 1a maestra que explicaba su
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LOS JUGUETES

Aunque en la escuela habfa juguetes, realmente esplén-
didos, & disposicidn de las nifios, éstos no los coglan nunca.
Esto me sorprendid tanto que procuré gnsefiarles la manera
de jugar con ellos, sndieindoles el modo de manejar la mi-
nascula vajilla, encendiéndoles ¢l fuego en la pequeds co-
cina de mufieca, colocando junto a la misma un hermoso
bebé, Los nifios se Interesaban un momento, abandondndo-
los en seguida y sin clegirlos nunca espontineamente. Entan-
ces comprend! que los juguetes son algo inferior en la vida
del nifio, y que éste sdlo los elige cuando no dispone de algo
mejor: existia algo mds elevado, que en su alma prevalecia,
sin duda, sobre todas aquellas cosas frivolas, Lo mismo po-
demos pensar de nosotros: jugar al ajedrez o al bridge es
una cosa muy agradable en los momentos de ocio, pero ya
no lo serfa si nos obligaran a ello durante toda la vida. Cuan-
do nos reclama una ccupacién urgente y clevads, se clvida

i = m. WiRa
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el I:ridg:; ¢l nifio siempre se encuentra con aci

gentes y elevadas que le reclaman, e
Cada minuto que transeurre es precioso para 6], pues rac)

presenta el pazo de urn ser inferior & otro superior, En efec- |

to, ¢l nifio crece ¥ se desarrolla continuamente, toda nua.nlnj'

se refiere @ los medios de desarrolls es fascingd
nifie y olvida [a actividad ociosa, e
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RECOMPENSAS Y CASTIGOS

Al entrar un dia en la escuela vi a un nifio sentado en una
butaquita en medio de la sala, completamente solo, sin ba-
cer nada; llevaba sobre su pecho lapomposa condecoracitn
preparada por la maestra como recompensa. Esta me explicd
que el nifio se hallaba castigado, pero poce tiempo antes, ha-
bia recompensadn a otro, aplicindele la cruz dorada sobre
su pecho, Pero este nifio, al pasar junto al pequeduelo casti-
gado le habia cedido su ¢ruz, como un ohjeto indtil y moles-
to para un nifio que guiere trabajar.

El niific castigado miraba la condecoracidn con indiferen-
cia, ¥ luego contemplaba tranquilamente la gala, sin mo=
trarse apenado por el peso del eastigo. Esta comprobacisn
anulaba el valor de las recompensas y de los castigos: que-
riamos continuar nuestras observaciones, y después de larga
experimentacién admitimos la confirmacidn, per este hecho
repetido constantemente, tanto, que la maestra llegd a sen- -
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tir clerto rubor en distribuir recom |
= . pensns !
nifios, pues no hacfan casoni de unos, ni de :;;E:ﬂﬂﬂﬁ 2 lag

Desda entonces no se distribuyeran recOmpensas ni cag.

liges. Lo que més nog s : i =T
récompensas. orprendid fue el desprecio por lag
Se habia producido un des - '
. Fa pertar de la conciencis, un
sentido de la dignidad, que antes no existia, ncia, un
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EL SILENCIO

Un dia entré en clase levando en mis brazos & un nifio
de cuatro meses que habfa tomado de los brazos de su ma-
dre, al atravesar el patio. El nifio iba apretado en sus pafo-
Jes, como es costumbre todavia entre la gente del pueblo; no
liaraba, su semblante eva mafletudo y rosado. El silencio de
esta crinturita me causé impresién profunda y quise parti-
cipar mis sentimientos a los nifios. «No hoce ruido algunos,
dije y para bromesr, afiadi: emirad como tiene fijos los
pies..., ninguno de vosotros sabria hacerlos. Obgervé ¢on es-
tupor una tensidn en los nifos que me miraban: todos pusie
ron los pics juntos e inméviles. Parecia que estaban pendien-
ses de mis labios y que sentian profundamente mis palabras.
«Pero qué delicada es su respiracidns, continué, «Ninguno de
vosatros podria respirar como él, sin el mis leve TUMOF...®
¥ los nifios, sorprendidos e inméviles, contenian el soplo. En
aquel instante reind un silencio sepulernl, comenzd a sen-
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tirse &l tie tac del relof, gue generalmente no se afa. Parecia
que agquel pequefivelo hubiess aportade una atmdsfera de
intenso silencio, como no ¢kiste en la vida ordinaria,

En aquellos instantes nadic realizaba el mds pequefio mo.
vimiento, De ello nazid el deseo de encontrarse en aguel si
lencin, y quisieron reproducirlo. Todos los nifios se ApTESI-
raron, no podemos decir con entusiasmao, porgue &l enty-
stasmo leva en sf mismo algo de impulsive que se manifies-
ta exteriormente, y que #sta manifestacidn correspondia por
el contrario a un deseo profundo; pero se inmovilizaron, cone
trolance incluso su respiracién. Y permanecieron asi, en ac-
titud serenz de meditacion. Lentamente, en medio del silen-
cio impresionante, se ofan rumores ligerisimos, como el de
una gota de agua que cavera o distancia o o} plar lejano de un
pajarito,

De esta manera nacid nuestro ejercicio del stlencio,

Un dia se me peurris Ia idea de aprovechar el silencio
para hacer experiencias sobre Ia agudeza auditiva de los ni-
fins; pensaba llamarles por sus nombres en voz baja, a cierta
distancia, como se acostumbra a cfectusr en los exhmenes
médicos, El que sintiers pronunciar su nombre, debia venlr
a mi lado, andanda sin rulde. Con cinctienta alumnos este
ejercicio de lenta espera, exipgia una pociencia que conside-
raba imposible; por eso traje caramelos y bombones de cho-
colate para recompensar a los niflos que venian a mi lado.
Pero los nifios no aceptaren los dulces. Parecta que decian :
«fio descompongas nuestra sublime impresién, nos encontra.
mos todavia en la delectacidn de nuestro espiritu, no nos dis-
lraigasa.

Asi comprendi que los nifios no salo eran sensibles al si
lencie, sino tambidn a una voz dulee que led llamara suave-
mente desde el silencio. Venian con lentitud, andando de pun-

tillas, con precaucién, para no chocar con slgin objeto, ¥
sus pasns ¢ask no se percibian,

El silencio 12

Por consiguiente todo ejercicio de movimiento m
ada comprobarse como en el caso presente, por Lydo o
E;.l!lill.’.:l'l.ﬂitl. ayuda al nifio en su perfeccidn. Dntl::: 1.,2';1.11.51'1
sticlén del ejercicio puede mndu:i..r a unn :;tm i
zpurir:-r de los actos, que seria imposible obtener
cnsefianza eXpresa.
F:T:LZIE;:EE:; aprendieron a moverse a trovés dtln; :::;
theulos sin chocar con elles, a carrer ligeramente .'-u:. em o
1eve Tuido, llegando & ser hihiles ¥ giles, gumn&hﬂ e
Feceitn. Lo que Jes interesaba, era el descu mi b
sus posibilidades, practicindalas en este mundo mis
desarrolla la vida.
dmlfb:sﬁitmu:hn tiempo antcs de convencerme [ie 31;&1{:3 r::
susaelén de los dulces obedecia a una r::::al - :ﬂmu Fu;:ili-
inas dadas como recompen
g:?rlrel;ij:hﬁhan un alimento innecasario E‘M:Eu]::?r M1:
pnréclﬂ- un hecho tan ntmnrdjn;%nﬂ 33:- :ﬁu;ju r;z; s
nrucha con insistencia, pues es SaDt e Tk
teres de los pequedios es de ser gnlasi.:s D e 2
los nifios rehusaban o los metian cn
Euﬁalg:!;l;ﬁda que, slenda muy pobres, dmﬁh::.? 112:;
los & sus familizs, les dije: «Estos dulees son ?nra t:::rm s
para llevarios a tu casas. Los aceptaban gc_m n-s]:m mr:u s
dos en sus bolsillos, sin comer ningunRo. in Ede lm. He
claron el obzequip, pues, en cierta ocasion, ulréu e
tuve que guardar cama y estuvo tan ugra‘.dmdﬁ a i
visita de la maestra, que abrié un cajoncito, ﬁu: li:-. gl
bombén que le habian dado en la clase ¥ lo ofrec fisi
mEl dulee habia permanecido all durante algunas
i o una tentacién, y el nifio no lo habla tocado. ET:!
mu fue tan geperal entre :qu.::ﬂm nifios ﬁ;ﬂﬂh;
escuelas que fueron abriéndose ﬂnc:mﬂmm;.f:m i
tantes tuvieron ocasidn de comprobar ?a : a_mmSe o
cual fue comentado en muches libros de la époc
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de un heche siquico espontdnes ¥ natural : nadie quiso ense.

ﬁ?: 1a penitancia de repente ¥ suprimir los bombones: 3 n.g.
'df: rodia ocurtrsele Ja e¥trafa fantasa da afirmar: :L;g
TiAos no tienen ganas.de jugar ni de comer dulcess, Cuanda
s ejercita la fantasia, no se sfectlia sobre cosas de- eita
i:!as;e..-_ =¢ produjeran andcdnrag extrafias y repetidas, camo
aquella que dig la vuelta af munda: vine on pcrsnnﬁje aly
escuela que distribuyd bizcochas en forma de figuras geomé.
tricaz; ¥ las nifos en lugar de comércelns, las guardaban ip.
teresados, dicienda; sesto, es un eirculs; esto es ug recténgu.
las, Tnmbiér_t es gracinsa la anécdata de aquel nifo que mi-
riba edmo su madre cocinaba, Esta tomd una pastilla entera
de mantequilla v el nifio &xclamib: wes un rectangulas. La
mamii-cortd uno de los dngulas ¥ el mifio dijo: «ahora, has
cortado un triingulo y te queda un trapecios, Pero no pro-
nuncid la fraze acostumberada: «Dame pan con mantequillas,
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LA DIGNIDAD

Un dia se me ocurrié dar una leccidn algo humoristica
sobre la manera de sonarse. ¥ después de haber imitado di
versas maneras de servirse del pafivelo para este objeto, ter-
ming indicando el modo de sonarse con discrecién con obje-
to de hacer el menor ruido posible, disimulando el pafiuela
In mis discretamente, de manera que el gesto sen COrTECIO,
Los nifias me escuchaban y miraban con extraordinaria aten-
cidn; no se refan, ¥ yo me preguntaba la razén de aquel éxilo:
imprevisto. Apenas terming, sond im aplauso undnimes, como
cuando um artista de fama recibe una ovacidn en el teatro.
Quedé verdaderamente confusa, Jamds hubiera crefdo que
aquellos pequefinelos hubleran podido convertirse en un pii-
blica entusiasta, ni que aguellas manos tan minasculas pu-
dieran desarrollar tanta energia. Entonces comprendi que
acababa de tocar un punto sensible de aquel pequedio mun-
do. Los nifios sufren una especie de humillacién continua, a
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propdsito de la cuestidn tratada, una degradacién gue cons.

tituye un signo de desprecio permanente; los nifios se sign.

ten siempre maolestos por Bsto, especialmente entre la gente
del pueblo, donde se usa un apodo, con extremada frecuen-
cia slusiva a esta inferloridad. Todo el mundas les grita, to-
dos les ofenden, acabanda por coserles un pafiuslo sobre |
delantal, en sitio visible, para que no lo pierdan. Y aguello
¢s como un estigma, como una bandera innoble. Nadie les

habia ensefiado pacientemente cdmo debian hacerla, sin atro-

peilarles. Es preciso considerar su punto de vista, o mejor,
conviene comprender que los nifios son extremadamente sen-
sibles a todos los actos de desprecio que les dirigimos y que
les humillan. Esta leccidn Jes hacia justicia, los rehabilitzha
 sus propios ojos, les permitia elevarse en la soctedad.

Asf tuve que interpretar su entusiasme; la experiencia me
demostrd mas tarde que los nifios tienen un sentimiento pro-
fundo de la d:ign.idad personal; su alma puede recibir heri-
das profundas que el adulio nunca llega a sospechar,

El incidente no terminé asf aguel dia; cuando iba a mar-
charrme, los nifios se pusicron a gritar: «gracias, gracias por
Ix leccidne. ¥ caande sali, me sigoieron hacia 1a calle, for-
mando una procesion silenciosa, hasta que les dije; «al re.
gresar, corred sobre’la punta de los pies, con cuidado de no
chocar contra la esquinas, Pronto sé retiraron, desapare-
cigndo en el interior del portal, como 51 hubieran levantado
tE vuelo, Habia tocado la dignidad social de aquellos pobres
ninoas.

Cuando recibfamos visitas, los nifios se compartaban con
dignidad y amor propio, sabian dirigir su trabaja y recibir a
la gente con cordial enlusiasmo.

En cierta ocasion se anuncid la visita de una persona im-
portante que descaba quedar & solas con aquellos pifios para
observarles. Hice mis recomendacionss a In masstra: «En
esta ocasion, dejad que las cosas se desarrollen espontdnea-
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mentes, Y dirigiéndome a los nifios les dije: «Mafiana reci-
birdis una visita, espero descaréis gue piensen: cstog nifios
son los mas bellos del mundos, Pregunté el resultado de la
wisita. «Fue un verdadero éxitos, me dijo la maestra; los ni-
fios prepararen una silla y dijeron amablemente al visitan-
te: aSiénteses, ¥ otros exclameban: «Buenos diass. Cuando
¢| visitante se marcha, todos se asomaron a las ventanas,
sglomerdndose y gritando «gracias por la vizita, muchos sa.
ludoss, «Pero jpor qué tantos cumplidos ¥ prepamlims? Yo
le adverti no haser nada extraordinario, dejando desarrollar-
¢ Jas cosas naturalmentes, « Yo no les dije nada —replics la

- maestra—, han sido cllos...» ¥ afiadid: «No podia creer lo

que veian mis ojos, ¥ decia: serdn los santos dngeles que
fngpiran a esos pequefiuvelos...» Toego me explicd gue los
nifics habfan trabajado con toda corréccidn, cada uno habia
tomade un obijeto distinto v pasaron un tiempe tranguilo,
que conmovid al vigitante,

Durante muche tempo. tuve mis dudas, atormentando a
la maestra para gue no hiciera preparative alguno en ague-
llos casos. Por fin quedé convencida; los nifies tenion su dig-
nidad, su amor propic y sabian dirigir. sus trabajos de la
escuela y recibir las wvisitas con gratitud y entusiasmo cor-
dial. Honraban a sus visitantes ¥ estaban orgullosos de mos-
trar lo mejor que sabian hacer. ;No les habia dicho: ssupone
go que desearéis que piensen de vosotros: “estos nifios son
los mds bellos del mundo™? Pero no fue por mis recomenda-
ciones qué obraban asi. Bastaba decir: «vendrd una visitan,
come s¢ anuneia la entrada de un personaje en un salon, ¥
todo aquel pequefio pueblo, consciente y responsable, 'I'[-Em:-
de gracia y de dignidad, cumplia su cometido. Comprendl
que Ios miffas no sentlan timidez alguna. Entre 50 alma y el
ambiente no existia obsticalo alpuno; su expansién era na-
tural y perfecta, como una flor de loto que abre su corola
blanca hasta los estambres para recibir los ar:arlcladn:ﬂ:s
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rayos selares, exhalando un perfume deliciosa, Ningtin obs
“fdculo: esto es 1o esencial. Nada para esconder, nada parg
disimular, nada a temer. S€ncillamente, asf, Su desenvolturs
3¢ derivaba de una perfecta e inmediata adaptacidn al am.
biente. ;

Un alma dgil, activa, actuaba en ellos, siempre desaho.
pada. y radiaba una cilida Juz espiriteal gue disolvia Jas difs.
cultades opresivas del adulto, con el que entraba en contac-
10. Estos nifios acogian & todos con amor; a5l comenzaran
a visitarles diversos Personajes para recoger impresiones
nuevas y vivificantes, y comenzs a desarrollarse una vida
social intensa,

Era extrafio ver cémo naclan sentimientos distintos de
los corrientes en aquellos visitanees,

Por efemplo, sedoras muy elegantes, adornadas con Ti-
c&s juyas, como sl Foeran a una recepcién, gozaban de 1 in-
genua edmiracidn, completamente exenta de envidia, de los
nifips, y se sentfan felices por el modo én que los nifios ex
presaban su admiracisn, .

Acariciaban las hermosas teles, lns manos finas ¥y perfu.
madas de las sefioras, Un dia un nifio e acercd a una seflora
vestida de luto, apoyande su cabecita gentil contra ella. Jue.
0 le cogid la mano y la retuvo largo tiempo entre las suyas.
Esta seftora dijo que nadic le habia consolado ran intensa-
merile como aquellos pequeivelos.

Un dia, la hija de nuestro presidente del Consefo de mi-
nostros guiso acompadar al embajador de la Hepiblica Ar-
genting a realizar una visita a la Casa de los nifes. E1 embas
jador recomends especialmeante qQue no anunciaran su visita,
para presenclar la espontapeidad de que habia ofda hablar,
Pero,al llegar a la Caca, se snterd de que era dia de vacae
ciones v que la escuela esteba carrada, En g patio habia
algunos nifios que se acercaron: «No importa que séa dia de
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vacaclones —dijo un nifio con gran naturalidad— porgue
todos estamos en casa y la Have la tiene el porteros,

Luego empezaron a moverse, a llamar a sus compafieras,
hicieron abrir In puerta ¥ se pusieron a trabajar. Queds de-
mostrads, de forma indiscutible, su maravillosa espontanei-
dad.

Las madres de los nifios eran sensibles a estos hechos, ¥
venian a bacerme confidencias sobre su intimidad familtar,

=Estos pequedos de tres o cuatro afios —me contaban—
nos dicen cosas que nos ofenderfan si no hxmnlnuﬁ?‘tm: ki-
jos. Dicen, por ejemplo: tendis las manos suciss, hay que
;mrar]as: teméis que quitar lag manchas de los vestidos, Como
gue las indicaciones provendan de nuestros hijos, no nos SET-
timos ofendidos. Nos advertian como ocurre en los suefios.s

Y aquellas gentes de puehlo en lo sucesivo f'uernl:u mis
ordenades y aseados; hicieron desaparecer de los alféizares
de las ventanas las cacerolas rotas. Los cristales de las ven-
tanas empezan & brillar poco a poco, y plantas de geranios
en flor adornaban las ventanas del patio.
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LA DISCIPLINA

A pesar de esta soltura y tranguilidad que ponian los pe-
quefivelos en siz manera de ser, estos nifos daban 1a impre-
sidn de sér extracrdinariamente disciplinados. Trabajaban
tranguilos, absorbido cada unoe por sus ocepaciones proplas;
evohucionaban con ligereza parz ir a cambiar el material o
para ordenar su trabajo, Salian de la clase, echaban una
ajeada al patio y volvian a entrar pronto, Obedecion los de-
se0s expresados por su maestra, con rapidez sorprendente.
Esta decla: «Hacen exactamente lo que les digo, ¥ esto me
hace sentir una responsabilidad por cada palabra que pro-
nuncias,

En efecto, cuando ella ardenaba el ejercicio del silencio,
atin na habia terminado so orden, coandoe los nifios ya per-
manecian inmdwviles.

A pesar de eita aparente dependencia, actuaban segin
su propia iniciativa, disponiendo de su tiempo. Solos cogian
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los objetos, ordenaban la escuela y cuando la maestra Hega.
ba con retroso o salia, dejardo solos a los nifios, todo seguia
bien. Esta erz la principal’atraccion observada: el orden j:-.L-
la disciplina unidas intimamente a la espontaneidad.

¢De dande .provenin esta disciplina perfecta, vibronte,
hasta cuando se manifestaba en el silencio mis profundo;
agquella obediencia que dominaba y era seguida inmadiata-
mente ? .

La calma que reinaba en la clase cuando los niflos traba.-
jaban, era conmovedora. Nadie la habia provocado, ¥ no Jue
bigran podido obtencrla del exterior.

Aquellos nifios se habian inculcado la drbita de su ciclo,
comolas estrellas gque surcan sn trayectoria, sin apartarse de
la misma, contlnuando su brille por toda Ia eternidad. De
ellas halla la Biblia con un lenguaje que se adaptaria a estos:
fendmenos infentiles ! «Las estrellas llamadas dijeron: He-
nos agui; ¥ brillaron con plecers. Una disciplina natmral de
este génere parece sobrepasar las cosas vistas y se manifies-
ta como el detalle de una disciplina universal que rige en el
mundo. Es aguella disciplina de gue hablan los antiguos sal
mos biblicos, cuando explican que Fue perdida entre los home
bres, ¥ se tiene [a impresion de que sobre esta discipling na-
tural, diéberia edificarse una disciplina con motivos extée
nog e inmediates, como la disciplina social. Este era ¢l prin-
cipal objeto de sorpresa entre nuesiros nifios; lo que daba
mayores motivos de reflexidn; pues parecia contener alge
de misterioso: ef orden y la disciplina tan unidos, gue en-
gendraban la liberted,
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LA PRIMERA ENSERANZA

La eseritura — Lo lecturg

Ina vez vino a verme una delegacidén de dos o tres madres
que me pldieron que enscfara a leer y escribir a sus hijos,
Esas madres cren analfabetas, Y en vista de que yo me re-
sistia (pues era una cmpresa ajens a mi), insistieran eon
vehemencia,

Entonces me encontré con las mayores sorpresas. Comen-
cé por ensefiar a los nifios de cuatro a cinco afios algunas
letras del alfabeta, que hice recoriar en papel de esmeril
para hacerlas tocar con las yemas de los dedos en el sentido
dB la escritura; seguidamente reund sobre una mesa las le-
tras de formas semejantes, para gue los movimientos de la
mane pequefiita que debia tocarles, fueran lo mas uniforme
posible. La maestra estaba gozesa de ejecutar esie trabajo ¥
se preocupé mucho de aguella iniciacidn primordial,

. == & WAD
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Nos sorprendid el entusiasmo de aquellos chiquillog; o

ganizeron procesiones llevando en alto como si feran estan.
dartes los cartones recortddos del alfabeto, gritando de gls
gria. jFor guds,,,

Cierto dia serprendi a un nifio que se paseaba solo dicien.
do: «Para escribip Solfa, se necesita, 5. O.F1 As v rep:ﬂa
los sonides, que componian 1a palabra, Estaba realizando um
trabajo, analizando las palabras que tenfa en la cabeza, hus.

-tando [os sonidos que las compaonfan. Hacia esta labar con

la pasitin que desplicsa un explorador en el caming de un

descubrimiento senzacional; comprendia que aguellos sonj-
dos correspondian a las letras da] alfabeto, En cfecto, jqué.
es la escritura alfabética, sino Ia correspondencia entre un.
signo y un sonido? El lenguaje escrite no es mas que [a tra.

duccion {iteral del lenguaje hablads. Toda 1n Importancia
del progreso de la escritura alfabética reside en este puntg

de coincidencia, en que los dos len Eusjes se desarrollan pa-

ralelamente, ¥ en su iniciacian, el lenguaje escrita cas del

Otro, como en gotitas dispersas, destacadas, gue forman cone

Juntamente un curse de agna independiente, o sea Jas pals-

bras y el razonamiento, ;

Es un verdaders secreto, una lama gue, una vezr descy-
bierta, aumenta una riqueza adquirida; permite a la mana
apoderarse de un trabajo vital, casi Inconsciente comn el
lengusje hablado, creando otro lenguaje, que Io refleja en
todas sus particularidades. Participa la mente ¥ también la
mana,

Entonces la mano pueds ejercer un impulso v da estas
gotas, hacer ceer ung catarata. Tade el lenguaje pucde de-
rrumbarse, porque un curso de agua, una catarats. no som
mis qué una reunidn da potas. i

Una vez estzblecido un alfabeto, e lenguaje eserito debe
derivarse légicamente del mismo, como una consecuencia
natural, Para ello es preciso que la mans sepa trazar los sig-
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nos correspondientes, Pero los signos alfabéticos no son mds
que simboles; no representan imagen algona ¥ por consis
guiente son fdciles de trazar, Yo no habia reflextonada en
todo esto, cuands en la Casa de los nifios, s prodojo. el su.
cesd Mmis importante,

Un dia un nific comend a eseribir, Tuva una sorpresa
tan grande que se puso a gritar con todas sus fuerzas: «jHe
escrito; he eseriiols Sus camaradas se apruparon a sy alpe-
dedor, interesades, contemplando les palabras gue su con
puiiero lmbin trazado sobre el pavimento con yese blando,
= Yo tambitn, yo tambifnls, eritaron los demés disperstn.
dosé. Fueron o buscar medins poara escribic: algunos se agri
peron alrededor de vna pizara, otros se echaron sobre ef
suelo v 22i comenzd p desarrollarse of lenpunije esorite como
una’ explosidn,

Adquelln actividad insaciable podia comporerss 2 una cata-
rars. Los nifics escribian por dequier, sobre las pueitas; en
las poredes y hasta en su casa sobre lo cortezs el pan. Te-
fkiin geren de eujtra ofos de edad. La iniciacidn a la. eser-
tara habia sido un becho imprevisto. Lo muestra me deafa,
par elemplo: «Este nifio comenad a escribic ayor a las tresa.

Nos encontribamos verdaderamente anle un milagno, .
Pero cunnda nesotros prosentbamos libros a log nifios (¥
muchss personas que se enteraron del éxito de In ssouels,
regalaron libros Hlustrados muy hermosos), los acogian con
frialdad - los consideraban como objetos conténiendos hermo-
das Imkigenes, pern gque no les distraton de esta cosa apasio-
minte gue 88 la eseriturn. Por supuesto, estos nines nunca
habian visto librog ¥ durante algin tiempe procuromos Ha-
mar su atencidn sobre eflos, pero no fue posible hacerles
compiender o que era la lectura. Log libros (uecon, pues, al-
macenados en el armario, esperando mejores tlempos, Los
nifios lefan la escritura a mano, pero raramente se interssa-
ban por lo-que escribian los demds. Se hubiera creido que ne
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El
mentarse de la catdstrofe; pero escribid: «Siento... ser tan
pequedio...s (Qué reflexion curiosa y epoista era aguélla?
Pero &l nifio continué Ja escritura; «Si fuera grande, iria en
su auxilios, Habin trazado unn peguefia composicidn litera-
ria, demostrando al mismo tiempo su buen corazdn, Era hijo
de una mujer que, para vivir, vendia verduras por In calle.
Mis tarde se produjo un hecho muy sorprendenta, Mien-
tras estibamos preparando material adecuado parn ensefiar
el alfabeto impreso a los nifies & intentar de nueva la prueba
de los libros, los nifios comenzaron a leer todos Jos impre-
sos gque enconiraban en la escuela; habia frascs verdadera-
mente dificiles de descifrar, alpunas hosta eseritos en carac-
teres poticos sobre un calendario. En aguel entonces, algu-
nos padres nos contaron que los pifios s= paraban por la
calle para leer los letreros de los establecimientos ¥ que ya
no era posible ir de paseo con ellos. Era cvidente gque fos ni-

sablan leer aquellas palabras, ¥ evando vo lefa en alta mi
las dltimas palabras esed tas, muchos niflos me miraban sop.
prendidos, como preguntandome o Como puede saberlod,
Fue cerca de seis meses mds tarde cuando comenzaren a
comprender lo que era la lectura, asocidndola a la escriturg,
Los nifes deblan seguir con la mirada mi mans que trazaby
signos sabre un papel blanco: entonces tuvieron la ides de
que yao les transmitla mis pensamientog como sl les hahia{-’a;:
Desde que tuvieron aquella sensacién con elaridad, comenza.
ron a coger los trozes de papel sobre los que habia escrito,
para intentar leerlos en un rincén de la clase, intentdndols
mentalmente sin’ pronunciar sonide alpuno, Nos percatiba.
mos que ellos lo habian comprendido, cuando una ]‘.igm":.
somriga venia @ iluminar se rostro contraido por el esfuer
20, o dando un pequesio salto como s les moviera un muells

ﬂﬂ}l!m: enlonces se ponian en accidn, porgue eada una de
mis Ifrascs era una «ordens, come vo hubiera podido darla
de viva voz: sabre la ventanas, sven a mi lados, etc., v asf
se inicid la lectura, Se fue desarrollando sucesivamente la
]EEIiI’.ITl. hasta frases largas que ordenaban acciones com.
plejas. Parecia que el lenguaje escrito fuese considern do sim-
plemente por los nifios como otra manera da expr:ﬁrsﬂ
transmitiéndose como el lenguaje hablado, de persona '.-;
persona. :

Cuando recibfamos alguna visita, muchos de aquellos ni-
Aos que anteriormente s« excedian en cumplidos, permane-
cian silenciosos. Se levantaban y seeribian sobee Ia pizarra:
s3entaoss, «Gracias pOT vuestra visitas, etc,

Un dia se habld de una catdsirofa ectrrida en Sicilia, dop-
de un terremato habfa destruido por completo Ja civdad de
h'{risina, oeasionando centenares de millares de victimes, Un
nifin de_ tinco afos se levantd yendo a escribir a la pizarra,
comenzando asi: «Siento.,.=. Nosotros seguiamos inferesa-
des en aquella manifestacidn suponiendo que deseaba la-

fips se interesaban en descifrar log slgnos alfabéticos y oo
en saber agquellas palahras. Se trataba de eserituras distin-
tas ¥ querian descifrarlas, buscande &l sentide de una pala-
bra. Era un esfuerzo de intuicidn, comparable al que induce
a los adultes a permanecer largo flempe estudiando las es-
crituras prehistoricas esculpidas sobre la piedra, hasia de-
terminar su sentido y lograr descifrar signos desconocidos,”
Este era el estimulo de la nueva pasidn que nacia en los ni-
flos:

Un excesc de celo por nuestra parte en la explicacidn de
los caracteres impresos; hubiera apagado este interéds y esta
energia intultiva, Una simple insistencia en hacerles leer pa-
labras en los libros, hubicra producido resultados negativos,
que para una [inalidad sin importancia, hubiera comprome-
tido la energin de aguellos espiritus dindmicos. Asi, pues, los
libros se quedarcn todavia encerrados por algtin tiempo en
gl armario, Sélo méds tarde, los nifios entraron €n contacto
pon #llos, a consecuencla de un hecho muy curiose. Un nifo
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muy excitado vino un dia a la escoela escondiendo en gy
mana un trozo de papel arrugado y difo confldencialmenta g
un compafero: «Adivina lo que hay en este trozo de papels.
«No hay nade; es un trozo de papel estropeados. «No, Es una
historia...s ¢Una histeria alli dentro? Esto atrajo o nume
rosos nifios. El chiquillo habia recogido Ia boja en un mon-
tén de basura, y s puso a leer la historia. )
Entonces confprenditron €] significado de un libro ¥ des-.
de este momento, podemos decir que los libros comenzaren
a dar rendimiento, Pero muchos nifios, al encontrarse con
una lectura interesante, arrancaban la hola para Nevirse-
la. jOué libros! El descubrimiento del valor de los libros fus
perturbador; el orden pacifico queds trastornado y fue pre-
ciso castigar aquellas manos febriles que déstruian por
amor, Perc hasta antes de leer los libros y respetarlos, log ni-
fios, con alguna intervencidon, habian corregido su ortografia:
y perfeccionado tanto la escritura, gue se les jurgd equiva-
lentes o los nifios de la tercern clase de las escuclas clemen-
tales,

27

PARALELOS FISICOS

Durante el tiempo transcurrido, no se habia hecho nada
para mejorar las condiciones fisicas de los nifios. Y sin em-
bargo, nadie hublera reconoeido en aquellos semblantes co-
lorados, en su aspecto vivaz, o los pequenuelos faltos de nu-
tricién y anémicos que pareclan necesitar urgentes cuida-
dos, alimentos y reconstituyentes, Estaban sanos comao Si
hubieran sido sometidos a curas completas de sol y de aire.

Fn efecto: si las cousas siquicas duprimentes pueden
ejercer una influencia sobre el metabolismo dismi!rllu}'tnrln |
vitalidad, puede producirse lo contrario; es decir que lag cau-
sas siguicas que exaltan el espiritu pueden influir sobre el
etabolismo y, por consiguiente, sabre todas las funclones
fisicas. ¥ csto era una prueha de elfo. Aciualmente, gue sa
estudian 1os energias dindmicas de la materls, esta compro-
bacién ya no impresionaris, pero en aquel entonces causd

profunda sorpresa.
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Todos estos sucesos hicieron que se hablara de «mil
¥ las historias de aquellos nifios maravillosos se extendiersy
per todas partes, ocupdndose la prensa con prnﬁi&]ﬁﬁ--déj
nuesira obra, Se escribieron libros sobre aquellos nifios y
nlg,unr:-a novelistas se ingpiraron con tante acierto en :ﬂ;
que, dando una descripeidn de lo que habian visto, pareclan !
Hustrar un mundo desconocido. Se habls del descubrimienta
del alma humana, s& hablé de milagros, se citaron conversio
nes de nifios y el vltimo libro inglés sobre este téma se tit
laba New Children, y vinieron de lejanos paises, es-p-::!nlme::
te de América, muchas personas para comprobar agueellos
fmqmnnw. sorprendentes, Nuestros nifios podian repetir las
palabras biblicas que se leen en las iglesias el 6 da snera
fiesta de los Reyes Magos, dia de la inpuguracien de la es-
mF]n:I d «Levanta !uu 0jos ¥ mira a tu altededor, todos s han
reunido para venir a ti, i iri i
- qufdd e ti, Hacia i se dirige la multited, de]
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CONSECUENCIAS

Psta sucinta relacién de hechos & impresiones, nos deja
perplejos sobre la cuesiién del ampftadon. Mo ¢ comprends
con gué métdde se puede llegar a tnles resultados,

Y éste es &l punto neurdlgico.

No e ve el métoda. Lo gue sevees el alina del niiio; que,
hbre dé ohstécilos, actin sepin sa propin oaturalesn, Eas
cualidades infantiles gue hemos descubiecto, porienccen seo-
cillarnente a la vida, eomo los trinosy colares de Jos pajares,
tos perfumes de las flares; no son el resultado de =un méto-
do de aducacidns, Sin embargo; es ovidimite qie eslas hechos
naturales pueden sufrit In influsncia de la editcacion, que
tlene por objeto protegerios ¥ cultivarlos para favorecer so
desarrollo,

De la misma mansra que sobre las flaces, naturples en
colores y perfumes, puede actuar el hombre por medio de
cultivos, puede facilitarse el desarrollo de ciertas caracterss:
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¥ perfeccionar en fuerza y belleza los caracteres primitivgs

gue presenta la naturaleza,

Los fendmenos que se‘presentaron en la Casa de los ni
fios son fendmenos siquicos naturales. No son aparentes,
como los fendmencs naturales de la vida vegetativa; la vida
siquica es tan movil que sus caracteres pueden desaparecer
bruscamente, cuando el ambiente no reine condiciones ade-
cundas, viniendo sustituidos por otros caracteres equivalen-
tes. Es necesario, puss, antes de proceder a un desarrailg
educativo, organizar las condiciones del ambiente Para que
sean favorables a la eflorescencia de los caracteres normales
ocultos. A tal fin bastari alejar los obsticulos y éste es e
primer paso a realizar, como base esencial de la educacidn,

No se trata, pues, de desarrollar los caracteres existentes,
sino de descubrir primeramente la naturaleza, facilitanda e
desarrollo del cardicter normal,

5t se estudian aquellas condiciones que se lograron cs-
sualmente en nuestro ¢aso ¥ que provocaron el descubri-
miento de los caracterss normales, pueden reconocerse algu-
nas de especial importaneia,

Uno &s el ambicnte tranguila ¥ sgradable ofrecido a los
nifios donde no tenian limitaciones: los peguefivelos habi
1ando’'en lugares miserables, eran especialmente sensibles a
la estancia blanca y limpia, a las mesitas nuevas, a las peque-
fias sillas construldas expresamente para ellos mismos v a
las mimisculas praderas del patio, sumergido en los rayos
solares.

Otra condicidn esencial era el cardcter negativo del adul-
to: los padres analfabetos, la maestra obrera, sin ambicio-
nes ni prefulcios. Esta situacidn pedria considerarse como
un estado de «calma intelectuals. *

Siempre se ha reconocide que un educader tiene que ser
sosegado. Pero este sosiego y serenidad sélo se consideraban
desde el punto de vistz de su caricter, es decir, de sus Im-
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pulsos nerviosos. Aqui se trata de un sosfego mas profundo:
de un estado de vacio, o mejor, de descarga mental gue pro-
duce limpidez interior, un desprendimiento de toda refacidn
intelectual,

Es la «humildad espirituals que prepara para compren
der al nific ¥ que debiera ser la preparacion espiritual de
la masstra.

Fue otra circunstancia favorable, el material cientifico
adecuado y atractivo qué se ofrecid a los nidos, perfeccio-
nado para la educacidn sensorial: todo, cosas capaces de
concentrar 1a atencidn. Nada hubicra podido asegurar el
dxito, s ensefiando el maestro en voz alla, pretendicse des-
pertar las cnergias con manifestaciones externas.

En resumen, & ambiepte adecuado, el maestro humilde
y ¢l material cienfifico. Estos son los tres puntos esenciales
exteriores.

Investiguemos ahora algunas de las manifestaciones de
los mifios.

La mas relevante, 1a que parece debida o un talismdn ma-
gico que abre las puertas para la expansicn de los caracte-
res normales, es la actividad concentrada en un trabaje ¥
ejercitdndose sobre un objeto exterior con mm-imbe_r_:tns de
las manos, gulados por la inteligencia. Entonces sparecen
algunos caracteres que tienen evidentemente un mwvil inte-
rior, como Ja =repeticitn del efercicios y la slibre gleccian,
Entonces apargce el nifio: lluminado por el gozo, Enfntignhle
porque la actividad es come el metabolismo siquico, fuente
vital de desarrollo. Su eleccitn lo guiara todo en lo sucesiva,
correspondiendo con efusion & ciertas pruebas, como el si-
lencio; se entusiasma con ciertas ensefanzas gue Iz p'].:'m
un camine de justicls 'y dignidad, Absorbe con Intensidad
los medios que le permiten desarrollar suhﬂpiﬂtu. Far &l
contrario, rehisa las recompensas, las golosinas ¥ los jugue-
tes. Nos demuestra ademds que el orden y 1o disciplina son
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para el mismo, n?:c:idqdus vy manifestaciones vitales. ¥ ﬁn
m_lbargu. os un nifio: fresco, sincern, alegre, brincadar 23
gri L_.1 ¥ aplavde cuando se®ntusinsma; corre, saluda =nl :ﬁj
vor, agracdece elusivamente, llama v va directamente a fas
persenas para demostrar su gratitud, se acerca a 1.::-.-1-:.-11-1r
munide, todo lo admira y se adapta a todo, ]

Eﬂnﬁ':l:clnnﬂ.m?s la lista de todo lo que 6] ha elegido; te
nianda @ euenin sus manifestaciones espontineas. Anll:ltu-;
r:hns _EL"g'I..IJ:]-'LH'_IEnI# lo que ha recharado, precedido de la pa-
labra ssupresions para evitar pérdidas de tiempo: -

1* Trabajo individual,

Repeticidn del ejercicio.

Libre eleccisn,

Conirol de lus errores.

Ardlisis de loz movimientos.
Ejercicios de silencin,

Buenes ademanes en las relaciones sociales,
Orden en el ambiente.

Aseo meticuloso de la persona.
Educacldn de los sentidos.

Escritura independiente de la lectura,
Escritura precediendo la lectura.
Lectura sin libros.

Disciplina en la libre actividad,

47 Abolicldn de recompersas y castigos.

Abalicién de los silabarios.
Abolicidn de las lecciones colectivas. (1)

(1} Esio no significn que of las Ca i
calentivas, séne que éslds no cms:llu}érﬂdﬁﬁﬂgm:;;:;pﬁ ﬁﬂﬁem?
sefinza, solo gon une miclative ressrvada para debntes. 23
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Abolicitn de programas y exdmenss.
Aholicisn de juguetes y golosinas.
Abolician de la cdtedra de la maestra instructora.

Sin duda gue esta lista constituye las directrices de un
método educativo. En resumen, el nifio ha Facilitado estas di-
rectrices practicas positivas y experimentales para el tra-
zado de un método de educacién donde su ¢leccidn sea el
guia y donde su vivacidad vital actda de control de los erro-
res.

Es maravillose comprobar que en el establecimicnto sus
cosive de un verdaders método de educacién, elaborado len-
samente sobre 1a experiencia, se han conservado intactas las
primitivas directrices venidas de cero. Esto nos hace pensar
en el embrign de un vertebrado, donde aparece uni linea
Namada linea primitiva: es un verdadero dibujo sin substan-
cla que se convertird en la columna vertebral. ¥ analizando
més &l parnngdn, se podrian distinguir en ¢l mismo tres par-
tes distintas: cabeza, seccldn tordcica y seccién abdominal;
ademds, numercsas particularidades que van determindndo-
g2 lentamente y que acaban por solidificarse, o sea las vérte-
bras. Andlogamente, en este primer intento de nn método
de educacian exista un stodos, una Ynea fundamental de la
que se destacan en relieve tres grandes factores: el ambien-
te, el maestro y los materlales; ademds faltan gran nimero
de detalles que se determinarin presisamente como las vér-
tebras.

* Gerfa interesante segnlr paso a paso esta claboracidn que
constituye, podemos. decir, la primera obra en la sociedad
humana condugida por ¢l nifio; ¥ tener una idea de Iy evo-
lucidn de estos prineipios que s& presentaron en los prime-
o6 momentos como revelaciones inesperadas. Evalucidn es
el térming que indica los desarrollos sucesivos de este mé-
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todo singular, porque las nuevas particularidades son debis

des 2 un clemento vital que se desarrolla a cxpensas del am.

biente. Pera este ambilente &5 completamente particulars o

qué, por obra del adulto, s una réplica activa v vitzl a los

Eur."lms planes, manifestados por 1s vida infentil a] dcsa.t'm:{
arse,

La prodiglosa rapidez eon que se han multiplicado fas
tentativas de aplicacldn de este método en las cscuclas para
nifigs de todas las condicionss sociales y de todas las razas,
han ampliado el campo de experimentacién de tal manera,
que se han podide revelar puntos comunes, tendencias uni.
versales y por consiguiente, determinar las leyes nafurales:
que constituyen las bases fundamentales de la educacidn,

Las escuclas que se inspiraron en 1a primera Cpen de los
nifies son especialmente interesantes pot 6] hechn de e
constifuyeran In continuacidn de la misma actitud de expec.
tocidn de los fendmenos espontiness de los nifios, sin e
s hubiera precisado la preparacidn exterior da log métodas,
definitivos,

Un ejemple impresionante y clamoroso lo constituye una

de las primeras Casas de los nifics fundadas en Romi, Las cire
cunstancins eran todavia mis excepcionales que en la pri-
mera escucla, porque se trataba de nifios hudrfanos, sobre-
vivientes de ung de lm_mi-.— horrendos terremotos de Mesi
I i unes sesentn nifios recogidos abandonados entre los es
cembros; no & conocia su pombre ni su condicidn sacial.
Un choque lrorrible Tes habia unifermado: se encontraban
abatidos, silenciosos, ausentes, Era difisil alimentarles v mis
dificll ain hacerles dormir, Durante 1a noche se ofan gritos v
lamentos, Se ered para ellos un arbicote exquisito v la Reina
de Italia se ocupd personalmente de ellos,Se construyeron
muebles mindsculos, claros, luminesos v variados; armarios
- pequeitos, cortinas de colores; mesas redondas, sumamente
bajas, wfh: colores [lamativos entre otras mesas n:r:taﬁgu]a:us
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mis altas v claras; sillas y butacas pequefias; la vajilla ara
mity seductorn, los platos eran pequedos, los cubiertos v las
gervilletas minisculas; hasta las pastillas de jabén ¥ las tos-
llas s¢ adaptaban a aquellas manos, qua habisn de taedar
todavia mucho tiempo para su crecimiento completo,
Sohre todos los muehles habia un adorno, un signo de
distincidn, Hermosos cuadros en las parcdes y jarros de flo-
res por doquier. El local era un convento de Hermanas Fran-
ciscanas, con grandes jardines donde se practicaba un cul-
tivo racional y amplias avenidas; habia estanques con pece.
cillos de eolor, palomas... Aquél era el ambiente donde evo-
luciopaban as hermangs con sus uniformes claros, majes-
tuosas 'en sus toces, en la calma y ¢l silencio,
Ensefinban [os buenos modales a los nifies, con una mi-
nuciosidnd que s¢ complicaba cada dia, Muchas de las her-
manas pertensclan a familias aristocriticas y pusicron ecn
vigor las reglas mis ripurosas de Ia vida mordana que ha-
bian abandenado, buscando en s memoria ¥ en §us anti-
guas costumbres todos los detalles que podian recordac; pa-
recia que los nifios fuesen insaciables de aquellos ademanes.
Habian sprendido a sentorse a ln mesa como principes ¥ a
servir como camareros de alte estilo. Si las comidas 0o te-
nian atractivo para ellos por los guisos, lo tenian por el espi-
ritu de exactitud, porel ejercicio de los movimigntos contro-
ladas, por los conocimientos clevados; lentamente reapa-
recid el hermoso apetito infantl, asi como el suefio trangui-
la. La ripida transformacion de estos nifics produjo profun-
da impresidn; se les vein transportar alegremente objeios
al jardin, trasladar todos los muebles de una habiracidn para
instalarlos bajo los drboles, sin romper pada, sin dar gol-
pes, con el semblante animade y feliz,
Por primera vez se empled el términe conversidn, con re-
lacién a aguellos nifios. « Estos nifios me hacen la impresidn
de convertidoss, dijome una de las més distinguidas sefic-
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ras de las letras italinnas - eno exjste conversidn mas mils
grosa que Is que suprime |z melancolia y la opresiém, ¥ traps.
porta a un plano de vida meds elevadas, 1

Este concepto que daba una forma espiriteal al fendmeng
inexplicable ¢ impresionante que todas comprobaron. Ague.
Ha calilicacién se conservd durante mucho tiempo, a pesar
de su significado contrastante : porque la ides de CONVersicy
parece opucsts ol estado Inocente de la infancia. Se trataba
de un cambio espiritual que les liberaba de! dolor y del aban.
dono conduciéndales a una verdadera resurreccion de EDZo;

La tristeza y el dolor testimonian que la Fuente de ener.
gfas vitales se aleja y oculta, de modo que al encontrar de
MUEVO estas energias les transforma en seres convertidos, Lg
tristezs ¥ el dolor desaparecen, mientras renacen la alegria
¥ fa purificacidn.

¥ asi ocurrid con nuestros nifios : al transformarss Ja tris-
tea en alegria motivd 1a desaparicién de muochos defectas e
hizo brotar nueves earacteres, cual destellos de luz deslum-
brante proporcionada por los propios nifios,

Tedo habia sido destruido en el hombre ¥ toda tuvo que
reconstruirse y para ello fue necesario despertar las encrglas
creadoras. Sin esta demostracidn de nuestra escueln, gracias
& afuellos nifio: procedentes de wna situacidn tan anormal,
no hubiera side posible distinguir &l bien ¥ el mal. El adultg
tenda su opinidn establecida; considerals coma bueno en el
nifig tedo lo que se adaptaba a sus propias condiciones de
vida y viceversa, En este julcia los caracteres naturales del
nifip quedaban en 1o sombra. E! nifio sc habfa esfumado, El
nifio era un desconocide en el mundo del adulio - ¥ el bien ¥
¢l mal Jo escondian igualmente,
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NINOS PRIVILEGTADOS

de pifios que pertenecen & condiciones socia-
les ?xt::ﬁ{giL son |L‘|Sq niﬁIn]:rT de los ricos. Pa:u:tu quebhr::
nifios Ticos deberfan ser mis ficiles' de educar que los pa &
simos nifos de nuestra primera escuela y que lq?aﬁhuﬁrf..:nn 4
de] terremoto de Mesina. (En qué podia consis dr ﬂ::ln e
versidn? Los nifios ricos son pnn_legiadm_ g Iudﬁ_a. u&i s
cuidados més esmerados de que dispone la socieds e
sl R A 7

3 :

ﬁjﬁ::ﬂrznﬁ?ﬁiﬂﬂnm a las dificultades encontradas por
los maestros gue dirigian nuestras escuelas en Europa ¥

La belleza del ambiente infantil, la magnificencia h.—ﬁ:
flores no atraen a los nifios ricos: las avenidas de un jar
no les invitan; v la correspondencia entre nifios y materia-

les no se verifica.

15, — B W2Ro
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Lz maestra queda desorientada, porque los nifios nio soe
atraidos por los objetos, como ella esperaba, escogidndolos

segiin sus proplas necesidddes,

Si las escuelas son de nifios muy pobres, éstos entran in.
mediatamente en contacto con el material, pero sl se tratg
de nifios rices, camo estdn hartos de poseer toda clasa de
objetos, asi como juguetes espléndidos, raras veces se dejan
atracr en seguida por log estimulantes que les ofrecen, Ung
maesira americana, Miss G... me escribia desde Washingtan-
«Los nifios se guitan los objetos de las manos unos o atros: sl
hu_mtn ensefar un objeto 2 un alumno particular, los demds
dejan caer los que tienen entre manos, y roidosaments sg
retinen alrededor de nosotros, sin objeto alpuno. Cuanda
acabo de explicar un ejercicio con una pieza dal material,
todos los nifios se pelean por posesrla. No muestran il'll:El;é:sl
a}gunn pot el material; pasen de un objeto a otro sin persis-
11 en pinguno. Bastantes son incapaces de permanecer quie
w4 ¢l tiempo necesario para recorrer con la punta del dedo
uno de estos pequefios objetos que les ofracemos. En la ma-
yoria de log casos fos movimientos de los nifios no tienen
finalidad; carren alvededor de lz estancia sin saber por qué.
En estos movimientos no tienen Ia atepcidn dé respetar los
pbjetos: tropiezan con la mesa, hacen caer las sillas y pisan
el material; algunas veces, comienzan un trabajo para de
jorlo seguidamente, tomando otro objeto y abandondndolg
sin motivo algunas.
Mlle. D, escribia desde Parfs: «He de confesar que mis
experiencias fueron verdaderamente desalentadoras. Los ni-
fios no podian fijarse en ningén trabajo mds que por breves
mamentos. Ningana perseverancia, ninguna iniciativa de su
parte. Algunas veces se segufin unos a otros como un rebafio
de corderos. Cuando un nifio tomaba un objeto todes los

demifis querian imitarle. Alpunas veces se revolcaban por
el suelo y tiraban las sillags,
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De una escuela de nifios instalada en Roma llegd esta des-
eripcidn lacdnica: «Los nifios se muestran desorientados en

su trabajo y refractarios a cualquier direecidn, La preocupas

cién mits grande es la disciplinas,

Veamos shorg deseripclones sobre el nacimiento de la
dizciplina.

Una sefiorita escribe desde Washington: «En algunos
dias, estd masa nebulosa de nifios desordenados, comienza a
adquirir Forma, Los nifios parece que tlenden a orientarse so-
hre 5 mistios: muchos de los objetos que hablan desprecia-
da ] principio, comenzaron o ser interesanics para ellos; ¥
comio resultada de este nieveo interés emperaron a acluar
como individuos independientes, extremadamente h_div]du?-
Jizados. Deurria con Frecuencia gue un obicto que absorbia
|-H-:|r completo 1a atencldn deun nifio, no ejerciz atracclon ak
guna sobre los demds; separdandose los wunos de los olros en
es manifestacicnes de atancidn. .

+Sdlo puede considerarse que la batalla se gaoa f.leﬂnlt&
vomente, cuando el nifio manifiesta esponiineamente un o=
terds rezl porun ohijeto que acabo de descubrir, Algunas ve-
ces este entusinsmo lega de improviso ¥ con extrafia rapi-
dez. Bn cierta ocasidn intenté interssar 3 un niflo con casi
todos los objetos del sistema, sin resultado alguna positivos
entonces, por casualidad, 1o mostré las dos r:a:b]ﬂias‘da color
rojo y azul, llamando so atencidn sobre la diferencia de co-
lor. Lag copid eén seguida ¥ con una ‘a:l.r-pctle de anstedad
aprendié cinco colores en una sola leccidn; ea los dins suce.
sivos copia todos los objetos del sistema gwe habia despre-
clada al principlo, ¥ lentamente se interesd por todos clllns.

+Un nific que al principio posela una pequend tﬂ:;_uncur.}ﬂd
de concentracién, hallé unn salida a aguel estade de indife-
rencia, interestndose por uno de los objetos mas mmpl:mfa
del material: las longitudes. Jugd continuamente con ellas
durante una semana, aprendiendo a contar, efectuando su-
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mas sencillas. Retrocedid entonces hacia las objetos mis ele.
mentales, los encajes de cilindros ¥ 8¢ interesd por tode '
los elementos del sistema’ 3
»lan pronto como los niftos hallaban alpin objeto inge.

resante, desaparecin el desorden de repente, cesando el vags.
bundear de su mentes,

I[da]; misma maestra describe el despertar de una persona.

=Teniamos dos hermanitas, una de tres afios ¥ oira de

eincd. La nifia de {res afios no existia comao personalidad,
Pucs seguis constantemente a su hermana mayar; por nj:m:
plo, si dita tenfa un lapiz azul, la pequediuels no estoba satis.
[echa hasta tener también un Mplz azul: Ja hermana mayor
comin pan con mantequilla, la pequedia habia de comerla
tambidn y asi sucesivamente, Esta nifia no se interesaba par
nada de la escuela; siguiende & imitando siempre a su her-
mana, Un dia In nifiita se interesd bruscamente por los cu-
1-"115_ Tojos construyendo una torre con atencién muy viva;
Tepilid este ejércicio gran ndmero de veces y olvids par com-
Pleto a su hermana. Esta, sorprendida 1z llamé diciendo:
¢Cdmo e3 que estay trazando un circula ¥ 1i conslruyes una
torve? y desde aquel dia se revels la personalidad da 1a pe-
guefiuela ¥ ya no fue el espejo de 1z mayars.

Mile, D, habla de una pifia de cuatro afios, incapaz de
transportar un vaso de agua sin verterla, aungue sdlo la can-
tuviera hasta su mitad; rechazaba este ejercicio porque sabia
que era incapaz de realizarlo, Més tarde se interesd en un
ejercicio cualguiera del material v desde entonces. pude
transportar los vasos de agua con gran facilidad, Y como
tenia compafieras que pintaban acuarelas, les llevaba el agua
a lodas, sin verrer ni uns gota.

Otro hecho verdaderamente curioso fue contado pOT Lna
maestra australiana, Miss B, Tenia en su escuela a una nifia
pequedita, que todavid no hablaba, pronunciands solamente
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sonidos inarticulados. Sus padres la hicieron examinar por
un médico, para saber sl ern de constitucidn antrmal. Esta
nifia &= Interezd un dia por los encajes sdlidos, entretenién.
dose durante muchao tiempo en coger ¥ meter los peguefins
cilindros de madera én sus encafes y despuds de haber repe-
tide numerosas veces su labor con vive interés, eorrid hacia
la maestra diciendo: even a verlos. Miss B. explica el goce
de los nifios durante el trabajo: «Los nifios s¢ mostraban
orgullosos por el irabajo realirade. Saltaban y me abrazaben
gozosos cuando habian logrado realizar alguna operacidn
muy sencilla, diciéndome: “lo he hacho todo por mi misme,
{it no te ficurabas que yo pudiera hacerlo; ¥ hoy lo he ejocu.
tado mejor gue ayer™»,

Mlle. D, explica ; eDespuds de las vacaciones de Navidad,
al comenzar las clases, de nuevo se produjo un cambio nota-
ble. Parecia que se habia establecido el oriden por si mismo,
sin mi intervencidn. Los nifios parecian demasiado interesa-
dos por sus trabajos, para ocuparse de aquellos actos desor
denados que acostumbraban a realizar. 1ban solos a clegir
los objetos del armario, que antes parecia que les molesta-
ban, tomandolos succsivamente, #in mosirarse Fitipados,
Una atmasfera de-trabajo se extendld por |2 clase. Los nifing
gue hasta entonces hablan cogido los objetos por un capri=
cho momentinen, sentian en lo sucesivo lo necesidad de una
especie de regla personal interior; concentraban sus csfuer
zos sobre trabajos exactos ¥ metédicos, sintiendo una satls-
faccion verdadera en vencer las dificultades. Estos trabajos
precisos dieron un resuliado inmediato sobre su cardcier,
Llegaron a sar duefios de s| mismose,

El ejemplo que mds impresions a Mile, D. fue 2l de un
nifio de cuatro aflos ¥ medio que habia desarrollado su ima-
ginacién extracrdinariamente ! tanto, que dindole un objeto
no observaba la forma del mismo, sino gue lo personificaba
hablando al objeto continuamente, imaginande ser una per-
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song distinta de la que era, siendo imposible fijar su

:i:iun_ sobre el objeto, Mientras di"ﬂ.gﬂ!ffiﬂs{ I:'t:ul:u1 1 m:tni?

era incapaz de ejecutar cialquier acclén precisa, por eje'm:

plo, abrochar un botén. De repente comenzd a operarse
ung transformacién maravillosa en aguel nifio: scompro-
bé con sorpresa un cambio considerable que se forjaba eon
¢l, realizando, como ocupacion faverita une de los ejerci-
cios y después los otros. De esta manera llega 2 calmarses.

Estas antiguas descripciones de maestros, abriendo pre-
maturdments escuelas antes de que un método sepura foese
n_:vumpmh::dn, podrin repetirse hasta el infinito, Hechos seme-
Jantes y dificuleades idénticas, aunque atenuadss, se presen-
tabntu en casi todos los nifies felices que tienen una Familia
hud:gem.;e ¥ amorosa, que se ocupa de ellos. Son dificulia-
des espirituales ligadas a lo gue llamamos bienestar: v asi
resuenan en todas los corazones las emocionantes palabras
de Cristo en la Montafia: «Felices los humildes; dichosos
aquellos que llorans.

_ Pero todos son llamados, todos acaban por venlr, ven-
ciendo sus propias dificultades. Es por esta que el Fendme-
na gue se calificd de sconversiéns es un cardcter propio de
!El. infancia; so trata de un cambio répido —alpunas veces
instantineo— y cuya cansa siempre es jdéntlea. Pero las con-
versiones mis diversas se producen asi, Los exaltados sé cal-
min; los oprimidos reaceionsn y todos avanzan juntos por
la mlsma via de trabajo y disciplina. Bl progreso se desarro-
Il sale, movido por una energia interfor que Iogra exteriori-
zarse, parque ha encontrado una puerta de salida.

La transformacién presenta primeraments un caricter
explodivo ¥ es el amuncio certero del desarrallo que se inicia.
Es asj, que de Imprevisto, el nifio presenta su primer diente,
efectin su primer pazo y cuando ba aperecido el primer dien-
te, aparecerd toda la dentadurs; expresads la primera pala-
bra, se desarrollard el lenguaje; efectuado el primer paso,
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andaré para siempre. Se habia parado el desarrollo, o mejor
dicho, se habia tomado un camino equivocado y esto para
todos los nifos, en todos los nifios de todas las condiciones
sociales.

La difusién de nuestras escuelas en gl mundo entero, en-
tre todns las razas, demuestra gue esia conversion infantil
es comin a teda la humanidad. Se podria hacer un estudio
minucioso de una cantidad innumerable de caracteres que
desaparecen para ser sustituidos por el mismo cuadro de
yida, Asi pues, en ¢l origen de la vida, en los nifios pequefii-
tos, se produce constantemente un error que deforma el tipo
siquico natwral del hombre, dando lugar a infinitas desvia-
clomes.

La conversidn infantil es una curacidn siquica, un retor-
no o las condiciones normales. Si, este nifio maravilleso por
la precocidad de su inteligencia, este héroe gue se supera a
«f mismo encontrando la energia para vivir y la serenidad,
este rico que prefiere la labor disciplinada a las condiciones
fitiles de 1a vida, es el nifio normal. Y lo que se ha conside-
rado sorprendente en su aparicidn, calificindolo de conver-
si¢n, debe considerarse sencillamente coma una norralizd-
cign, El hombre posee una naturaleza oculta, una naturaléza
sepultada y por consiguiente, desconocida, que es la verda.
dera naturaleza, recibida en la creacién: la salud.

Estz interpretacion no cancela los caracteres de la con-
versidm en el adulto: sin embargo, puede reiroceder; £ncon-
trar su verdaders naturaleza, pero un cambio de esta natu-
raleza le serla tan dificil que casi no podria reconocerse el
retorno a la naturaleza humana.

Por el contrario, los caracteres siquicos normales del nifig
pueden despertarse Ficilmente y entonces todas las condi-
ciones deformadas desaparecen conjuntamente coma los sin-
romas de enfermedad se desvanecen'al volver la galud.

Observando los nifios a la luz de ésta comprensidn, po-
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d.r:'.m descubrirse con muche frecuencia cardcteres normales
que aparecen espontdneamente, & pesar de las dificiles cone
diciones del ambiente; autue rechazados por ser desn‘u}i;pﬂﬁ# -
cldos, efectinn nuevas tentativas pora sallr a través de los

obsticulos v predominar.,
Podria decirse que las energias normales del nifia inspi-

ran el perdin coma la voz de Cristo: «Mo sdlo habéis de per-

dunar slete veces, sino sicte veces sistes.

.."!.siltum]:n ién 1a naturaleza profunda del nifio vuelve & flo-
Fecer no siere veces, sing slete veces sicte, ante la represidn
del iIu:!u[m. Ng es, pues, un episadio pasajero de la vida in-
fantil que ataca sus caracteres normales; es 1a lucha debida
a la represion continus del adulta.
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LA PREPARACIGON ESPIRITUAL DEL MAESTRO

El masstro que creyern poder prepararse para desarros
|lar sia misidn, dnleamente por In adquisician de conocimien-
|08, ge equivacaria: ante todo; debé crearse clertas disposi-
clones de orden moral.

B! punto bisico de la cuestidén dependa de cémo se debe:
comsiderar ol nifio; punto de vista que no puede examinarse
desde el exterior inicimente, como'si s Lratara de un eonoci-
miento tedrico sobre la manera de instrirlo y ¢ducarlo.

Debemos insistiv en la necesided deé que el miesiro se
prépare interformente, estudiindose a s mismao con constan-
tia metddica: es praciso que logre suprimirc los defectos, in-
tripsecos en él, que sarian un ghstaculo en sus relacioncs con
los nifies. ¥ para descubrir estos defectos, alojados en la con-
clencia, es preciso un auxilio exterior, una instruceidi. Es
necesario que algulen nos indigue lo que hemos de ver en
nosotros mismos.
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.;r'ad'E: esn- este sentido, diremos que el maestro ha de ser

o drl & preocupa :x:»:si-:rlammt: de las emalas incﬁ

el nifios, de la manera de scorresiv los actos i i

tos» de la «herencia del pecado originals S

P:_:lr e! contrario, deheria cl.'rmenzar‘
propios defectos, sus tendéncias al mal.

«Quitate primero la viga que tienes en el oo v sabrds qui-

tar{::gn-la pnjue!E} qua $¢ halla en el ojo del nidos
preparacidn intérior no ¢s una preparacidn ge::nﬁrlu
, '

Es muy distinto buscar « i I
; _ st propia perfeccions Sl
sideran los religiosos. No es necesario, pmuﬁegizn;zi: Edmm

cadores, pretender llegar a wseres perfectos, exentos do tody

debilidads, Una

) petsona que busca constantem ne
sona g ente la

ra de elevar su propia vida interior, puede permanecer ﬁﬂ:‘.

;I:n'::ud:m]_;:s defectos que le impiden comprender al nifio
il o que nos ensefien ¥ que nos dejemos guiar Hn:
e ser educados, si queremos educar, :

La instruccidn que facilitamos & los maestros, consiste

:r:jﬂin:iiﬂmr!e:l i:b:;tﬂdn de Animo mds convenienta a sv mi
, COmo fco indica-el mal et
HE:lnqu[ un consejo eficaz: - SERDEREE U
«El pecado maortal que nos d impt
der sl nifio.es la c:ﬁ!:r:l. » AEAH I e
Y como un pecado punca rTasL
se manifiesta solo, pue
h‘ab?trns 1:|_|¢u;:u:[|::'.-i-J a la cdlera se msocls un 'EIH:"-’I:IFPIEII; n:?n de
o I-.T': a!uarmn:iu, pero muy diabélico: el orgullo. :
Mm;.ie:r_;:s_ma!ns tendencias pusden corregirse de dos ma-
mmn;_ 3:.15. mtt;‘]q:rrhq}m consiste e&n la lncha del individug
propios defectos, claramente oo d
segunda tiene un cardeter exteri i gk
| . or: es la resistenci
-f las manifestaciones de nuestras malas t:udm:in: Ee::ﬂr
r.upnrtar:te lavreaccion de las formas exterlores: s Ieil medlﬂ
g::] rweﬁa I:_a. presencia qe los defectos morales; el generador
a reflexidn. La opinidn del préjimo vence el argullo del

por investigar Bl

individuo; las circunstancias de la vida, la avaricia; la reac-
clan del fuerts, la colera: la necesidad del trabajo para wi-
Jir, 1a pereza; las convenclones sociales, la lujuria; las difi-
cultades de ohiener Io superfluo, la predigalidad; 1a necesi-
dail de parecer digno, la envidia, Estas circunstancias exte-
fores no dejan de ser una advertencle continua y saludable.
Las relaciones sociales sitven para mantenst nuestro equi-
librio moral.

Sin embargo, no cedemos @ lag resistencias sociales con
Ia misma pureza que obedecemos & Dios. 5i nuestea alma se
smoldn décilmente @ Ja necesidad de corregir con buena vo-
luntad los errores que hemos reconochde, agepra MCNOS Fii-
cilmente | control humillante de los demids: nos seotimos
mas humillados de tenér que ceder, gue de haber cometido
in error. Cuanda o3 necesario reciificar, una defgnsa de
nuestra dipnidad mundsna nos impulsa a simular que hemos
elegido nosolros mismes lo inevitahle, La pequena simula-
cifin gue consisie &n decir «mo me gustas aplicado & cosag
que No podemod TENer, es uni de las costumbres mas exten-
didns, Dponsmos esta pequeda simulacién o la resistencia y
ehiramas de esta manera en la luclra, en Jugar de iniciar una
via de perfeceidn. Y como en toda Fucha, el hombre siente 1a
necesidad de organizarse, la causa individial se fortalece en
apa lucha colectiva.

Los gue tisnen el mismo defecto, tienden instintivamen-
ta a protegerse, buscando la fuerza en TR LTS

Disimulamos naestros errores bajo la afirmacién de ele-
vados deberes ineludibles; asi, en tiempd de guaerra las mit-
quinas y artefactos de destrucettn s¢ disimulan bojo el as-
pecto de campos innfensivos. Y coanto mas débiles sean las
Fuereas exteriores que repccioman contra NUESIFOS defectos,
con mayor comodidad construlmos nUestros: disimulos. de-
fansivos.

Cuando algulen de nosotros cs atacado por sus proplos
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defectos, vemos la habilidad con que el mal s& esfusy
ccultarse de nosatros mismes. Ya ne es nuestra vida oy
fendemos, son nuesiros effores, dispuestos a cubrirlog
In mascara que hemos Mamado snecesidads, sdebera, o
¥ lentamente nos convencemos de la verdad de qus nues
conciencia sabia estar en [also y que es cada dia mas difien
su rectificacion. B '
i El maestro, y en general todo el gue guiera educar 'ﬁl}:
ning, ha de sacudirse de esta situacidn de errores que fug-.g
SE0ML SU posicién en presencia de aquél. Bl defectg f‘u::dé
mental, compuesto de orgulle y de cdlers, ha de presen.
Tarse a la cenciencia del maestro, completaments desnuda,
La cilera es el delecto principal, al que el srpulls ofrece una
miscara seductora, la toga de la dignidad que hasta puu-l;llﬁ
exipir el respeto, \

Pere la cilern es uno de los pecados que mas Ficilmenta
choca contra Ja resistencia del préjima, Asi es preciso frenars
la y-el hombre gue sufre 1a humillacian de guardarla oculta,
acaba por avergonzarse de ella,

No implica en nosotres dificultades; sing un camino Hang
¥ expedito el encontrarnos frente a seres incapeces de defen-
derse y de comprendernos, coma los nifigs, que creen cuanto
se los dice. No solamente olvidan las ofensas, hasta se sion.
ten culpables de cuanto les acusamos. :

Bueno ez que el educador reflexione profundamente so-
h_rt: los efectos producidos por esta situscién en la vida del
niiia. En éste, la razén sola no comprende la injusticia, pEFo
el espiritu la siente, oprimigéndose ¥ deforméindose. Las re
ncciones infantiles —timidez, mentivas, caprichos, Horos sin
Cousa aparente, insomnio, miedo excesivo— representan el
estatlo inconsciente de defensa del nifio, cuya imteligencia
ne llega o determinar la razén verdadera, en sus relaciones
con el adulto. '

La colera no significa la violencia material. De Ja ruda

La preparacidn del maestro 237

impulsidn primitiva se han derivado otras formas, bajo las
gue el hombre sicolégicamente refinado, disfraza y disimula
g1l estado. L
" En su forma mis simple, la cdlera es una reaccion a la
resistencia abierta del nifio, pero delante de las cscuras ex-
presiones del alma infaniil, la colera y €l orgullo se.a_lmlga-
man para [ormar un pstado complejo, asumlends la forma
precisa, tranguila ¥ respetable Namada tirania, gt
La tirania no merece discusién; coloca al 1:1:dw1duu en ln
fortaleza inexpugnable de la autoridad reconocida. Bl n-:lp_.'lta
Jdomina al nifie en virud del.dereche natural que posee sime
plemente por el hecho de ser adulto, Entrar-en la discusidno
da este derecho, equivaldria al atague e una f‘{:rrr_m d!: u.:;r'l::::—
rania establecida y consagrada, Sien la mmm:udud primitiva
&l tirano era ¢l mandatario de Dics, para el .I!I]:I'.'l'l:r el ndulto es
la misma divinidad, sobre la que no hay d:;ﬂusl-dsfk pusible,
El qué podria faliar a la pbediencin; as deelr, el ning, ho rit
eallarse. Se adapta a todo, cree cunlquier cosa y después lo
olvida todo. =
Si llega a manifestar alguna resistencia, d1f:r__ﬂ mente seTh
und comtestacidn directa ¢ intencionada & la accidn del adul
to. Serd preferentemente uni defensa vital de-su mtegr’lLda‘d
siguica, o una reaccion Inconsciente de su espiritu oprimi-
dﬂhtmhndn aprenders a dirigic s reaccién directamente
contra el tirang; entonces el adulto sabré vencerle con wha
lienidactén de cuentad con jusriﬁnuiunFs todavia mis com-
pﬁudas ¥ TOTTUOSAS, convenciends al nifio de que ¢sta tra-
nia s ha ejercido para bien suyo. . :
Por una parte, ¢l respelo; per otra, el _derer.-.hn I.:,-Fftamndn
la ofensa; ¢l adulto tiene el derecho de juzgar al r:nnn;l' E.!I:
ofenderle, hacléndolo sin tener en cuenta su sensibilidad. :
adulto puede dirigir o suprimir segin lo convengn, las ex
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eencing del nifia. Las protestas de éste serdn cunsidergdas
como insubordinaciones, actitud pellgrosa ¢ inadmisible.
He aqui un modelo de ‘gobierno primitivo en ¢f cyal g
sujeto poga su tribute sip derecho ' reclamacidn a.igu
Han existida puelins creyentes de que toda In que pofeln
eran donativos de su soberana; asi &5 en el mundo de los pi
Hos, que creen deberlo todg a los adultos. (No es ¢f nclulig.

que se ha forjade esta creencia? Se g oc judicade el pape| de.
creador y en su drgulls inaceesible cree haber ereade todn
lo-que existe en e nifo, Es 4 que le hace inteligente, bueng
¥ piadoso; qua le confisre los medios de entrar en refacidn
con el ambiente; con los hombres, con Dios. iTrabajo fmpro.

bo! Para que el cuadro seq mis completo, niegs que ejeria
a tiranfa. ¢Ha existido jamis algin tirang que hayn confe.
sado gue socrificaba a sus propios sibditos?

La preparacidn exigida al masstrn por nuestro métods,
es el examien de sf mismo, La rénuncia a la tiranfa. Deba ex.
pulsar de su corazén la colers y ol orgullo: ha de saber humj-
Harse ¥ revestirse da caridad. Estas son jas disposiciones dp
alma que ha da adquirir, Ia base esencisl de la balanza, el
punto de apoyo indispensable de sy equilibrio, En esto resi.
¢ela preparacion interior : el punto de salida y la mega,

Esto no significa que deba aprobar todos los actos dal
nifio, ni abstenerse de Jurgarle o que no deba hacer nada
para desarrollar sg inteligencia y sus sentimientos; muy al
contrario, no ha de olvidar que su migicn es educar, ser
Pasitivamente el maestro del nigo,

Es preciso que exista un ncto de humildad: Ia supresion
de una prevencién anidads 80 NUESITOS COrarones.

Lo que debe suprimirss bor completano e |a ayuda facj-
litada por Ia educacién; es nusstro estado interior, nuestra
actilud de adulios, que nos impide comprender al nifo.
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LAS DESVIACIONES

5f se observa cudles son los caraclercs que de;aﬂa‘r:ﬂdg
con la narntaltzacidn, s ve con SoEpresa que :1?:“ ik S
los caracteres infantiles reconocides; no son s slameple agwe
llos que pueden copsiderarse como defectos it ,_:[ e
tamhién los admitidos como n:ual%du:!us; na ;m st et
orden, la desobediencia, Ia vivacidad, :]a. pula, ':Mfzm.,dgm_
disputa, el capricho; también san In m::gm:;c i Sy
| ; r lae historias maravillosas, la afec 45
el P:ﬁ:? personas, la sumisién, el juego, ete., Hd};n:.r,:ﬂmu
z:.rﬁnteres estudiados d:nﬁiimmntchyimﬁ el o
caracteristicos de la Infa.n_:m. r:nlin_u;.d e
sidad. 1n Inconstancia, Ja inestabilid e st ol
x-i-:u-:ra decir que la nar.m_—..nlr:i::a :::li nl-l.::t::ut:m e
Eﬁ:ﬁ?&i:%ﬂﬁf:ﬁél:;piﬁmnﬁﬂﬂn de un heche tanto
P




. 241
Las desviaciones

a un hecho tnico, simple y claro, demuestra que E}r;l]jn:fhu d:
e derivan, pertenece o un periodo de la :.-'i_ﬂn pr 1‘“’?- £
:;Jqun ¢l hombre sélo es un embridn espiritual; y la url.:;::n
causa imperceptible puede deformar todo el ser que se de-

v

mds impresionante porque es universal, pero no de un ke
cha nuevo; la doble naturalezs del hombre fus réconoeida.
desde la mds TEMola Bﬂl.iEﬂEd:ld.: Ia del hombre ﬂmﬂdﬂ'j" .'ﬁ:
del hombre decaido, y el decalmiento del hombre fue atri.
buido & un error de origen que afects a tada s humanidad
el pecado original. ¥ aunque se recapacis que este pecady
era fitil en ={ misme, desproporcionado 2 la inmensidad de
sus consecuencias, origing un alejamienta del espiritu crep.
dor, de las leyes asignadas por la creacién. E] hombre =¢ hy
convertido, & consecuencia de ello, en una barquilla que va
2 Ia deriva, arrastrada por la tempestad, sin defensa contra
los obstdculos del ambiente v contra las ilusiones de i infe-
ligencia y por ello se pierds. T

Este concepte, qite cs la stntesis de la filosofia de 1a vida,
Presenta una coincidencia curiosa y luminoss en Ios actos
ilysrrados de los nifios, ¥

Precisa muy poco para hacerla desviar; es una cosa ocul-
ta ¥ sutil que se insintia bajo la atraccion del omor v del an-
xtlio, pere en el fonde proviene de la ceguern del alma adul
ta, de un egoismo inconsciente, que constituye verdadera-
menie una potencia disbdlics contra el nifio. Pern éste re
nace siempre fresco v dispuesto, Hevando dentro de sy ser
¢l plan sobre el que deberia desarrollarse &l hombre,

5i el retorno a la normalidad se halla ligado a un hecho
determinado y vinico, es decir, la concentracian del nifia en
una actividad motriz que le pone en relacidn con la realidad
exterior, puede suponerse perfectamente que sélo existe una
razdn en el origen de todas las desviaciones v es que el nifin
no ha podido realizar el plan primitive de su desarrollo, ac-
wando sobre el ambiente en la edad constyuctiva: cuando
su energia potencial debia desarrollarse a través de la encar-
nacidn,

La posibilidad de atribuir una multitud de consecuencias S e
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LAS FUGAS

Para interpretar las desviaciones se puede partir del con-
cepto de la encarnacién: ln encrgia siquica debe encarnarse
en el movimiento, constituyendo 14 personalidad actora, Si
no e ha podide realizar Ja unidad (por la sustitucion del
adulte al nifo, o por falta de causas de actividad en ¢l am-
biente), los dos elementos, energla siquica ¥ movimiento,
han de desarrollarse separadansents, resultandeo el «hombre
desequilibrados. Porque en la naturalezn nads se crea ¥
nada se destruye; y esto ocurre especialments por las ener-
gias, que si se desarrollan [uera de 1a finalidad asignada por
la naturaleza, lo efectian desvidndese. Se desvian ante todo
porque han perdido su finalidad y vagan en el vacio, en el
caos, La inteligencia que hubiera debido construirse a tra-
vés de las experienclas del movimiento se escapa hacia la
fantasia.

Aquella inteli gencia fugitiva ha buscade al principio don-
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de posarse, pero nade ha encontrado; quiere agarrarse a las
cosas ¥ o pusde, ﬂganﬂ? entra imigenes 'y simbelos, En
cuanto al movimients, estos nlfios vivaces, presentan una
movilldad continua, irreprimible, desordenida v sin objeto;
sus acelones se iniclan selamente no completindose, porgue
la energia pasa a través de ellas sin que llegue a fijarse. El
adulto castign las acciones descompuestas y perturbadoras
de aqueilos nifios fuertes y desordenados o las tolera pa-
cientemente; pero admira v allenta aquella fantas(a, Inter
preifndola como imapinacidn, como fecundidad creadors
de la inteligencis infantil. Es sabido que una parte del ma-
terial d& Froebel favorece el desarrolle de este simbolismao,
Imcity &l nlfto a descubrir en los peqguefios cubos v er, las
barras, agrupadas caprichosamente, semejanzas con caha-
Mo, castillos o tronos principesoos, En efecto, el simbolis.
mo del nifie le condice o servirse de cualguier ohjeto como
un pulsador eléctrico, que llumina la fantasin mipica del
espirita: un bastén es un caballe, una silla es un tren, un
ldpiz es un avidn, Por eso log Jupuetes ofrecidos a los ni
s, no pormiten una- actividad: real, pero hocen pocer ily-
siones en ellos. ¥, sin embargo, no son mbs que fmbgenas
[miperfectas 4 estériles dela realidad.

Ert efectio, lok jugustes parécen ser Ia representacidn de
un ambiente inftil, gue no puede conducir a' una concentra-
cion cualquictn: del espiriiu, ¥ no representa una finalidad;
&5 dor objetos nun espirita para que vapue en las llosiones,
Laactividad de los nifios se indcia subitaments alrededor-de
dzipg olyetos, como &l un bople snimador hiclera nozer una
pegquain lama eh un foego da brogevo smartiguado bajo
las conizas, Pero |a llama se apapa pronto y se repudia el
furuete. Los jupdetes son, sin embargo, todo lo que el adul
to ha imaginado para el nifio sfquico, procurande darlerun
matcrinl donde pueda sjercer libremente su actividad. En
efeoto, ¢l odulto no deéja al nifio libre mis que en sus juegos
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y tfinicamente con sus juguetes. Esta convencido de que &5-
tos constituyen el universo en &l que el nifio encuentra fa
felicidad.

¥ nunca shandona este convencimiento, aungue el nifio
se cansa [icilmente de los juguetes y los rompe; el adulto se
muestra generoso y liberal a este respectn, dando o su dis-

“tribucién el valor de un rito. Es la dnica libertad que el mun-

do adulto ha concedido al hombre en la venerable edad de
su infancia, en la dpoca en gue deberian fijarse lns directri-
ces de la vida superior. Estos nifios «desvindoss son Consi-
derados como inteligentisimos, especialments en las escue-
las, aunque indisciplinados ¥ desordenados. En nuestro am-
biente les vemos fijarse de repente sobre un trabajo; en-
tonces, desaparece conjuntamente el fontasear y el desor-
den en los movimientos, transforméndos: en un niflo sere-
no y sosegade, atraide por la realidad, operando su cleva-
cién por el trabajo. Se ha producido la normalizacian. Los
drganos de movimiento han salido del caos cn el _ins-rnnta
en que han legado a obedecar a su inspiracidn interior. Des-
de entances, se convierten en el instrumento de una inteli-
pencia dvida do conocer y penetrar la realidad del ambion-
te. Asl, la curiosidad errante se transforma en ue esfuerzo
para adquiric conocimientos. El sicoanalisis ha reconocido
la parte anormal de la imaginacién y del juego, y en una
luminosa interpretacién les ha colocado entre las «fugas
siguicass.

Fuga es escaparse, es refugiarse y sustracrse, con fre-
cuencia, a una tirania; o es una defensa subconsciente r]ell
EfD QuE £SCApA a un sufrimiento y se oculia bajo una mis-
Card.
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LAS BARRERAS

Los maestros comprucban que en las escuelas los nifios
lenos de imoginacién no son los que s aprovechan mejor
de los estudios, como hubiera podido esperarse. Progresan
escasaments o frocasan por completo, Sin embargo, nadie
duda que su inteligencia se ha desviado, pero se considora
gue una inteligencia creadora, no puede aplicarse o cosas
pricticas. Esta es la prueba mds evidente de gue en ¢l nifio
desviada se produce una disminucion de fa inteligencia, por-
goo no s¢ halla en posasidn de la misma, ¥ no puede ser
duefio de st desarrollo. Esto poede repetirse no golomente
en los casos en que la inteligencia se ha fugade hacia el
mundo de las ilusiones, sino también cusndo la inteligencia
es halla reprimida o apagada por el descorazenamicnto; es
decir, gue en lugor de cxteriorizarse, sc ha concentrada &n
el interior, £l nivel de la inteligencia media de los nifios
desvlados es inferior respecto g la inteligencia de los nk
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fios mnormalizados, ¥ esto acurte por las desviaciopes
f:-:}iim: T?]nfnéarse, Aunque imperfectamente, a ]m:in?:;'
b u:jﬁ::.a ones, en Ios huesos, desviados de =y verda.
i l'lu] i ;:;: i.lfr:-n“d fﬂﬁmd&] la' delicada cura a seguir
el COMLaElo, se emplea [a nge;;;n;ﬁ:tu e
infelectual, asi como también en la cor I1':‘?;.Il-rllEl E:?E-l:ﬂ_a‘lma
Una inteligencia desviada no puede Tm s
AR il aplicarse 3 un trabajo
sicoldgico de defensa, I'J:I!I'Irl]-f':m hi::r:izﬂ]s:fwmr e e
Mo gs a_qun]lu defenza conocida de Ja sicologia comig
q_t;e. viene ligada 3 los actes externos coma [a d:aub::lim‘;irg
y .nd{:rcn:za. Es, por el contrario, ung defens=q siquica, inde.
::n:;;t:j:;[: an n:ump];tn de |a 1._-::.Eu.u:nzu:l; os un fendmeno ake
8 Nente inconsciente que :n'fpldt recibir ideas que gui.
wran dmponcrse desde el extarior ¥, pOT Consisui
comprendsrlas, J MG

: T - i
Es el fenédmene que lgs sicoanalistas designan con g

nombre descriptive de barreras slgnicas, Los macstros de-

f:;:;:: rr:fu:u:ir estas graves hechos, Es upa e5pacie de
b m ?:!;5 cs::_mnda- .':nhf"e In. mente infantil, haciéndoles
Ll e ¥ Slegos siquicamente. Esta funcidn defensivg
1 Intima, podrin expresarse como el alma subconscisn.
le difera al mundo exterigr: «Habldis, paro no eseucha:
Inslstis, pero no ge siento, Yo no pu:dﬂl construir m;:?':unl
do porque estoy Preparando una muralla de defensa .
que oo padiis peneirar en éla B
E._st?. lenta obra de defensa prolongada obliga al nifio a
procesler coma si hublerg perdido sus Facnltades naturales
¥ EOLOnces ¥a oo &5 cuestion de busra o mala valunmad, 1. i
macsiros en presencia de alumnos gue posckn I.'narr:zrf:gz :f
quicas, les Juzgan poco inteligentes e incapaces por HHILI'
taleza de comprender ciertns MaleTIas, como, por cjempl :
las matemdticas, o reglstran la imposibilidad de Eﬁrrérﬂfr-l'l]‘:_l';

Las barreras 2

errores de ortografia, Si las barrerps se refieren & muchas
materias de estudio o o todas ellas, alumnos inteligentes
pueden ser confundidos con los deficientes, ¥y cuando han
pasade varios afios por la misma clase, peeden ser relegodos
definitivemente cntre los nifios alrasados, En la mayoria de
fos easos la barrera siguica no es impencirnble, peto s¢ To-
dea do elementos que action a distancia, conocidos en el
sicoandlisis por erepugnanciass. Repugnoncla hacla una dis-
ciplina particular, ¥ despuds repugnancia por ciertn clase
de estudios, por la escucla, por la maesiva, por los compa-
fierps. Entonces no hay amor ni cordinlidad, hasta que el
nifio siente micdo por lo escuela ¥y gueda completamaénte
alslado,
E% muy comin llevar toda la vida la barrera siguica cons-
truida en la infancia. Ejemple de ello, Ia repognancia ce-
racteristica que slenten muches durante toda $u vida por
las matemdticas: no ed, sin embarpo, unn capacidad de com-
prender; un cbsticulo interior se levanta al solo nombre
de la materia y produce la Fatign antes de goe pueda ini-
clarse la actividad, He conoeldo una nifia italiana, bastante
intelipente, que cometin crrores de ortopralia, verdadera-
mente inconcebibles, teniendo en cuenta su edad y su oulk
tura, Era imitil coalquier tentativa de correccidn; los ejer
cicios parecian aumentar los errores, la lectura de los auto-
res clasicos no be preducia efecto alguno, Pero wn dia, con wer-
dadera sorpress, la vi escrilibe en un italiano correcto ¥ pu-
risimo. Fue un episodio que no podnd precisat, pero cs cierto
que existia en ¢lla el lenguaje perfectamente correcto, que
upa fuerza oculta lo puardaba tirdnicamente en su interior,
proyectando una lluvia de errores al extevior
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CURACIONES

Podriamos preguntarnos cudl de los dos fendmenos de
degviacidn es mis grove: las fupns o Ins barrerns. En nues-
tras escuelas normalizadoras, las fugas de la imaginacidn se
han presentado ficllmente curables, Esto puede {lostrarse
por medio de un parangdn. Si alguien se fupa de un loger
porque ne ha encontrado alli las cosas que puedan satisfacer
sus necesidades, y aungue todo un pueblo emigre porque
‘el pais no les ofrece el ambients necesario, siempre podre-
mos imaginarnos que se reintegrard a su hogar, cambiando
las condiciones del ambiente.

En efecto, uno de los fendémenos observados con mayor
frecuencia en nuestras escuelns, ez la rapidez de tronsfor
macién de estos nifios desordenados y violentos, que pare-
cen regresar bruscamente de un mundo lejano. Su transfor-
macién po se limita solamente & aquellas apariencias exter-
nas, gue cambian ¢l desorden en trabajo; es una transfor-
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macidn mis profunda gue sc presenta bajo el aspecia de
satisfoccldn y serenidad, La desaparicidn de In desviag,
surge como un hecho espbntanes, una transformacidn ng.
tural; sin embargo, si no hubiera sido corregida, hubiers.
poacide acompafiarle durante toda la existencia, Muchgs
adultos, considerados de rica Imaginacidn, tienen en reglic
dad vogos sentimientos por el ambiente ¥ tocan solamenta
realidades sensoriales. Son las personas calificadas de tem.
peramtento imaginative, desordenads, que admiran Ficilmen.
te las luees, &l cielo, los colores, las flores, los paisajes, [a
miisica; sensibles a las cosas de 1a vida coma también a lag
novelas,

Fero no aman realmente las luces que admiran y serfan
incapaces de pararse un instants para conocerlas; las sstra.
ltas inspiradoras no sabrian Hamar su atencién PAra enge.
farles los mds elementales conocimientos  astrondmicos,
Poseen tendencias artisticas. Peroe no son capaces de alpung
produccidn artistica, porque no pueden desarrollar ningu-
na investigacitn téenica, Generalmente no sahen qué hacer
de sus manos, no pueden tenerlas guietas ni hacerlas ac-
tuar; tocan las cosas nerviosamene ¥ con facilidad las rom-
pen; desparran distrafdamente las fores tan admiradas. Nao
pueden crear nada bello, ni pueden hacer Ia felicidad de su
vida, no sabiendo encontrar la poesia real del munde. San
personas perdidas si aleguien no acude a salvarlas, parque
confunden su debilidad orginica, su incapacidad, con un es-
tado superior. Hste estado, que predispone a verdaderas ens
fermedades siguicas, ticne s origen en las mismas rafces
de Ia vida; en la edad donde o confusién es mas facil ¥
donde 1a vida cerrada provoea desviaciones, al principio im-
perceptibles,

For ¢| contrario, las barreras son bastante mis dificiles
de vencer, aitn en los nifios pequedilos. Es una construccidn
interior que cierra el espiritu y lo cculta para defenderln
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del mundo. Una tragedia oculta va desarrollindose ﬂmtm
de aquellas barrerns multiples qug #slnn de m:l:_: qu
es bello &l exterior v seria cousa de rigueza y fe icld:ll. L
estudio, los secretos de lag ciencias ¥ {l_[: 'I-a.a mﬂllzlm;!tl::zl
las fillgranas Fascinadoras de un lenguaje inmortal, da m
sica, esto es lo que ¢n 1o sucesivo constituye el mwmrllgn
del Jque,- hay gue defenderse. Una tronsformacion sjlhgul.ur
de la energia proyecta tiniehlas profundas gue cubren y
ocultan todo lo que serfa objeto de amor y de vids, Lun_-'.’ a5
tudios producen fatiga y enoja, originando una nversidn con.
tra €] mundo, en lugar de ser unn preporacion pard partk-
ipar en &1
. jLas barreras! Esta palabra tan sugestiva hace pensar en
las defensas con que ¢l hombre habia rodeado c::é:un;r:lp&:
indicara un modo
del nifio, antes que la higiene fisica in ‘ e
ivi hom fan defendido del sol,
sano de vivir. Los bres Je hab o
i iro de borreras constitu
aire, del apua: poniéndole al abrig :
r i iz, cerrando dia y no-
d r muchos impermeables a la luz,
:J:: E:u:]las ventanas, que ya eran jnllcus;vamm:le Iﬂﬂliﬂﬂ:
i i as ve
1 trada dal aire: recubriéndole de pesa
:::E;u;ainpuﬁtas coma Jas hojas deun T:n;lhn de 4:|.-.I1i:u.-.~II='|.J:i [-gu:
iy g
| eusrpo reacio a las caricias del agua & -
fjsn?u:a: quT pudieran recibir el aire purlﬁ:adur{ E:'IE:nm:I
biente fisico constingia una barricada contra la vida. s
ambiente social también se ohservan fnnﬁ:mnm qu;ch“ )
& Jos hombres se qis
sar en las barreras. ¢Por qu 1
E:;s de los otros ¥ ciertos gropos fam!imma 58 E'.I'L'Frﬂ: :::
un sentido de aislaminnmtjr rlpugnnn!:md];n:l Ilansm dgmﬂim :r,i o
? La familia no se aisla para gozar "
pn:ﬂ e n:: vse de los demds. No son barreras para defender
p{lanmx? Las barreras de las familias son murallas inexpug:
:.n'bles- il potentes gue los robustos mures ::In l?-mu;ai
s sm; las barreras que separan las castas nacionples ¥
iacim:nea Las barreras pacicnales no se han hecho para agne
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par individuos y uniformes, guardarlos

9% contra los peligros, Be 2
¥ de defensa, que rﬁu&a&‘ﬁdﬁiznf::d;d .
naciones, dificultands 1a eireulacisn
sus productos; ;Popr qué proceder &
desarrolla por gl intercambio?

. Las barreras gq .'

naciones un feridmeng siquico, conseciencia da 1:: l;::?r

brutal soportads, B dolor se by

ensa, que la vida ds
barre

ras cada vez mMAS terrj.

frimisntg, de
organizado: v ha sidg tan
mes s& ha gg
les v arraigndas,

ntraido detrds N
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EL AFECTO

Ciertos nifios obedientes, cuyas energias siquicas no on
bastante poderosas para fugarse, se lipan al adulio que
tiende a sustituirse en su actividad, legonde a depender
estrechamente de aquél. Su falta de actividad, aungue no
tienen conciencia de ello, es causa de que siempre sean pla-
fiideros. Son nifics que continuamente se lamentan de algoe,
parecen pequefios dolientes y son considerados como seres
de delicados sentimientos v sensibles en sus afecciones,
Slempre se aburren sin saberlo, ¥ acuden n los adultos, por-
que ne sen capaces de escapar al aburrimiento que les opri-
me, Como si su vitalidad dependiera de los demds, se adhie-
ren slempre a alguno. Plden al adufto que fes ayude, guie-
ren que juegue con ellos, que les cuente algo, que cante y
no lés abandone nunca, El adulio se transforma en su es-
clava; un reciproco ligamento oscure sncadena a los dos:
pero la apariencia muestra como si se comprendieran y
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amaran a fondo, Son aguellos -nifios que Preguntan conti.

nuamente el por qué, siguindoss dstog continuamente, comg

pronunciades por ansia @ conocer: pero observando
Blencidn, se ve que contindan preguntando, sin haber regi
bido todavia contestacidn a demandas anteriores. Agquells
Que parece una curiosidad par saber, es sencillaments un
medio de tener an tensidn a la persona que necesitan para
Soslenerse,

Esta encuentra Ficil sustituir su propia voluntad a [y
del nifie, que cede décilmente; y asf el mifio avanza en gl
grave peligro del decaimienta ¥ de la Inercia; inercia que
s¢ califica de aciosidad ¥ pereza.

- Este estado de cosas que el adulto acoge favorablemente,
Parque no contraria su propia actividad, es, en realidad, a]
limite extremo a que puede legar la desviacidn,

£Qué es la pereza? Es una depresicn del organismo espi-
ritual. Es como e] decaimiento de las fuerzas fisicas, gue
engendren una enfermedad grave; en el CAmpo siguito os
Ia depresion de lag energias vitales y creadaras, La religidn
cristiana situa Ia pereza entre los pecados mortales, es de-
cir, peligro de muerte para el alma.

El adulto ha penetrado en o] interior del alma del nifg,
le ha impuesto sy ayuda iniieil, se ha sustituido a g, le ha
sugestionado y le ha deformsdo sin apercibirse lo mis
ménimo,
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LA POSESION

En los nifios pequedisimos, asf comao en los nifios nor
miles, exlste un impulse que leg incita hacia el esfuerzo para
BETUAT por $i mismos. E] mevimienta hacin el amhbicnte na
es indiferente: &5 un amor penctrante, una necesidad viral
que podria compararse al hambre, Quien ticne hambre ag'
impulsado a buscar alimento, No es Por un razronamiento
logico; no se dice: chace tlempo que no he comidos, sin
tomer no puedo ser fuerte ni vivir; es, pugs, necesario gue
busque algo nutritive ¥ comaw, No, el hambre ez un syl
miento intenso que nos ermpuja irresistiblemente hacin el
alimento. Y ¢l nifio siente esta ezpecie de hambre que le
impulsa hacia el ambiente, para huscar cosas Capaces de
oUtrir su espiritu y se nutre con actividad,

«Como 10s nifios recién nacidos, amamos la leche espiri-
tuals. En este impuolso, en el amor del ambiente, reside ln
caracteristica del hombre. Mo serla exacto afipmar que el

IT. —m i
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e tlene una pasion por el amblente, porque I pasign jo
algo de impulsivo y Pasajero, indiea el impul

un sepisodlo vicals, . 50 Naciy
o E '&"P”!W que origing el amor del nifo Por el amhian.
comiralc s combustin sonins e o < o
2 la combustidn continua de los elem k.
cHErRa en contacto con el oxigeno, gue FOIeE del
Tatura stave ¥ natural de Jos cucr];:fs ﬁ:ﬂfj: I:E‘:}r:u;?:tﬁmmi
tiene la expresidn de Ia criatura que debe vivir an su i

_a.burrj'du, fuera de la sociedad. i el ni

tmposibilidad de encontrar los mo
tivos de activid -
n.:du!:’_a aEdHa.rch-, 8610 verd «las cosass y nuvdeiind:fi
pesesion. Uesear, poseer: he aqui cosas Ficile a las -
son inttiles lae luces inteleciuales e
: ¥ el amor, Lo energi

j:“utl Ir.ln-t::*r»::lil:t-u:n eaming; «jyo lo quiern!s. dice el nifio 1:;:

: €9 cleorg, cuyas horas no poede leer « '

el que lo quieres, dice otra nigig ili o
Inotilizarle, con la sola finali S Wmmpﬂtﬂ }

i nalidad de poseerlo. ¥ asf i

4 la competencia entre i vt

s las personas y la lucha destructorg
Casi todas las desvisciones m
orales son consecuencia de

e:ﬁrc primer pazo que ha de decidir entre a] amor y [a p-u;rs:
ZJJ n que pueden conducir & dos caminos completamente

;ﬂ';geut:s; adelante, adelante, con todas las fuerzas de la.
;-1 a. La parte acilva def nifig se proyects al exterior como
nl::.: t:ntﬁ-:-u]ns_ de un pulpo gigantesen dispuestos & enros-

5 y l:Tt.51ru1r_Ins objetos a que permanace adherido con
m ]'_.n]5 sentimientos de propiedad le adhieren con valwes
a Ins cosas; ¥ las defiende, como def

sy o defenderia a sy
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" ‘Los nifios mds fucrtes ¥ activos defienden y hichan por
mis objetos; contra oiros nifos quedintentan apoderarse de
gllos; g disputan continuamente entre sf, porgue quisren
4] mismo ahjero o porque uno desea el de otro, originando
reacciones hion distintds del amor; son o explosidn de sen-

| pimientos anlifralechales, niciacion ala lucha y a la guerra

por wna bagarela, Enreafidad es por un-hecho grave: se ha
‘producido una, desviaclin, un oscorecimiants de. todo lo
que deltiava sers-una-energia impulsiva. Es, puesiun mal In-
terior yino.cl objete desendo gue origina suella actancidn.
Como yites sabidp se procura dar,una cspecie de) geuir
gion, mora], -recomendantdo ol nifio que-ng- ho.de. eneusing-
marse por lis cowes exierloves,y. la base dg m_m_gmg‘]p.ﬁ
es el respeto-a la propiedad ajena. Pero cuando el nifio
llegada = aqoel punio, ya hn atravesado ¢f puenie que separa
el hambre de 1o grandeea de su vida interior v espociello gue
coricenira sus dessos sobre las-cosas externas. El germen sc
ha infiltrade tanto en el dnhna del pife, gue se Lo considera
cam uncericter proplo dela naturalesa humans:

Inclusae los nidos de eardctar sumiso, tenen glen manera
distinto da «pozects; que no oa Htlglosa, nise deriva hacla
ung luehs de competencia; Estos se aficionon de preferencia
a acumular y esconder los objetos, hadidndosclos paser por
caleccionistas, Parn o5 muy ilistinto el verdadero: colecoio-
uismo, que clasificd los objstos guisdos por los cenocimien-
tog: Aqul; por-el contrariose trata de nifios fque acurmalan
las objetos més diversos, no-goardando relacidn alguna efis
tre 8. La patologia describe el coleccionism, ilégicn: ¥y vo-
clw, conceptufindolo como- manin, es decir, como s fuera
ina:anomabin $iguica; no solamente $e encuentied enire los
lombres de espritu enfermo, sina tamhidn entre nifios de-
lincuentes que con frecusncha: llevan: los bolsillos Henos de
abjeros imitiles muy diversos. Semejants a éste o5 el colec-
cionismo de los nifios de camicter débil, sumiso, pero que




Hfmmdera del todo normal. Si-alguno les quita '
objetos acumulados, estos nifios se defienden como pue
Es interesante la interpretacidn dade por el sicoans
Adler a estas maniféstaciones: las comipara con la avar
que se encuenira en ¢l hombre'adulto cuye germen: hﬁﬁp' -
za'a reconocerse en 1A infancia) este fmegﬁm'enn pm*cgi wl
el kombre se adhiere a muchas cosas v no quiere cederlss
aunque de nada 1 sirvan; veneno mortifero extraio al equi.
libria fundamental. Los padres s camplacen cuando sus hi-
jos _n]:n_-:n rl:ftm;I_n:r la propiedad : ellos ven en esto la naturg.
]e.hq l_smmpa v el vinculo gue les une a la vida suﬂiﬂ.--?ﬁ!‘t
consiguiente, los nifios conservadares y a:mmulad&l"ﬂt-wn:
ﬁgurg-hmnmr inteligibles a la sociedad.

-
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'EL PODER

~ Otro cardcter de desviachén, ‘%ﬂﬁ s& _nil:r_rln a la posesidm,
¢4 el ansia del pader, Hay clerta clase de poder adquirido por

el instinto de dominacion del 'arﬁbie:;'tlu. el gual conduce, 2

través del amor al ambicnte, & pasesionarse del mundo ex

terior, Paro’existe desviacién éuando el poder, en lugar de
ear fruto de conglista que edifique la personalidad huma-
na, se reduce a ppoderarse de las cosas, - _

El nifi desvindo se encusntra frente al adulto, que para
&l'ed ¢l ser'potents por excelencia, que dispone de todas las
cosas. El camprende cudn grande serfa su propio poder, si le
Fuera permitido setuar a través del adulta, ¥ asi comlemnza
&l nifio una campatia de explotacion para obterer del adulta,
mithe mds de lo que podrin procurarse por sl mismo, Este
procest es perfectaments comprensible ! se insinéa fatalmen.
te con lentitud en todos los nifios; tanto, que se considera
como el hecho mis m::rrir.mz y de correccidn més dificil: ez
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El poder i

de wer satisfecho al nifio. Como el mundo material se des-
girolla dentro de limites severos, micnlras que la imoging.
cidn vagn hacia € inlinito, llega el momento del chogue, de
Ia lucla violenta; v el copricho del nifio se convierte ¢n el
castigo del ndulto. En efecto, el adulto en seguida se reco-
noce culpably, dicieade: «He viciade o mi hijos.

El nifo sumiso ticne también su mancra de vencer: ac-
titn con li afeciussidad, las quejas, el ruego, lo melaneolta,
|a atraccian de sus gracias, a las que cede el adulto hasta que
ya no puede dar mds; ¥ entonces se presenta aquells Balta die
s tisfaccidn que orging todas las desvinciones del estade:
normal, El adulto reflexiona, dindose cuenta de haber tro-
tado a! nifio de mede que ha desarrolindo vicios en el migma
y procura retroceder por aguel caming, corrigidndose,

Pero se sabe que nada puede corregir los caprichos del
nifio! pinguna reconvencion, ningin custipo es clico:. Bs
como si & un hombre que tuviera flichre hasta el dolisio, se
le pronunciara un discurso para demostearle lns ventajas de
hallarse en plona salod, ¥ se le amenazara con darle de bas-
tonazos 51 no hoce bajar su temparatura, No, no, ¢l adulto
no ha viciado a su hijo cusnda ha eedido a sus caprichos;

sino cuande le ha impedida vivir, impulsindole hacia las

desviaciones:
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COMPLETD DE INFERIORIDAD

El'adulto, manifestando un desprecio que no siente cons-
clentemente, cree a su hijo hermoso y perfects, ¥ pone en
dste su propio orgullo ¥ la esperanza en el porvenir; pero
ung fuerza oculta le Hace actuar. Mo es solamente Ta copvie-
cidn de gue el <nifio-es vacios o de que ¢l vnifio es malos que
le impulsa a corregirle con cuidados particulares, Na, ¢s pre-
cisamente el desprecic al nifo. Es ademids el sentimiento de
gue este nifio débil que se encuentra delante de &, es vorda-
deramente un nifio, ¢35 decir, un ser sobre el que el adalmo
tado lo puede : hasta tiene el derecho de mostrarle sus senti-
mientos inferiores, de log que tendria vergiienza ante la so-
ciednd de los adultos. Entre estas tendencias oseuras figoran
la avaricia y el sentimiento de tiranfa y absolutisme : asi, de-
tris de las paredes domésticas, bajo Ia miscara de la auto-
ridad paterna, se efectiaa la lenta ¥ continua destruccidn dal
ego infantil, 5i por ejemplo, el adulto ve al nifio que mueve
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un vaso da vidrio, piensa temea qu :
en aguel instante ls ava.n?;ia Ie I':in:: i:;ag?dn:}:_aﬂa i
sl Fuery yn .IE'SDI!TJ ¥ para Conservarlo Impedirs b
lo toque, Quizds este adulio ag ug hombre riguisi o
34 en aumentar diez veces su fortuna Para qu i L
;1.‘15 ”E}] todavia; pera en : T hont
tye tal valor al vase, que gulere salva Re
picnsa: o) Por qué egfe nil‘j-trqpan: el va:u].ﬂ;lf:tfm Pu?'&;
tu:mn:’!cn ya lo tenfa puesto de otro mode? iNo I‘Epn:m .
;uw;‘]d:d. que puede dispaner de las cosas a sy amlj:.h
m; :n embargo, este sdulto estaria satisfecho de realig: i
alquier acto de abnegacién por sy hijo; suefia en 5,
triunfar un dia; quisiera gue legara a ser 1.11'1 hombre Eﬂ‘::;fl:
¥ puderosa, Pera en aquel momento surye en 4 1g tendencla
Hrinica y antoritaria que se aplica a la vigilancia de un abiji
ta'sin valor. 5i un criado hiciera aquel movimienta, af 'd_r&
sonveitia; y si un invitado rompiera el vaso, el padre e
surarfa g manifestarle que no tiene imp.:-'rtmfcia i
uasuﬂ:arﬁ;cr de valor alguno, i
nifig tiene que darse cuenta, con '
perante, de que es el dnieg individuo wljgﬁ?ﬂg:iﬁd;?
lnl:m,. ¥ por consipuiente el imico que no puede tocarlos: Es-i
€ir: un ser inferior que no sirve para nada, y
E_xls:c ofra complejidad de conceptos que es necesard
cunsu!miilr en s construccién interior dal nifjo; éste nn-m[:
n;u:nte tiene necesidad de tocar Ins cosas ¥ de trabajar cos
ellas; ha |:[¢ stguir la sucesidn de los actos, pues I:l-r:!nu 1;.;:
impartancia grandisima en Ja construccidn interior de la
personalided. El adulto no observa giden en la sucesidn de
los actos ordinarios de Jo vida cotidiana, pues va la poses
como un modo de ser. Cusndo el adulto se levanta par II:L ma-
nana, szbe que ha de efectuar 1al o eual acts v los ejecuta
como la cosa mds natural del mundo. La n-uuesi'ﬁn de actos ef

casi automdtica; asi, pues, respira sin pensar en ello, y el co-
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raziin late sin que se de cucnta. Por el contrario, el nifia tie-
ne necasidad de construlr sus cimisntos; pero no puede tra-

“zarse un plan de acciones 2 seguir: cuandd estd jugando, vie-

pe el adulto que piensa que es hora de ir a paseo y, en con-
secuencia, le viste y se lo lleva; o bien, mientras el nifio estd
realizando algiin pequedo trabaje, como, por ejempla, llenar
un cubo minnscule de arena, lega una amiga de 1o mamad, ¥
dstp va a buscar a su hijo, perturbando el trabajo que rea
liza, para mostrarlo a la recién llegadn, En el ambiente del
pifio Interviene siempre este ser poderosn, que dispona de
=1 existencia sin consultarle, sin considerarle, démostrando
que las neclones del nifio no tienen valor alguno, micntras
que en sy presencia el adulto no interrumpe a otro adulte,
aungue sea un criado, sin decirle: «Haga el favors o 50 pu-
dieras... Bl niflo siente, pues, gue es un ser distinto de los de-
més, de una inferioridad especial, que le sitia por debajo
dal resto del génaro humano.

Parn, como ya hemos dicha, es importantisima la suce-
sien de los actos en relaclon com un plan prefijado. Un dia el
adulto explicard al nifio que ha de ser responsable de sus
proplos actos; pere esta responsabilidad tiene comn base
primordial un plan completo de relacionss entre las accio-
nes, ¥ un julclo sobre su significado, Pero el pifio comprende
que todas sus acciones son insignificantes. El adulto, el pa-
dre. que se lameénta de no lograr que despierten en su hijo
los sentimientos de responsabilidad y de dominio de sus pro-
pios actos, ha sido guien ha roto con safia la continuidad en
la concepein de las acciones spcesivas de la vida, y el senti-
miento de la propia dignidad. E! nifio en lugar de conservar
el sentimienta de su dignidad, ligva en s{ mismo una convie-
ciéin oscura de inferioridad ¥ de impotenicia. En efecto; para
asumir cualquicr responsabilidad, es preciso tener la plena

conviccion de gue se es duefio de sus propias acciones ¥ te

ner gu.nfiama en sf mismo.




¥ otro esbeltisimo tengan qiie hichar en una o 2
el peimero ni slgquiera intentard comenzar, Szr::?ufm%
e boxeo, un gizante apilfsimo s& encontrara en
un hombrecillo inexperimentado, éste no querria luch

destruye I posibilidad del esfuerm anteg de que dste

dad, Bl adulto ataca continuamente en el nifia el sentida, F'I
es_!'u:m_f_:. suando humilla el sentimients de sy propia f'.m,%--:
yle convence de su incapacidad. Ep efecto, ‘el adults ng ea
contentd con impedic las ncciones del nifio, Je dice: si‘ﬁ'ﬁ'
pitedes hacer esto, eg fngti] gde lo intentess, v EHEIIIIIJ.-D-II& se
trata de personsg educadas, afadirs; «Estiipida, por qug iﬁ
léntar esto, {no ves que no eres cipaz dé hacerlo®s Betn Mo
nera de obrar no atacy salamente el trabajo o la nu-r.:shlfnni'ﬂ'
actas, obra contra la misma personalidad dal nifig e

i Edle procedimisnto arroign en el alma del nifia la convie-
ci-dn- de gue no solaments tus actos no tienen valor alguna
su'.u:r' que t_ambi&n st personalidad es inepta e incapaz de ﬂr::

tuar, Asf se engendra el desallento v 1a falta de confianzs e
:I mismo. ‘Cusnde algulen mds fuerte que nosotros nos it
pide ejecutar vna cosa qué habiamos proyectado, podemaos
pensar gue vendrd slguien mids débil ane el coal podremos
comener de nueva. Pero siel adultn persuade al niflo de:
que In imposibilidad reside en @, se forma una niebla quie
n_n'bln Ins jdeas, una timidez, una especie de apatia ¥ un
lemor que se convierten en constitutivos v totas estas cosps

Juntas- construven aquellos «obstdcalds interiorecs gue ¢l
sicoandlisis califica de scomplejo de inferioridads. s un

obsticulo que pusde convertirse en permanente, coma el

sentido humillante de sentirse imcapaze inferiora ]."I:I'E demis
impidiendo tomar parte en las pruehas sociales que se prnt-
sentan durante el pase por la vida,
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A este complefo pertenscen la timidez, la incertidumbre
en las decisiones, &l retroceso sdbito ante las dificuliades

"y las critleas, las exterlorizaclones de la desesperaciin y el

llanto que acompafia a todas estas penosas situaciones.
Por e! contrario, en la enaturaleza normals del nifo se

nresenta como uno de los caracteres mis sorprendentes, Ia

comfianza en s{ mismo, la seguridad en sus propias acciones.

Cuando el niflo de San Lorenzo manifiesta a los visitan-
tes, desilosionados al encontrarse con un dia de vacaclones,
que los nifios pueden abrir la clase y laborar aunque la
maestra se halle ausente, demuestra una fuerza de caricter
equilibrado y perfecto: gque no es una presuncidn de sus
propias fuerzas, sino conocimienta y dominio de si mismo,

El nifio conoce lo que va a emprender; ¥ domina tan in-
tensamente la sucesidn de lag acciones necesarias 8 la em-

presa, que logra realizarla con simplicidad, sin sentir que
haya efectuado alge de extracrdinario.

Asi el pequeiiuelo gue componia palabras sobre el table-
ro con el alfabeto mdwil, no se turbé cuando la Reinn se pard
ante ¢l para ordenarle: =Escribe, Viva [talias, y comenzd par
poner en su lugar las letras d2l alfabeto que habia usado, con
la misma serenidad como si hublera estado solo. En home-
naje a la Reina hubiera debido suspender &l trabajo que es-
taba realizando, para emprender el que le habian ordenado.
Pero habia una particularidad de que no podia prescindir:
era necesario recoger ¥ ordenar las letras sueltas, anles de
componer oiras palabras con aguellas letras. Y en efecto,
después de aquel trabajo de preparacidn, el nifia compuso
sohre el tablero las palabras «Viva Italias,

He agui un deminador de sus proplas emeciones y accic:
nes: un hombrecillo de cuatro afios, que s¢ orienta con per-
fecta sepuridad entre los cpisodios gue se desarrollan en su
ambiente,
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EL MIEDO

El mledo es otra desviacidn, que se considera, general-
mente, como uno de los caracleres naturales del nifio, Cuan-
do se dice que un nifio cs misdoso, sc cotieads aquel misda
ligado & una perturbacién profunda, independicote de lag
condiciones del ambiente y que, como Ya timldez, forma par-
te del cardcter, Son nifios sumisoes, parccen rodendos de una
aurecla angustiosa de miedo. Otros, fuertes y aclivos, aun-
gue se presentan valerosos en el peligro en determlnndns
casos, sufren micdos misteriosos, ildgicos e invencibles, Es.
tas actitudes pusden interpretarse como consecuencia de pro-
fundas impresiones recibidas en el pasado: como, por ejem-
plo, el miedo de atravesar una calle, el temor de encontrar
un gato dcbajﬂ de la cama, &l miedo de ver 8 una galling, et-
cétera, son estados préximos ‘a la fobla que la siguiatefa ha
estudiado en los adultos. Todas estas formas de miedo exis-
ten especialmente en los nifios que «dependen de los adul-
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tos= ¥ el adulto se aprovechs da] estado nebuloso da Iy [T
ciencla del nifio, para inducirle artificicsamente temaoreg
de enles vagos, que actviar‘en Jas tinichlas, para obtener la

obediencia, Esta eg una-de las mds nefastas defenzng del adul-

20 contra el nifio, agravando el temar natural originadg poe
la noche, poblindala de imfgenes terrorificas. F
Todo cuante coloca al nifio en relaclidy con la realidad ¢
que permite dessrrallar sy cxperiencia sobre las cosas del
ambiente dando la inteligencia de las cosas, aleja el estady
perturbadar del miedo, En nuestra escuels nurmn!i:adura,
uno de los resultados obtenides mis claros es: 1a desapari-
cidn del miedo subconsciente ¥ ¢l prevenir su aparicisn,

Una personalidad espafiola queria sseribir algo sobre este
fendmeno gue consideraba como vn hechg digno de ser co.
nocida por el pdblico, Tenfa tres hijas, de las cuales dos eran
¥a crecidaz y Ia tercera, muy jovencita, frecuentaba una de
nuestras escuelas, Cuanda estallgha una termenta durante Iy
nache, la pequedivela era la finica que no sentin micdo y ey
la gue conducta a través de las babltaciones a sus hermanas
mayores hasta refuglarse en dormitario de sus progenite.
ves. Como era inatacable por el misdg misterioso, 1a nifia era
un verdaders sostén para sus hermanas mayores. Si coma
sucedia alpuna vez durants Ia noche, 1n cseuridad agltaba a
las mayores, éstas recurrian a la pequefivels para vencer s
impresidn stormentadora,

El «estado de micdos es distinto del miedo derivado del
Instinte de conservacidn ante un peligro. Esta tltima especis
de miedo normpl es menos frecuente en los nifips que en
loz adulies; v no solamente porque aquéllos tienen menos
expericncia de los peligros externos que los adultos, Parece
que en el nifio el valor para afrontar el peligro, proporcional-
mente, es mas deserrollado que en el adulpa. En efecto, los
nifios se exponen con frecusncia al peligro; asf, Ios nifios en
las calles de las ciudades se agarran a los vehiculos v en Jos

El miedo FE
campos, suben a los drboles o penetran en los precipicios; se

sumergen impetucsamente en el agua del mar o de los rios

y gprenden a nadar, por su cuenta y ricsgo: son incontablas
les casos de heroismo entre los nifios que salvan o Inl:Fut&n
salvar a compafieres suyos, Quiers citar el coso de un incep-
die en un nsilo de California que comprendia una seceidn
para nifios ciegos: entre lns victimas se encontraron CUErpos
de nifies que no eran ciegos, los cunles aunque vivian en
otra parte del establecimiento, en &l momenio del p-clig.m
habian ido alli para salvar a sus camaradas. En las osocia
clones para nifios del tipo de log Boys Scouts, cada dia se re-
gistran ejemplos de heroismo infantil, " .
Podriamos preguntarnos si la normelizacidn desarrol
esta tendencla, que tan frecuentemente se encuentra entre
los nifios. Nosotros nunca hemos registrado ningin episodio
herolco en nuestras expericncias de normalizaclén, a excep-
cién de algunas expresiones de nobles deseos, que no consth
tuyen una verdadera accion heroica. A.qu:e] nifio de um‘:u
cinco aflos de edad gque al olr alpunos episodios del terre-
moto de Mesina escribis por primera vez la frasze o8l l'ueralu
mis grande, iria a ayudarless, Pero el comportamiento rea
¥ ordinario de nuestros nifos se refieren a una ipn]ldcni__jnq
que les permite evitar log peligros v, en consecuencia, vivir
entre ellos. Esto les ha conducido a una forma precaz de vida
como, por sjemplo, el peder servirse del cuchillo en I c;
mida, manejar las cerillas y encender el fuego, ast como o
jetos de iluminacidn o dejarles en libertnd ante on estanque,
o atravesar una calle de la ciudad, Es decir, controlar los
actos, para implantar una forma de "'.da serena y su]?uriur.
La normalizacidn no consiste en desafiar el peligro, sino nln
desarrollar una prudencia que permita actuar entre los peli-
gros, conociéndolos ¥ domindndolos.
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LAS MENTIRAS

Las desviaciones siquicas, aunque pueden presentar ca-
racteres distintos yariando hastn el infinite, son como hojas
y ramas de una planta vigorosa que dependen siempre de
las mismas raices profundas: es aqui donde se encuentya
el secreto dnico de la enormalizacione. Estas particularida-
des son consideradas en la sicologia comin ¥ en la cducs-
cién corriente, como defectos particulares que deben -estu-
diarse y afrontar separadamente, como: si fueran defectos
independientes uno de otro.

Una de las principales desviaciones o¢ la mentira: Esta
es una verdaders cubierta que esconde el alma y estas en-
volturas son muy variadas: hay gran diversidad de menti-
ras que tienen importanchy ¥ sipnificado muy diverso. Hay
que distinguir las mentiras normales v las menticas patold-
gicas. La antigua siquiatria se ooupd ampliaments de la
mentira vesinica, es decir, incorregible, ligada al histeris-
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El niflo

mo: de las que adquieren tal proporcidn que el lenguaje se
convierte en un tejido tupido-de mentiras, La siquiatria ha
llamado la etencién sobre las mentiras inconscientes de Ing

nifios ante los tribunales para’ menores ¥ en general cuan.

do son llamados 5 deponer como

testigos. Fue una reyvelg.

cién impresionante que e alma inocente del nifio, que es
casi un sindnimo de verdad (la verdad que hable por Loy
de la inocencia), pudiers hacer falsos testimonios con 1al
acento de sinceridad. La atencidn de los sicélogaes crimi.
nalisias fue atrafda por estos heches sorprendentes ¥ Se
Hegd a la conelusidn de que aquellos nifios eran verdaders.
mente sinceros; la mentira era debida o una-forma menta]
de confusién agravada por el momento emativo,

~ Estas sustituciones de lo Falsoa lo verdaders, ya sea como
estado permanente o como hecho transitorio, se apartan
ciertamente de [as mentiras normales del nifio que intents

defenderse conscientemente. Parg
mentives en los nifios normales que

también se encuentran
ne tienen relacidn alguna

con la defensa: La mentips puede ser una verdadera invens
cidn: la necesidad de ‘decir cosas fantdsticas, las cunles e
nen ¢l sabor picante de poder ser crefdas como verdaderas
por los demds: no por intencidn de engafiar i por interds

personal. Es una verdadera forma

artistica, como fa de un

ACLOT que encarna un personaje; Citard un e jemplo: en cierta
eCasidn, unos nifos me contaron que su madre, teniendo on
invitado a comer, prepard ella misma Jugos vegerales viga:
minosos, con sus propias manes, para hacer propaganda nas
turista y que llegd a obtener un lieor naturs] tan exguisito

que el invitado se decidid a usarla
cion fue tan detallada o interesants

¥ a propagarlo, La rela:
que rogué a la madre da

los mifios que me indicara Ia minera de preparir aqual com-
pucsio vitaminoso. Pero esta sefiora me responidd que' ji-
mds - habia pensado en tal cosa, Este e un ejemplo de pura

ereacidn de la imaginacidn del nifio,

condensada en una men-

Las mentiras 2T

tira introducida en la sociedad, sin otro objeto que forjar
una novela, ;

" Estas mentitas son casi gpuestos a olras, inspiradas-por

la perez, para no tener que pensar en cual serfs la verdad, -
£ DOTQUE . 5o,

Algunas veces la mentira es la consecuencia de un rezonas
miento moliciose. Tuve oeasidn de conocer o un nifio de cine
e afios gue su madre habis colocndo provisionalmente en
un colegio. La aya encargnda del grups de nifios a que perte-
necla nguél, estaba perfectamente adapiadn o su misidn ¥
llenn de admirgeidn por ¢l nifig. Al cabo de clerta tiempo,
cste se queio & su madre de la aya, oxponicndo gran nimers
de quejas contra la misma, describidndolis en forma exce-
siva, La madre se dirigis o lo directora paca obiener algunoas
informaciones v se presentaron pruchas luminosas de 1o ex-
traardinaria aleccidn que esta aya sentia por el nido, al qua
habia colmade de ntenciones carifiosas, La madee afrentd H.
#u hija, pregunttndole Tos maotivos. dé su. meniica. -H-cl 50m
mentipas —tesmondid el 6 i | T - PEED YO Thid Pu-l_ll.'l. docir gua
la directora ora la persona malas, No fue por falta de valor
que no quiso acusar a la divectora, sing por clerto respeto
a las convenicncias sociales, Mucho se padria escribic sobre
las fermas de adaptacidn al ambicnte por medio de la astu-
cia de que son capaces los nifios,

Los nifios débiles, sumisos, intentan porel mu:m.r!u cans-
truir apresuradamente las menliras, como un reflejo d'ﬂfm‘
sive, sin ln colabaracion de suinteMgencin, ni la menor mtﬂ-!."
vencidn de la imaginacion. Son las mentires ingenuas, des-
otganizadas, improvisados .y, por conglpuiente, mis aparen-
tes, contra Jos que combaten los educaduees, olvidando IIUT
represcntan . precisamente Ja defensa mids clarn contra :l
adulte. Las acusaciones qoe el adulto hace en estos casos
nifio, resultan de inferioridad vergonzosa, de indignidad por
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que estas mentirns revelan a un ser Inferior,

La mentira es uno de Tos fendmenas ligados a la inteli.

gencia, cavacteristicos'de la infancla todavia en formaci
que van organizindose con la edad y van a constituir una
parte tan importante de la sociedad de los hombres, liasty
convertirse en indispensable, decente y estética, como 50n
los vestides para el cuerpo. En nuestras escuelas normali
zadoras, el alma del niflo se despoja de sus deformaciones
mostrandose natural y sincera. Pero la mentira no es una de
aquellas desviaciones que desaparecen como por encants,
Es necesario una reconstruccién mis que una conversitn « es
decir, Ia claridad de ideas, ! sentido de la realidad, 1a libepe
Ilin del espiritu y el interés activo por lag cosas elevadas
l'+1.'+rmn.n el ambiente apto para la reconstruccitn de un aln:u;;
SinNcera,

Si se analiza la vida soclal, se ve que se halla completa:
mente sumergida en la mentira, como en una atmésfera gue
no puede separarse sin trostornar la sociedad. En efecto, mu-
chos de nuestros nifios que han pasado por escuelas secun-
darfas comunes, han sido calificados de desvergonzados e
insuberdinades, silo porque eran mas sinceros que los otreg
¥ no habion desarrollade ciertas adaptaciones necesarias.
Y los profesores no se han percatado del hecha que la disel
plina y las relociones sociales se han organizado sobre I
mentira, ¥ gue la sinceridad desconoeids, parecia perturbar
la construccidn moral que se habia establecido como basa
de la educacion.

Una de las contribuciones mas brillantes aportadas por
el sicoanilisis a la historin del alma humana, es la inter
precacion de los disfraces del subconsciente. Son los disfra-
ces del adulto y no las mentivas del nifio, que constituyen la
horrilile tinica que se confecciona ripidamente ¥ que pocde
compararse a la pelliza o al plumaje de los animales, es de-

El nisg

tales mentiras; se derivan de una simple éﬂmprﬂhadﬁu £

Lds meénitiras ".."I"B

cir, un revestimiento protector que cobre, embellece ¥ de-
fiende la mdquina vital gue funciona bajo su proteccién. El

- disfraz es la mentira del sentimiento, que el hombre constru-

ye en sf mismo para poder vivir, o, mejor dicho, sobrevivir en
el mundo, en el cual sus sentimientos puros ¥y naturales es-
tarian en contrapesicién, Y como no es posible vivir cons-
tantemente en un estado de conflicto, el dnimo se adapta.
Uno de log disfraces més singulares es el que adopta el
adulte con relacidn al nifio. El adulto sacrifica las necesi-
dades dal nifio & las suyas propias; pero no vive en estado
de reconocerlo, porgue serfa intolerable, Entonces se persua-
de de qué ejerce un derecho natural actuandoe por el bien
lejano del nifo. Cuando el nifio se defiende, el alma dal adul-
to no es atraida por el verdadero estado de las cosas: cali-
fica de desobediencia, de tendencia malsana todo lo que el
nifio intenta efectunr para salvar su propia existencia. Poco
a poco aquella voz de verdad y de justicia que ya se expre-
saba débilmente, se apaga: sustituyéndose por los dizfraces
brillantes, sdlidos ¥ permanentes del deber, del derecho, de
la autoridad y de la prudencia, etc. «El corazén se solidifica,
s& transforma en cristal ¥ brilla come una cosa transparen-
te, contra el que todo se rompe...» «Mi corazon se ha petri-
ficado; le golpeo ¥ es mi mano que queda heridas. La hermo-
sa imagen que sitia Dante en los abismos del infierno, alli
donde se anida el odio, es el hielo. El amor y el odio son dos
estados distintos del alma, come el estado liquide y &l estado
sélido del agua, La mentira es el disfraz del espiritu que fa-
cilita al hombre la adaptacion a las desviaciones organiza-
das en la sociedad, transformando lentaments en odio lo
que era el amor, Esta es la mentira tremenda, oculta cn los
pliegos més recdnditos del subconsciente.
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REFLEJOS SOBRE LA VIDA FISICA

Casl por cohesién pueden alinearse gran eantidad de ca-
racteres derivados de las desvinciones fisicas; algunos de
cllos pueden pressntarse divergentes, porque e dirigen ¢ laz
funciones del cuerpo. En lx actuslidad hay un capliull de
ls medicing perfectamente estudiado gracias al sicon: dli-
sis, en ¢l que se ha legaido a la conclusion de que nun :ro-
sis perturbaciones flslcas tienen unn causa siquica, ymic hos
defectos que parecen claramente dependientes’ del cw rpo;
tienen su origen mis lejos, en el campo siguica; Algui s de
sllos ‘corresponden particularmente a los nifios 'y 50 los
desarreglos nuiritivas. Las nifics fuertes, oclives, estin su-
jetos a una especie de voracidad gue dificilmente puede tra-
tarse por la educacién o por la higiene. Estos nifos comen
més de lo necesario, por una tendencia irresistible, que se
califica benévalamente da «buen apetitos, originindose per-
urbaciones digestivas y estados tdxicos que atacon casi siem-
pre a estos nifos, a pesar de los cuidados midicos,
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Desde la mds remota antigiiedad se ha reconocidy
un vicio moral la loca tendencia del cuerpo a ingerir &
mentos en cantidad superitir a lag necesidades, indtilmenp
de manera perjudicial,- Esta tendencia p:l.l'tﬂ-a.quc g
de una sensibilidad normal hacia Ia buscs de los allmen.
108, pera que deberfa limitarlos a los necesarios COMo og.
Ve entre T:ud-l:rs 1usf animales, cuya salud se fig dtl' :|'nsti:e"ﬁ:..“:mfd“'-'~
mm:r-:-a::dn, En efecto, la conservacidn del individug .
SeNin C00S nspectos: evitar log peligros del ambiente ¥ Elpé-:

misma individuo que s2 refiere a In alimentacién. En los api.

ma'es el instinto dominante guia la eleccisn de lox alimen.
tos ¥ determina sus proporciones. En efectn, esto represent
une de los caracteres mds distintivos de todag las e:.pam‘e:
:u:lLt'nlafcs. Ya sea que se nuiran poco o mucho, eada especi
sz atiene a la medida impuesta en cada una por rla natural y
bajo forma de instinto, .

Solamente el hombre presenta «el vicio de la gulas gue

no sdlo hace acermular insensatamente una cantidad excesiva

de alimentos, sino que tambidn la im ulsa a i

cias que son verdaderos toxicos, Se dﬁ‘ia que E:rpl:ﬁg;%imdz
desviaciones sfquicas ha hecho perder la sensibilidsd protee-
tora que le puin hacia la salud. Se encuentra la prucha en el
nife desviado, en el que comienzan en seguida los desequilis
brios en la alimentacién, Los alimentos invitan exteriormen-
1€ cun sus apariencias apetitosas, estimuladas por el sentida
exterior del pusto; pero la sensibilidad de conservacisn, el
hecho vital interior se ha atenuado o ha desaparecido, Esta
fue una de las demestraciones més impresionantes de nues-
tra escuela normalizadora: los nifios reintegrados a su es-
Ludn_nmma] por desapariclén de sus desviaciones siquicas

perdieron el gusto por las golosinas, cesapdo su voracidad.
Lo que Jes interesaba, era cfectuar sus acciones con e:anii-.
t:.u‘.l ¥ comer con correccidn. Esta resurreccidn de su sensibi
lidad viral fue observada con clerta incredulidad en los pri-

Reflefos sobre la vida fisica 283

meros tiempos, cuando se habld de conversidn da los nidios.
Fueron descritas minuciosamente algunas escenas infantiles
para convencerse de la realidad de este fendmens: Algunos
peguefiuelas, llepada la hara de la comida hien nmm};i_u,
delante de un guiso bien apetiteso, empleaban su tiempao en
coipcirse correctamente Ia secvilleta, miraban los cubiertos
para recordar la forma precisa de servirse de eflos o aconse-
jaban & un camarada mis pequefio ¥ alpunas veces eran tan
meticulosos cn estos cuidados, que se enfrigba la comida.
DEroz: nifos se popfan tristes porque hahian esperado. ser
designados para servir la mesa y fueron condenados a efecs
tuar un trabajo mis Ficil: el de comer.

La correspondencip entre los hechos siquicos. v la alimen-
tacidn se comprueba por hechos inversos. Loz nifios sumises
poseen una invencible repugnancia a ingerir los alimentos,
Muchos han podido comprobar Jas dificultndes para nutrie
a ciertos minos. Estos se nicgan a tomaor alimento v, algunas
veges, de monern tan impresionante para su estade nermal,
gue constituye una verdadera dificultad en la familia v en
los Institoios de ediocacidn. Esto es mais Impresionante (o-
davia, cuanda se presenta en nifios pobres ¥ débiles, los ena-
les logicamente debérian aprovechar aquellns ocasiones tan
favorables que se les prosentan para alimentarse abundan-
temente. Semejontes hechos pueden alcangar verdaclera gra-
vedad, originando un decaimiento fisico rebelde 5 1odo trata-
mienta. Bl negarse a‘tomer alimentos no puede confundirse
con la dispepsia, es decir, con un vardadero estado anarmal
de log drganos digestivos, que engendra la falta de apetito,
Na, el nifio no quitre comér por ragones sfquicas. En algu-
nos-casos es un impulso defenslvo cuando'se quiere intro-
dirchr alimentos en la boca 'del nifio o s¢ le quicre oblipar &
comer rapidamente siguiendo &l ritmao del adulto. El ritmo
del nifio ¢8 muy distinto y especial; ha sido reconocido por
los pediatras, los cuales han observado que |os nifios no co-
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men todo el alimento necesario ez, $in
intercalan largas pausas en sus 't:::izi;mh i
. Este ritmo intermitents ya puede observarse sn
flos de pecho, los cuales no <o separan de la 5
h:en_cu_;ndu estin saciados, sing para dﬂﬁﬁf"—'ﬂﬂ_tﬁ
muar despuds su ritmo intermitente vy lento. Por :: :
Eﬁ:dgmrmmm_ erse la p;:llslhilh:lad de wnn d'el'uns:'
: nutﬁr':'“ f::rn;ra la violencia con que se obliga al i

e, de sus leyes naturales. Sin embaran

nalmente; estd invenciblemente i
t:!h_I ni siquiera la vida al aire I!i:rfili :[Iﬂi]:n}?usﬂ;ﬁn % H
::ms,ﬂuedm vencer aguella inapetencia cr::lmicm Pe:::r si fun.
@4 el se encuentra un adullo opresivo represiva; al ‘hﬂ
:1;;::: ]1:1:;][; estrechamente ligado, el m::jnr remedic :E:I;..nm
"0 de gs1a persona represiva, instalindoln i
f:::mh;-:; ﬁi:lﬁ::;;r:]n:;e 1[!:1: :ir active, de mado gue i!::sau;am
5. que deforman su espiritu, Se b rﬁ
comprobar, ciertamen i rechs i
eatre Ia vit!a_ xiqﬁua Fuit:'.;l ufzu:ﬁ#fuﬂ:nf?ﬂ:?s cmnﬁ:ﬂ:
::::19 mu:,; lejanas de Ia pura siquica, tales coma los heclipe
eiacionacos con la alimentacin. En la historia sagrada ze
:..unslgru: &l hecho de Esad, que para satisfacer su ;"&F c-:d':;
sus den-cl::u-s de primogenitura, actuando eontra mﬂlﬁn re-
sus ¥ &in inteligencia alguna, En efecto, la gula se :Ias:;r&
Erlll.rl:- los wicios que sofuscan la mentes, Ee imernmﬁsi:l;a
;—;:u::]nzﬂa precisidn con que Santo Tomds de Aquino au:us-:
2 q::: T:g:l; L':] & zl Ijm' r_:und:;:[m.:s intelectuales,

; uicio ¥ disminuve por co
mti:s én P:J h::lni:m el conocimiento de-las m!id:;es mnﬁ
et - fero el nific presents esia cuestidn de mancrs in-

535 e Ia perturbacion siguica gue engendra la gula I
La religion cristiana considera este wicio como u.ué per-
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qurbacidn de orden espiritual, colocdndolo entre los peca-

dos mortales, es decir, que originan la muerte del espiritu,

upa via cerrada por la perturbacitn de alguna de log leyes

misteriosas que rigen el Universo. Por otra parte, ¢n bx eon-

cepcidn moderna y cientiliea, el sicoandlisls dpova indirec-

tamente nuestro crlterio de perdida del instinto gufa, es de-

cir, de 1a sensibilidad de eonservacion. Pero ln imierpreta
diferentemente y habla del =instinte hacia In moertes. Re-
conoce 1a tendencia natural del hombre a coadyuvar al su-
ceso inevitable de la muerte, a facilitarlo, a abreviar el tér
mitno, afrontandolo por el sulcidio. B hombre se administra
vensnes como el alcohol, el opio, Ta cocaing, con unn tenden-
cia tiresistible : e decir que goza con la moerte, Tamdndola
y aproximandose a elio, en Jogor de aciherirse a ln vida y o
la salvacién. gPero todo esta, no prucba la pérdida de una
sansibilidad vital interior que deberia procuror la conservae
cion del individuo? Si semejante tendencia estuviern ligada
a Ia Fatalidad de 1a mucrts, deberin existir en todas las cria-
{uras. Mis bien puede decirse gue cnda desviaciin giquicn
arienta al hombre por el camino de la muerte y le hace acti-
var 1a destrucion de sa propia vidd; esin terrible tendencia
ya aparece en ln primera infancla en forma superficial e fm.
perceplible,

Las enfermedades poeden tener siempre su cocficiente
sfquico, pargue Ia vida siquica ¥ la vida fisica son solldarias.
Una alimentacion ancrmal abre las puerias o todas las en-
fermedades v las invita o todas. Algunas veces, sin embargo,
la enfermedad &5 una apariencia de causas exclusivomenie
siquicas: son imdgenes de enfermedades y no reafidaddes, El
sicoanilisis ha proyectado una huz potente gue ha Hustrado
la fugn en la enfermedad. Las fugss en la enfermedad no son
slmulaciones: representan sintomas reales, alieraciones fe-
hriles de la temperatura ¥ verdaderos disturbias funciona.
les, que presentan graves sintomas en algunos casos. Son, 0
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embargp, enfermedades inexistentes, ligadas & hech
o8 gue llegan a dominar las leyes fisiolégicas, Por
medad el ego logra sustragfse a clertas situnciones y
ciones desagradables: 14 enfermedad resistente a mdﬁ-_*
timients, sélo desaparece liberando el ego de la situa;
la eual quisiera sustraerse, Yo he asistido a casos a-:mei
en un instituto religloso de educacidn pare nifios, que reny
condiciones higiénicas insuperables. Sin embargs, habia
fies enlermos en la enfermerda; algunos con fiebres perst
tantes dificiles de vencer. Como los defectos morales, mu
enfermedades y estados morbosos desaparecen en Ios
cuando & les hace vivir en un amblente de libre activids
normalizadora. En la actuslidad muchos pedintras mnmﬁ:.;
cen nuestros escuelas como verdaderas sanatorfos donde se
rednen los nifies gue sufren de enfermedades funclonales
lesistentes a los tratamientos ordinarios, y en los que se han

lograde curaciones sorprendentes.,

TERCERA PARTE
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CONFLICTO ENTRE EL ADULTOD Y EL NIROD

El conflicto entre el adulto y el nifio es el punto de oripen
de consecuencias que se exticnden casi hasta ¢l infinito en la
vida: humona: como lag ondas qire se transmiten slempre
hacia la lefania, si e hace caer una pledra sobre ta superfis
cie limpida del agua tranquila, Las consecuencins son vibra- -
ciones que se transmiten vy desarrollin cancéntricamente en
tedas direcciones.

Precisaménte la medicina v el sicoandlisis han encontra-
do el origen de las cavsas de las enfermedades fisicas y men-
tales. Los sicoanalistas hian recorrido extensos caminog en
busca de los origenes fundamentales de lag enfermedades
mentales; los exploradores en buscs de las fuentes del Nila,
tuvieron que recorrer larguisimos trayectos encontrando ca-
taratas fantdsiicas en su recorrido, hasta que legmon a la
calma ancestral de los grandes lagos. La ciencia, que quisiera
sondear los primeros origencs de la debilidad, de Ta ines-

10— e
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pacidad de resistencia, de Jos repliegues del alma humagg
ha ido més alld de las causas inmediatas y mis al fonda da
las causas conscientes ¥ cémprensibles, llegando a los or o
nes, encontrando los ligos serenos, que son el CULTPO ¢ o
alma del nifio, ' Iﬂ:

Pero nosotros vamoas retrocediendo, ¥ si interesa eieg
nueva historia da la humanidad, escrita en el secreto de Ja
construccidn de &us elementos, pademos partir entonces de

los lagos en calma de la primera infancia ¥ segulr el rin::duh .

mdtico de la vida, que se desarralla y corre ripidamente en.
tre los montes v los obsticulos, desviando y serpenteando sy
dificil recorride, saltanda en los sucesivos precipicios de Jas
catarates, pudiendo hacerlo todoe, menaos pararse y cesap de
dejar paso a las tumultuosas aguns de gu existencia, ]

Los males mds visibles del hombre adulto, las enferme.
dades Fisicas ¥ las dolencias nerviosas ¥ mentales, s& refle.
jan verdaderamente en gl fifio, y la vida de éste puede mos-
trarmos los detalles y los primeros signos que le acompans.
riin paso o paso,

Conviene considerar ademds otra realidad ¥ &5 que ¢ual.
quier mal, grande y visible, va rodeado de una infinidad de
males menores; Casos de muerie por unz enfermedad son
Muy raves, en comparacion a los casos curados de la misma
crfermetad, Y i In enfermedad es la concentracicn de una
debilidad gue no ha podido resistir a su asalto, deberdn exis.
tir muchas debilidades alrededor da aquélla, que no habran
sido presa de la enfermadad.

Las condiciones anormales que predisponen son como las
ondas que se transmiten hases gl infinito, como vibraciones
del dter, De fa misma manern que el que examina el agua
para saber =i es pura y potable, ne toma toda la cantidad,
sifo una pequeiia porcidn de la misma, Si &ta no es potable
deducird que toda el agua reune estas condiclones, Asi, cuan-
do muchas personas mueren de una enfermedad ¢ se han

i |
Los conflicios

perdido en los desaciertos, serd preciso decir gue toda la

idad vive en &l error. : .
huT;S:;] no 65 nueva. Ya en los tiempos de Moisés se re-

conacid un ercor &n los ung,:ﬂts de la humanidad, u:;nphﬁ-::-}dﬂi
ue indics que toda la humenidad es perversa y pfu i
: do original parece un concepto ll-ig:r.u_u injusto, 1p-u "
ﬁid:m posible Ia condena cruel de los innumerables ino-
centes destinados a constituir la 'Eu.lmnuldnr.l_. ML 50,
Mosotros comprobamos un hecho semejante: e

inocentes condenados a llevar sobre si mismos Ins con 5:;;1“]“_
l:ias fatales de un desorollo viclado por errores

Sk i Fundan en el conflicto

a gue nos referimos se
baaiL:us ;’Z“lini!d: humana, conflicto cargado de consccuen-
cias, que no ha sido penetrado todavia,



43
FL INSTINTO DEL TRABAIO

Antes do estas revelaciones del nifio, Ias leyes de lacons-
truccian de ln vida siguica eran una Incégnita ahsolutn. Pero
el estudio de los periodos sensitivos como directrices de Ta
formacion del hombre, llegard a constituir una de las cien-
clas de mayor trascendencia para la humanid nd.

El desarrollo v el erecimiento tienen fundamentos sucesi-
vos y relaciones cada vez mas intimas coire ¢l individuo y &l
ambiente: porque el desarrollo de la mdividualidad (o sea jo
que se llama libertad del nific), no puede ser oira cosa que la
independenzin sucesiva del adulte, realizada por medio de
un ambiente adecundo, donda el nifio encuentre Jos medios
necesarios al desenvolvhmiento de sus funciones. Bsto cs tan
claro ¥ simple como decir que el destete del nifio se efectia
preparando la alimentacidn infantil a base de cereales, jugos
de Frutas; es decir, utilizando los productos del ambiente,
e sustitucién de la Jeche materna,
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mfgtd:rr;?rh:]l:; I; Eﬁ:;:_nd ii:etininu en Ia educacidn, ha gig,
_ ica in ndens i
Ez[rresi:_mdmm: Preparacidn d:ﬁmbien:e.::;s]ti:iﬂm e
amblente es una ciencia ¢ducativa; lo mismo gy g
Preparacidn de la alimentacidn infantil se n:cesﬁa: i h
sp_rcf::r:pcmnn higiénicas. Perg 1g preparacidn del Jmclgﬂm
'QLICO, en sus bases esenciales comg fundamento dgmul:::.

nueva educacién, ha side esh i
mods suficlentemente clarg gl sl i
prictica,

Entre las revelasia
-actones hechas por el nifig K
E.? ful.:‘nri':ment‘q.!.- es el fendmeno de [a nnrnlaliza:?:nupnni e
:f:c:uZdtmhaJn. Millares y millares de e.tpurimtntnninr:a:
s 4% entre todos los niflos, pertenecientss a todas Ia
= iept:-:;:ntaa‘, !Fan permitide comprobar sste ftn-u_’rl'l:hen:
nia el experimento mds ge J
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: I po de la sicologia v de Ja ed ]
Clerto que para el nifio s apt balo e
o g . ptitud para el trabajo repre
:.;n;!;i:nnt-:h‘:tzj_ Enrque sin el trabajo no puede arg?nfz:isl:
I falldad, desvidndose de las Npea
e 5 normales de g
construccion: e hombre ss cons i 3
o Iruye trabajando. Nad
puede sustituir a la falta de i ! ;
: ; la £ trabajo; ni el bien i
ni el afeetn ¥. por ofra ‘ e
; parte, las desviaciones ed
vencerse por el castigo ni o
1 por los ejemplos. El homh
Construye trabajando, efectuand T P
; ; 0 trabajos manuales, dogp-
e la Mano es el instruments de la personalidad, el drpann

¢Por qué el trabajq i i
» que debiera ser la satisfaccidn
::rcm:s v el cum:_u de la salud y de Ia regeneracidn -:::I::L:
urre en los nifios, es rechazado por el hombre n&uitn ¥
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punca llega a creer que es una dura necesidad creada por

el ambiente? Porque el trabajo social se apoya sobre bases

falsas. Se desprende del hombre desviade por la posesidn,

el poder, la inercia ¥ &l estancamiento; y el instinto profun-
do permanece oculto como un cardicter desviado, Entonces
el trabajo depénde dnicamente de las circunstancias exter-
nas o de la lucha de los hombres desviades, transformén-
dose en un trabajo forzado que engendra barreras sigoicas:
potentes. As{ el trabajo es duro ¥ repugnante.

Pero cuando, por hechos excepcionales, el trabajo se
coaliga con el impulso interior del instinto, hasta en el
hombre adulto, adguiere entonces caracteres muy diversos.
Entonces el trabajo ¢s fascinador e irresistible, slevando al
hombre por encima de las desviaciones y perturbaciones.
Es el rabajo del que realiza una invencién, del que efectia
esfuerzos heroicos en la exploracién de la tierra, del que
compone obras de arte; éstos se hallan dotados de un poder
tan extraordinario que encuentran de nuevo el instinto de
la especie en los designios de la propia individualidad. Esta,
entonces, es como un chorro potents que rompe la super-
ficle dura v se alza con un impulse profundo, cayendo des
pués como lluvia benéfica y refrescante sobre la humanidad.

Estos impulsos engendran el verdadero progreso de la-
civilizacién: por ésta afloran los caracteres fundamentales
del instinto normal del trabajo, sobre Ios que se funda el am-
biente da la sociedad humana.

El trabajo es indudablemente la caractéristica mis espe-
cial del hombre: &l progreso de la civilizacién va ligado a la
habilidad multiformes que tiende a crear un amblente para
facilltar la vida del hombre.

Pero es curioso gue el hombre en este ambisnte enciien-
tra la manera de vivir exclusivamente, slejandose de [a vida
patural. Este ambiente civil oo pusde lamarse todavia arti-
ficial : mds bien es una consiruccién por encima de la natu-



B constituir su-elemento +ital, La historia de la il
podra compararse a uha de aquellag lentas evoluciones g,
condice a una especie nueva ¥y definitiva, como pod
en la historia de la naturalera animal ¢l notable pasg ene
la vida marftima v Ia terrestre, a través de los anfibias,
hembre anfiblo vive de la naturalesa ¥ poco a poca se
la esupernaturaleras, participando ampliamente en fas
vidas, pero con la téndencia a realizar finalmente una &
y hoy el hombre ya no vive de Ja naturaleza, pues la oy
toda: la visible ¥ la invisible, la que se manifiesta y [a
Lt en los misterios de la' energla césmica. Pero ol hombre
no ha pasada simplamente de un ambients vital a otro; g6
ha construide su propio ‘ambients ¥ vive en €l con tanmm
exclusividad, que en o sucesivo ya no podré existic fmﬁ
su eneicion maravillosa, El hembre, pues, vive del hombre,
La naturaleza no proves ol homibre, como hace con los de
MAs seres vivientes: no es, por ejemplo, como cl péjaro gua
encuentra en la naturaleza los alimentos preparados y di-
rectamente de la misma los materiales para cons truir su
nido; el hombre ha de buscar en el hambre todo cuanto ne-
cesita, Por consiguiente, cualquier individuo se halla ligado
& Ios demds ¥ cada uno contribuye con s Iabor 4 aquel con-
junto de que vive la humanidad : el ambiente supernatural,

Pero si el hambre vive del hombre, es duefic y domina-
dor de su propia existenciz, pudiendo dirigirla y disponer a
su antojo, No se halla sometido directamente a las vicisitu-
des de la naturalezs, se encuentra aislado de ellas y, por lo
tanto, depende exclusivamente de las vicisitudes hirmanag,
Par eso, si la personalidad humana ze ha desviado, toda su
vida se halla en peligro, y el peligro existe para el hombre
en si. ' '

Es interesante comprobar en el nifio el poder de su ins-
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tinto para el trabajo y la influencia s?brle 11:-|:Ia1 S
cidn de la pm:;mn!ids: ;n ln unidn intima -'==:|.sr.=n1¢ ehilte:
rmalidad y el trabajo. :
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y que ha e estar unida a !ﬂ emst:m:u; ¥ E 08 Hoee 50 3
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de la armonia universal a la que J.Ta-um"n-uafcn tedg
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la egpecie, Log corales construyen L!s!as l’{;ﬂntl.
construyendo las costas que de continuo se disgra,_ g
aceidn de las olas; los insectos !.ra.nsml!;n el polen 55 4
plantas, conservando gran parte de la vsl 3 vegota; o s
dor y la hitns depuran el ambiente ga il:rﬂ- Caddveres g
pultos; otros lo depiiran de las Inmun ac{n.s. Otrog Praducen
micl y cera, otros fabrican la seda, y as -Tcnhamguu_ o
misidn de la vida es tan inmensa ¥ ¢5ancia ,ll:;l-u: la tierrg 5n
copserva por obra de la vida, s c?ai rEd:u .: globg hinat
de una capa, camo ¢s la pimdsicra, En E{:ﬂ:m' hoy
sobre la tierra se considera como’una Hesfarg.
vivientes no lienen la mision final de prnvuera:. a & ikt
pero proveyéndose, LOMED Una parthe t2n “5‘1’-‘“31:11 en'el s
tenimiento de la tierra, que constiluyan E;':m“’lltna Silings
rios pars la armonis telirica. En Eh:_'.:m'd oz Bhimates iy
ducen mis de lo que cxigen sus rb::l:cm_{m €50 Siemy S
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Universo v observadores de las le yes universaleg Sin dudn,
el hambre, trabajador por excelencia, no ‘pugg!e it
a ellas: construye la Eup:rﬂ!&tl.u'al:zh qus, md'zmﬂmemg_
en la rigueza de su produccidn, no cOrrespand, i,
hecho de la existencia, slno més bien & una funcqs it

den césmiso.
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Para que su produccidn sea perfects no ha de ser inspl-
rada por las necesidades del hambre, ino por los misterio-
sos designios del instinto'del trabajo. Evidentemente, una
desviacién fatal, separa al hombre de sy centro cdsmico, de
la finalidad de su vida, También en o] nifo, la construccidn
del hombre, que es su misidn, para desarrollarss normalmen-
te tiene que unirse Intimamente con los instintos guia de
la construceidn ndividual. Y en ¢] reside a] gran secrefo: la
educacién normal, de la que depende la supernaturaleza.

44

CARACTERISTICAS DE LOS DOS TIPOS DE TRABATOQ

Adulto ¥ nifio, hechos para amarse ¥ convivir carlfiosa-
mente, estin en lucha continua por una incomprensién, gue
corroe las rajces de la vida y que se desarrolla en un labe-
rinto impenetrable de acciones y reacciones.

Son miltiples las cuestiones que afectan a este conflicto,
¥ algunas de ellas son claras v tangibles, dependiendo exte-
riormente de las relaciones sociales, Bl adulto tiens ona
misidn que cumplir, tan complicada e intensa, gue hace
siempre mis dificil la suspensidn de la misma como reque-
riria gl hecho de sepuir gl nifio, adaptindose a su ricme ¥ a
sus necesidades siquicas de crecimiento, Por otra parte, el
amblente cada vez mis complicado y ripido del adulia, es
inadecvado para £] nifio. Podemos imaginarnos una vida pri-
mitiva, simple y pacifica, donde el nifio pequefiito encuentra
un refugio natural, viendo al adulio que le rodea ejecutar
trabajos sencilles. con ritmo pausado y circundado de ani-

T
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males domésticos que viven a su alrededor: toca las e0sag
intenta laborar sin que oiga protesta slguna. Duerme cuﬂ,r:
do tiene suefio bajo la sombra de un arbol frondoso.

Pero lentamente In civilizacidn cierra el ambients sacial
al nifio : todo estd demasiado regulads, excesivamente esire.

cho, demnsiado rdpido. No sdlo es un obsticulo el ritmgs

acelerado del adulto; ademds, surge la miquina gue leva
lejos como un viénto impetuoseo, no quedando ¢l mas peque-
ﬂ_a rincdn para refugio del nifio. Y entonces éste no plede
vivir activamente. Loa cuidados que se le prodigen consis-
ten en salvar su vida de los peligros que se multiplican ¥l
atormentan exteriormente. Asf en el munde es un refugig,
un ser inerte, un esclavo. No se piensa en la necesidad da
crear un ambiente especial de vida para ¢1; no se refleja que
él tiene necesidad de actividad y de trabajo.

Es necesario considerar que son dos las cusstiones so-
ciales, porque son dos las formas de vida: la cuestidn social
del adulto ¥ la cuestidn social del nifio, ¥ en ellas dos tra-
bajos esenciales: el trabajo del adulto v el trabajo del nifin
ambos imprescindibles para Iz vida de la humenidad,

El rrabajo del adulte

El adulto tiene como labor propia, In de construlr el am-
biente supernatiiral: &5 un trebajo externo hecho de activis
dad, de esfuerzo inteligente, es el Nlamado trabajo producti-
vo que por su naturaleza es social, colectivo y organtzado.

Para glcanzar la finalidad de su trabajo social, el hom-
bre debe ardenarla necesariamente, regularlo con pormas que
constituyen las leyes socinles. Estas imponed una disciplina
colectiva a la gue los hombres se someten voluntariamen-
te, porgue ellos mismos la han réconocido como fmpres-
cindible para hacer ordenada y efectiva la vida sccial, Pero
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ademds de las leves que representan necesidades locales v
modulan diferencias eotre los distintes grupos }.“m‘m.tll
pasar de los siglos, hay otras leyes fundamentales que radi-
can en la misma naturaleza ¥ que hacen referencia al u_-;tﬂjn
en s{ mismao, ¥ estas leyes son comunes a todos los Hombres
v a todos los tiempos, Una de éstas es la ley de la subdivi-
sidn del trabajo, de aplicacién universal entre todos los se.
res vivientes y necesaria porgue los hombres se diferencian
entre si por la produccisn; la otra ley natural se refiere al
mismo individuo que trabaja ¥ es la ley del minimo esfuer-
2o, por la cual el hombre procura alcanzar el méximo de
produccidn, trabajando lo menos posible. Esta ley es de gran
importancia, no porque exisia el deseo de trabajar lo menos
pasible, sino porgue signiendo esta ley sc alcanza mayor
produccidn con mener consumo de energia y éste es un prin-
cipio tan 1til que también se aplica a la maquina que susti-
tuye & integra la labor del hombre. _

Estas son lag shuenas leyess sociales y naturales de la
adaptacidn del trabajo.

Pero no todo se desarrolla sepin estas ebuenas leyess
porgue Ia materia que el hombre labora v de Ia que produce
la riquera, es Lmitada, y esto eriging la competencia, o
Iucha por la exisiencia ondloga a la que existc cotre los
animales.

Por encima de esto existen las sdesviacioness del indivi-
dub que dominan y engendran conflictos. La «posesidne loca
—que no tiene relacidn con ningin motivo de sconserva-
cidms del individuo o de la especie— surge al exterior de las
leyes maturales; y por eso carece de limites. La eposesions
domina al eamors, sustituyéndelo por el odie y penctra en
un ambiente sarganizades dificultando el desarrollo del tra-
bajo, oo eatre los limites individuales, sino enire Jas orgae
nizaciones sociales, Asi la divisidn del trabajo se sustituye
por la explotacidn del trabajo ajeno regulade por leyes de
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sconveniencias gue imponen como principios sociales Jag
consecucncias de las desviaciones humanas, cubiertas con
las normas del wderechos.“Asl triunfa el error en la sacin
dad de Ios hombres y s& impone por 1a =sugestiones de prig.
cipios, presentados bajo la forma de érdenes morales v de
Ia necesidad de existir. Todo se trastorna en la trigica ¥ te.
nebrosa nube' de la sugestion que impone el mal, bajo e
manto del bien y todos acatan los sufrimientos que se dei,
van como de una necesidad,

El nifio, que es por excelencia un ser natura], vive mates.
rialmente junto al adulto ¥ se encuentra en todas las fam;-
lias mezclado a las mds diversss condiciones vitales, Pern
Pormanece constintemente extrafio a la labor social del
adulto; su actividad no puede aplicarse a In produccidn so-
cial. 8, es preciso inculcar este principio en nuesira con-
cicncia, que el nifio estd fuera de Ia posibilidad de participar
en la labor secial del adulto, Simbolicemos el trabajo de
un obrero en un forjader que golpea sobre ol yungue con
un martille pesada: pues bien, &l nifin serfa incapaz de de
sarcollar un esfuerzo semejante, - Simbalicemos sl trabajo
intelectual en el de un hombre de ciencia que manejz ins-
trumentos delicados en investigaciones complicadas y diff-
ciles; el nifio no podrd aportar tributo alguno én agquel cam-
po. Pensemos también en el legislador que estudia leyes me-
jores 1 nunca podrd ser sustituido por el nifio en esta labor,

El nifio e: completaments extradio & esta sociedad ¥ po-
driz expregar su posicitin con aquells Frase evengélica: «Mi
reino no es de este mundos. Es, pues, un ser apartado por
completo de la organizacién formada por los hombres, fue-
ra del mundo artificial que el adulto ha construido sobre la
naturaleza, En el mundo donde penetra por.el nasimiento,
el nifio &5 un extrasoeial por excelencia, Se designa por extra-
social una persona que no puede adaptarse a la socicdad,
que no puede fomar parte activa en sus labores productivas
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ni en la regulacidén de sus organizaciones y por ello €5 un

permurbador del equilibrio establecido. En efecto, el nifio es

aquel ser extrasocial que estd siempre donde se sncusntra

el adulto, estorbando hasta en la casa de sus pa:drau._, Su

falta de adaptacidn se agrava por la circunstancia de que es

activo e incapaz de renunciar a suactividad, Por ¢s0 es preci-
so hacerle o guerce, oblipdndole a no intervenie, 4 no astor-
bar, combatiende contra €l hasta reducirlo a la pastvidad.
O se le eonfina a Jugares especiales, que no son las circeles
donde se encierran los extrasociales adultos, sine lugares
algo mds adecundos que se-llaman nerseries o E-"-’ELILELES. Lo-
gares de relegacion a los que el adulto condena al nifio I_hasta
que éste sea copaz de vivir en el mundo del misma sin es-
torbar. Entonces puede ser admitido enla sociedad; pero
primeramente se ha de someter al adulto como uno que haya
perdido sus derechos civiles, pues su existencis ciwil es nula,
El adulto e su duefio y sefior y el pifio ho de someterse
slempre a sus ordenes que son inapelables y por consiguien-

i 5l ord. 1
. Jgf;qmudw o procede de la nada ¥ penctra en la familia
del adulto, el cual & su lado es grande y poderoso come un
dios, que gélo puede darle lo necesario para vivir, El adulto
es &l creador, la providencia, el dominador, el ejecutor; ja-
mas nadie ha dependido de un modo tan absoluto y total
como depende el nifio del adulto.

El trabajo. dal nifio

Pero el nifio también es un trabajador y productor, Aun-
que no puede participar en la labor del adulto, tiene que
efectuar su propia labar y es un trabajo grande, lfnpurlantﬂ
y dificil: es el trabajo de producir el hombre. Si. de aguel
recién nacido inerte, inconsciente, mude, incapaz de maver-




s¢, 3¢ forma el individua adulto, de formas
gt;hru;ﬁa ::r!qu;:c?a por las conquistas ];:rf:c:-ﬁnm
andeciente de la"huminosi pirity, 5
todo este es obra del fifio. e - -
Es el que construye al hombre, &) excl o
esta labor el adulto no puede sustituirle: ;ﬂnﬁmﬁf
adulte del smundos y de la «labors del nifin es mas evie
dente y absoluts que la exclusidn del nifia del trabajo pm.
ductivo de la supernaturalesa social donde reina el adilyg, .
1?1 trabajo infantil ez de un orden ¥ potencialidad muy ﬂﬁ..
tinta; casi podriames decir que es opuesta; es un trabajo
inconsciente realizado por una energia espivitual que estg
creando el momenta. Es una labor creadors, que hace pen.
sar en la deseripeidn simbélica de la criatira biblica: &l
hombre del que lzs escrituras dicen solamente gue =fue crea.
dos, Pero, scomo fue creado, cémo aeurrié que esta cristurs
viva recibiese los atributos de la inteligencia, el poder sobre
todas las cosas de la creacidn, & pesar de proceder de-la
n;—:ndfl.‘r" Esto podemos verlo y admirarlo detalladamente en
el nifio; en cada nifio. Este especticulo maravilloso nuestros
ojos lo contemplan cada dia.

Lo que fue hecho, se hizo para que se reprodufess e
t-guias las erfaturas homanas cuanda E:gun aﬁiundfde 1{::
vivos. Es Jz vida saliendo dé la inmortalidad, doade todo
perece ¥ tado se renueva. Podemos repetirle a cada momen-
io en la simple evidencia de la realidad: sel nifio es sl pi-
dre del hombres, Toda la potencia del adulto procede de la
posibilidad que ha tenido su spadre-nifion de realizar plena-
mente la misidn secreta do gue se halls investido, Lo quie
pone al nifio en la situacion de un verdadero trabajador es
que na realize la finalidad del hombre gue ha de construir
sélo meditando o descansando. No, su trabajo estd hecho
de actividad: crea con su propio ejercicio continuo. ¥ es
preciso saberlo claramente : utiliza iguslmente en este tra-
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bajo el ambiente externo, & decir, el ‘mismo ambiente que
el adulte utiliza y transforma. Es con el ejercicia que el
nifio crece: su actividad constructiva es una verdadera la-
bor gue se echa materialments sobre el ambiente exterior,
El nifio se ejercita v se mueve haciendo sus experiencias, es
asi como coordina sus movimientos y va registrando del
mundo exterior las emociones que plasman su inteligencia,
y va conquistando fatigosamente un lenguaje con actos milo-
grosos de atencién ¥ con esfuerzos iniciales posibles para &l
solo ¥ con tentativas {rreprimibles v apoydndose en sus
pies, corriendo y buscando. Obrando asi; obedece 2 un pro-
grama ¥ a un horario como el escolar mds aplicado del uni-
verso, con la misma constancia invariable con que se des-
plezan los estrellas en su trayectoria invisible. En efecto, a
cada edad, podra medirse la estatura del nifio y habrd al-
canzado los limites asignados ; sabemos que ¢l nifio de cinco
afios habra legado o elerto limite de la inteligencia y o ocho
afies hasta otro nivel intelectual. ¥ el que le guarda sabe
que a diez afios podrd decip qué estatura aleanza y lo que
sabe hacer porque el nifio no desobedecerd al programa tra-
zado por la naturaleza, El nifio, a-través de una actividad
infatigable, dena de esfuerzos, de experiencias, de conquis-
tas y de dolores, a travds de duras pruchas y luchas fatigane
tes, desarrolla lentamente su labor dilicil y gloriosa, alcar-
zando siempre nuevas formas de perfeccidn. El adulto per-
Eecciona el ambients, pero el nifio perfecciona el ser; sus
esfierzos son como el que camina sin descanso hasta llcgar
2 Ia meta. Por consiguiente, la perfeccidn del hombre adul-
to depande del nifio, '

Nosotros, los adultos, dependemos de €l. Somes hijos ¥
dependientes del nifie, alli dande dl labora: eomo el nifo e3
hijo v dependiente nuestro, en el mundo de puestra labor.
Vo es dependiente en un campa, el otro depende &n el otro
campo. ¥ une es s£fior en un campo, pero el otro es dudéfio

3. - m NIfD
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y sefior en su propio campo. Por lo tanto ambos dependen
uno de otre: son dos reyes que tlenen reinos distintos,
Esta es la esencia de ¥ armonia de toda la humanidad,

Comparacidn entre los dos tipos de trabajo

El trabajo del nifio, estando constituida por acclones eg
relacidn con objetos reales del mundo exterior, puede gsty-
diarse positivamente para buscar sus leyes y reconocer las
viag de donde procede, a fin de compararle con la labor del
adulto. Adulto y nifio tienen ambos una actividad inmediata
a expensas del ambiente, consciente ¥ voluntaria, la cusl
ha de considerarse propiamente como strabajos. Pero ade-
mis de esto, ambos tienen una Analidad en su trabajo que
no es directamente consciente v voluntaria. Mo hoy existen-
cia vital, aunque se trate de seres vegetales, que no se de-
sarrolle a expensas del ambiente. Esta frase no es propia-
mente exacta porgue se refiere solamente & un julcls inme-
diaro. Pero la misma vida es una energia del ambiente que
tiende 3 mantener la ereacidn, perfeccionando continuamen-
te el ambiente que se iria disgregande y credndolo de modo
permanente. Por ejemplo, los corales tienen como labor ine
mediata la de absorber el carbonata de cal del agua del mar
para consiruirse una envolvente protectara, pero como fina-
lidad, con relacidn al ambiente, la de créar nuevos continen-
tes y como esta finalidad estd muy alejada de la obra in-
mediata, puede investigarse tanto como sea posible alrede-
dor de los corales en estudios cientificos, sin encontrar nun-
¢a o] continente. Asi puede repetirse de tades los seres vi-

vientes, ¥ mis especinlments del hombre.

Una' finalidad no inmediata, pero visible v cierta, es la
de cada ser infantll que crea al ser adulio, Estudianda el
nifio por todas partes, o mejor dicho, el ser infantil, todo
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podri investigarse y conocerse, desde el dtomo que consti-
tuye su materis, al detalle mas infimo de eada funcidm, pera
nunca s& encontrard al adulto en éL

Pero las dos finalidades lejanas del acto inmediato, com-
portan una labor a expensas del ambiente,

Quizd Ta naturaleza presenta en sus seres més simples,
pruebas que permiten entrever algunos de sus secretos, En-
tre los insectos, por ejemplo, podemos citar dos verdaderas
labores productoras: una es la seda, aquel hilo brillante con
el que los hombres tejen sus més preciosas tclas; olra es
la tela de arafia, aguel hilo sin consistencia y suclo, gue los
hombres se apresuran & destruir. Pues bien, Ia seda es el
producto de un ser infantil y la tela de arafia el de un ser
adulto: sin duds se trata de dos trabajadores. Cuando se
habla, pues, del trabajo del nifio y de una comparacidn en-
tre esta labor vy la del adulto, se alude a dos especies distin-
tas de actividad con firlalidades diversas, pero ambas reales,

Pero lo que importa conocer es el caracter del trabajo
infantil, Cuando un nific pequefio trabaja no lo hace para
aleanzar una finalidad externa. El objeto de su labeor es tra-
bajar; cuando en Ja repeticidn de un ejercicio, pone finala
actividad, este fin es independiente de los acios ExIECDOS.
En cuanto a los earacteres individuales, el final del trabajo

no esths relacionada eon la fatiga, porque es caracteristico
del nifio selic de su cansancio completamente vigorizado ¥
lleno de ensrgia, i

Eeto demuestra una de las diferencias entre las leyes na-
turales del trabajo en el nifo y en el ?ﬂulm rel :{iﬁn no 5’:g1.]|1=-

del esfuerzo minimo, sino una ley contraria, puss ap

]'i:aa_lga cantidnd enorme de energia o una labor :i_.n finalidad
v tie séls emplea energia propulsiva, sino también energla
poténcial en la exacta ejecucidn de tados los dctalllq,. El
objeto ¥ la accidn externa son medio de importancia pasa-
jera en todos los casos. Es impresionante esta relacidn en-
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tre los medios del ambiente y el perfeccionamiento de In.

vida Interior, porque semin al adultc éste es el CONCEDLD gue
informa la vida espiritual? EI hombre que se encuenira en
una esfera de sublimacién, no se preccupa de las cosas exte.
riores; selamente las usa en el momenta oportuna, de moda
perfecto y suficients para el perfeccionamicnto interior, Poy
el contrario, el hombre que se encuentra en la esfera ording.
ria, mejor dicho, en su propia esfera, g= entretions an lag
coses, en las finalidades externas; hasta o sacrificio, perdien-
do el alma y Ia salud.

Otro cardcter diferencial claro e indudable, entre & trs.

bajo del adulto y el del nifio, es que el de éste no admite
remuneracion ni conceslones! és necesario gue el nifg
cumpla por =i solo la labor de su crecimiento v que 1a efes
tie por completo. Nadie podria asumir sus fatigas y ¢recer
en su lugar. Tampoco seria posible que para llegar a ser un
foven dé veinte afios, el nifio buscara la menera de emplear
menas tiempo. Asi, pues, es propiedad caracteristica del ser
infantil que crece, Ia de seguir su programa v su horarlo, gin
reirasos ni negligencia, La npaturalezs es una maestra seve-
ra que castiga la mds pequeiia desobediencia, con lo ques e
Hamp efalta de desarrollos o desviacién funcional; es decie
enfermedad o anormalidad,

El nifio posee un moror distinto del que tiene f adulto:
el adulto actiia slempre por un cimuls dé motivas externos
qug exigen del mismo esfucrzos rigidos, el sacrificlo, Ia dura
fatiga. Y para csta misién es preciso que el nifio 1o hava ela-
borado bien, haciéndole hombre fuerte v robusto.

Por el contrarlo, el nifio no se fatiga con el trabajo, se
robustece; crece laborando ¥ por esto. el trabajo aumenta
S05 cnergias.

Este nunca solicita de ser relevado de sus fatigas, siem-
pre solicita efectuar su misién, completamente solo, La la-
bor de crecimiento es su propia vida, «Trabajar o morirs,

Los dos tipos._de trabajo 09

Sin conocer este secreto, el adulto no puede comprender
la labor del nifio. Y er efecto, no la ha comprendide. Por
eso le impide de trabajar, suponiendo que el reposo es la
situaclén mas adecuada para su buen erecimiento. El adulto
lo hace todo para el nifio, porgue se orienta segin sas pro-
pias leyes naturales del trabajo: el miu.i]rnu esfuerzo y la
economia del tiempo. El adulto mds habil y esbalto eulda
de vestir y lavar al nifio, de transportarlo en sus brazos o
en su cochecito, de ordenar £] amblente que le rodea sin
permitir que tome parte en su ordenacidn.

Cuando se deja al nific un poco de espacio «en el mun-
do y en el tiempos, éste, como primera manifestacidn en
su defensa, proclama; «Yo, quicro hacerlo yoe. En el am-
biente adaptado sl nifio preparado en nuestras escuelas, fue
pronunciada por los mismos nifios la frase que expresa esta

necesidad interior: «Aydadame a hacerlo salos,
jCudnta elocuencia en esta expresidn contradictorial EL

adulto hz de ayudar &l nifio, pero para que pueda acluar
y efectuar sus trabajos efectives en el mundo, Esta frase
describe no solamente Ia necssidad del nifio, sino, también,
la calldad del ambiente: ha de tener a su alrededor un -
hiente vital, no un ambiente inerte. Porgue no e3 un ambisn-
te que ha de conquistarse y gozarss, sing un ambiente qus
facilite el establecimiento de las funciones; es evidente que
el smbiente ha de ser animado directamente por un scf St
perior, por el adulto inteligents ¥ preparado pard esta
misisn. ¥ en ello difiera este concepto, va sca de aquél
gue el adulto lo hace todo por el nifio, ya sea de un ambiens
te pasivo, donde el adulto pueda abandonar 2l nifio,

Por consiguiente, no basta confeccionar objetas para el
nifio, de formas y dimensiones proporcionadas; es preciso
preparar al adulto para gue le auxilie.
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Existen dos formas vitales en toda Ia naturaleza animal:
Ia vida del adulto y la vida infantil; bastante distintas ¥
contrastanies, . i

La vida del adulto se caracteriza por la tucha: ya sea
aquella de li adaptacién al ambiente, escrita por Lamarck,
ya sea In lucha de competencia y seleccién natural, tratada
por Darwin, competencia v lucha que se deswrrolla no sélo
para que la especie sohreviva, sino tambidn para la seleccidn
de la conguista sexual, _

Lo que ocurre entre los animales adultos puede compa-
rarse al desarrollo de la vida socizl entre los hombres: es-
fuerzos continuos para conserver la vida y defenderse con-
tra el enemigo, luchas v fatigas para la adaptacidn &l am-
bisnte: finahmente, ¢l amor ¥ la conquisia sexual. A estos
esfuerzos ¥ & la competencia entre las especies, atribuyc
Darwin la evolucitn; es declr, el perfeccicnamiento de los
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riadores materfalistas han PR €rpos, como los higge.

de Ia ]'ﬂlﬂ'lill'l.idﬂ_d a las
hombres, luchas ¥ co

Pero mientras en la explicaci Uang
EZ e:nis:en OLros argurm:nEs ;|n:nsiﬂllani}'3d'|= e
: tr:?;::;s*dnuhﬂmm lo mismo en 1a naturaleza, La Verda.
bl .] e lavida, que en éﬂa_ se afirma v resiste Mog.

ndo las innumerables ¥ maravillosas variedades de Jog
seres, se halla en el capitulo reservads a la parte infan
Antez de ser fuertes rara la lucha, todos los seres fueron dﬁé
biles y tados comenzaron por un estadio donde los drga
no p?d{an adaptarse porque no existian. No existe nh;&.s
SEF vive que se inicie por el estado adulto,

Hay, PUES, una parte oculta de la vida que debe poseer
gir}:: medios, otras formas, otras finalidades: muy distintas
r.;.hu:tju; :te: ::;Eim el vistozo juego entre el individug
fumﬂ'lsl: ers el capitule que pm:}rf& titularse: «El capituln in-

|I en la naturalezas, v en ] se oculta [a verdadera claye
de ha vida, porgue lo que setrre ) adulta =dle lo puede
explicar los riesgos de la supervivencia, = i
i Ilisssgs;rhvacmnm de los bidlogas sabre la vids infanil

€, s AN puesto al descuhbierio el aspecto mis mara.
villosn y complejo de la naturalers, ef cual ha revelado rea-
J!r_'ar_'_k:s estupendas, posibilidades sublimes que ]!-r,nan de
pacsia y casi de misticismo Ia vida natural entera, La hig-
'O en este campo ha loprado mastrar la parte creadors
¥ canservadora de |a especie, descubriendo las instintos jm-
pulsivos que se refieren & reacciones inmediatas entre los
seres v el ambiente; puedsn desipnarse por -ins:inms—guiqn
Eﬂ.[a biologia se hap agrupade siempre todoes los inst‘in:
tos existentes en dos grupos fundamentales, segiin su fina-
lidad, es decir, los instintas para la conservacidn del indivi-

5 que los aventuras de.

mpeiencias entre log
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duo y los gquie se refiren a la conservacidn de la especie. To-
dos ellos presentan aspectos de lucha, relacionados con epi-
sodios pasajéros, constituyando choques entre el Individuo
y el ambiente; pero alpunos son verdaderas guias vitales
censtantes, eminentemente conservadores.

Por ejemplo, entre los instintes de conservacidn del in-
dividuo, corresponderfa o la locha episadica, el instinto da
defenderse contra causas desfavorables o amenazadoras, En-
tre los de la conservacién de la especle, corresponderian
como instinto epistdico los encuentros con otros seres bajo
la forma opuesta de unitn o de lucha sexual, Estos detalles
epistdicos, como mds vistosos y violentos, fueron los pri-
meros reconocidos y estudiados por la biclogia. Pero seui-
damenta fueron mejor estudiados los instintos de conserva-
cion del individuo y de la especie, por su lado conservador
y constante.

¥ dstos son los instintos-guia a los cuales va ligada la mis-
ma existencin de la vida en su elevada funcidn cdsmica; éstos,
sungue constituyen reacclones hacia el ambicnte, son sen-
sibilidades Interiores delicadas, edentro de la vidas) as
como &l pensamiento puro es una ‘cualidad completamente
interior de la mente. Centinuando el parangdn, se podrian
considerar como los pensamientos divinos gue se elaboran
an la intimidad de los seres vivientes y que después los apli-
can a las acciones sobre el mundo externo para actuar, Los
instintos-guia, asi como los caracteres impulsivos de Jas Tu-
cha episédicas, poseen una inteligencia y una sabidurfa que
conduce los seres a través de su viaje por el tiempo (los indi-
vidues) y hacia la eternidad (la especie).

Los instintos-gufa son especialmente maravillosos, cuan-
do se aplican a guiar ¥ a proteger la vida infatil, inicial; cuan-
do el ser es todavia casi inexistente y prematuro, pero enca-
minade a aleanzar su pleno desarrollo cuando no tiens to-
davia los caracteres de la especie, ni In Fuerza, ni la resls-
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tencia, ni las armas biolégicas de la tu i eranga
de [a victoria final, :nmuE;rremiu perrnf;;ult::l I:EEEW'
vivencia, Quien le guin actiia como una forma de materni.
dad y como una forma‘de educacién misteriosa, que i
necen ocuitas, como el secreto de la creacisn de la nada; Bs,
e U la salvacidn de lo gue &8 inerme - quien no tiene 8
teria, carece de forma en sf mismo para salvarse, T.TJ:LDI'E.;E-
£510s imslintos-gufa se refiere a la maternidad: es aquel ine.
tintoe maravillose deserito por Fahre ¥ los bidlogos mnd-:f
nos como clave de la supervivencia de los serps: otro 5-
refiere al desarrolle del individuo v fue tratado en log e
riodos sensltivos por De Vries, A
El instinto de la maternidad no estd fnicaments re
clonzado con la madre, por cuanto e 1a procreatriz ;i::.:ﬁ

de I especie y tiene la méxima participacidn en ests misidn

proteciora; lo estd con los dos oropeni A5 1
viene en toda una sociedad de afm: T T
Estndiande mis prefundaments lo que se lama instints
materno, se lega a reconocerls como una energia miste-
rltga, que no estd necesariamente ligada a los seres vivien-
"5, pero que existe como proteccidn a la especie, aunque
sin materia alguns, como se expresa en los Proverbios: «Yo
esieba contigo en el Universo, antes de que nada existieras,
Por instinto materno, se designa el instinto-gufa de la
conservacion de la especie. Hay algunas caracteristicas flie
dominan este camipo en todas las especies: ¥ &5 un holocaus-
10 de todos los demds instintos existentes en el adulto, a
los cuales va Ypado la supervivencia de éste. El animal fo.
raz puede manifestar una duleura y ternurs qué contraste
con su naturaleza; el pajare que vuela para buscar su sus-
llfntﬂ. como para librarse de log peligros, se para ¥ vigila el
nide, procurando defenderle desde su interior, sin escapar,
Los Instintos que son instintos de la especie, cambian a ve-
ces de carficter improvisadamente, Ademis, en muchisimas

pemna.
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eapecies aparece la tendencia a la laboriosidad; cosa que no:
se gncucnira nunca en los animales por si mismos, porque én

estado adulto, se adaptan a la natusaleza, tal como-la en-

cuentran. El nueva instinto de proteccidn 'de la eypacie, da

pues lugar & un trabajo construglive, que ticne por objeto

preparar la madriguera ¥ refugio de los recién nacidos: y

cada especie y variedad tiene una gufa determinada, Nin-
guno toma ol azac fa primera matcria que ERCUENTIE O COTES-
truye adaptindose al lugar: no, Ia Instruccidn es precisa ¥
establecidn. Por ejemplo, la mancra de construir los nidos,
es especial de los carncteres diferenciales de las divereas va-
riedades de pajaros. En log insectos pueden admirarse estu-
pendos ejemplos de construccidn: en efecto, los alvéolos de
las abejas son palacios de arquitecinrn geométrica perfecta,
en la que una seciedad entera contribuye a su construccisn
para aibergar a las nuevas generaciongs. Hay otros ejemplos
menos visiosos pero sumamente inleresantes, como en las
arafias, constructoras excepcionales, que saben tender redes
complicadas ¥ larguisimas a sus cnemigos. De repente la
arafia cambia radicalmente su labor, y clvidando a su ene-
miga ¥ & sus propias necesidades, fomlenza a confeccionar
una bolsa pequedita de tejido nuevo y tupido, finfsimo ¥
densn, campletamente impermeable, De doble pared, constl-
tuve un refugio excelente en los lugares humedos y frios,
donde viven alpunas variedades de amfins, Es, pues, una sa-
biduria verdadera contra las exigencias del clima. En &l In-
terior de 1a bolsa, la arfa depone sus huevos con seguri-
dad. Pero lo mas extrafio es que Ja arafia ama profunda-
mente esta bolsa. En algunas observacicones de laboratorio
s¢ ha comprobado que esla araia de cuerpo viscosa y gris,
donde buscindale bien, no se llegaria a encontrar &l cora.
z6n, puede moricse de dolor ante el especticulo desastroso
al ver su bolsa estropeada o destrulda, En efecto, ln arafia,
donde puede, permanece tan adherida a su congtruccidn que
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la bolsa parece formar parte de su cuerpo. Ama pues Iz
bf:lisa. pero no siente afec!p por los huevos, ni par lagﬁ
.F.uta!; vivas que finalmente salen de aguéllos. Parece qu& of
siquiera se acuerda de su existencia, B! instinto de ssta .
dre le ha levado a ejecutar una labor. Puade existir, pues,
un «instintg sin objetos gque actia irrefrenablemente, repre.
sentando una pbediencia a la orden interior de hacer tedp
cuanto ei necesario ¥ hac ida o
e ¥ er amar todo lo que ha sido or-
Las mariposas durante toda su vida han chupado el née
tar de Ias flores, sin conocer otro atractivo, nf otra mistri-
cidn; pera lleégado el momento de depositar sus huevas,
nunca las ponen sobre las flores. Tienen otras directrices
c:_h.'n_lb:an aquel instinto de In nutricien qua pertenece al i:i:
dividuo y son arrastradas hacia un ambiente distinto, ade-
cuado @ la nueva especie, que necesita otros alimentas, Perg
la ‘mariposa no conoce estos alimentss, como tampoco co-
nocerd nunca la especie que nacerd de ella misms. Por con-
siguiente, lleva en suo interior ena ordsn de Ia naturaleza,
extrafia a su ser. La cochinilla ¥ otros insectos similares,
nunca deponen sus hueves sobre las hojas gue servirin de
almmlt_m a las pequefias larvas, sinoien la cara inferior de
Ins ‘mismas, para que queden protegides. Semejante erefle-
xidn inteligentes la hacen pran nimers de insectos, que nun-
cit 3¢ putren de las plantas elegidas para su prole. Bstps
conocen tedricamente el capitulo de la alimentacidn de sus
g»:]que:‘melns: también prevén los pelipros de las lluviss y
£l sl
El ser adulto que tiene Ia misién de proteger los nuevos
seres, cambia, pues, sis propios caracteres y se transforma
a si misma, como si hubiera Hegado un tiempo en que [a
ley habitual que rige su vida, se cerrara porque s¢ produce
un gran acontecimiento én la naturaleza.
Es el milagro de la creacién. Y entonces hacen otras co-
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sas gue no es vivir; pero puede decirse que esun rita que
se cumple alrededor de este milagro.

Es, en cfecto, une de los milagros mids brillantes de la
naturaleza, el poder que tienen los Tecidn nacidos, sin expe-
rlencia alguna, de orlentarse y protegerse en el mundo exte-
rior, guiados por instintos parciales en los periodos sensi-
tives, Estos instintos son una guia gue conduce  travds de
las dificultades sucesivas ¥ anima al ser, de vez en cuando,
con ¢l poder de impulses {rresistibles. Bs evidente que la
naturalera no ha cedida al adulta la proteccidn de los re-
cién nacidos: tiene sus guins y vigila severamente su obser-
vaneia. Bl ndulta ha de colaborar sclamente dentro de ague-
llos limites en que actdan los instintos-guia para la prolec-
cién de la especie. Y muchas veces, como demuestran los
peces v los insectos, los dos instintosgpufa del adulto ¥ del
nuevo ser, actian de manera separada ¢ independiente; es
decir, sin que munca se encuentren en la vida los pruﬁ«&!'ii-
tares y sus hijos. En los animales superiores los dos instin-
tos van conjunipmente al encuéntro de las eriaturas, desa-
rrollindose una colaboracion armoniosa, ¥ es en la con-
fluencia de Jos instintos-guia maternos con los perivdas sen-
sftivos de los recién noacidos, donde nace el amor consciente
entre progenitores e hijos. O bien se producen relaciones
maternas, extendidas a toda una socielad orpanizada, que
sciian hacla los noeves productos en sy totalidod, ¥ gue
son impersonalmente, los prioductos vivientes de la raza
(como ocurre en los insectos sociables: las sbejas, hormi-

g, abes ),

i El arztur v ¢l sacrificio no son causa de la proteccidn de
la especie, sino efecto del instinto-euin animador, que tiene
sus rafces en las profundidades del prandiose laboratorio
creador de la vida ¥ al que cada especie liga su supervi-

vencia.
El sentimiento facilita l= misidn impuesta a las cridturas




g EI,
y da al esfuerzo agualla delicia especial, que encuentrgo
BoT ienci : i e,
m[:;m la perfecta ubcdlliﬂmu_ a las drdenes da Iy nﬁ
Si se quislera abrazar en una visi i v el mun.
do de los adultos, podria decirse que mdnér:ml“ 3
gina una l:lt_s.wia-.:idn de las layes que le son propiag ET
leyes mds vistosas de la naturaleza y qute por ﬂﬂﬂﬁéﬂiﬁ i
se consideran absolutas e intangibles, A= quredan dutr:;:::'
_:lus estas leyes inamovibles: asf se inutilizan, como & se da..
jara el paso a afgo superior, ¥ ¢ doblegan ante hechos :u::-
lrarios o las mismas leyes: es decir, se suspenden para gp.
cundar {as nuevas leyes que aparecen en la vida infanti]l da -
la especic, ¥ asi sz mantiene la vida-: son las sus'pmuiunu.
qu:Pi:; J.‘Enll;‘l.?ﬂl'l ¥ parmiten continuar cternamenta,
TO podemos preguntarnos: ¢Cémo i
bre en estas leyes de |a nal:um[:z:? Se dﬂﬁp; Eh}u:t::
encierra en si mismo, como en sintesis suprema, todas las
fendmenos naturales de los seres inferfores a €l : los resome
Y supern, Ademds, por el privilegio de Ja intelipencia, des-
taca con ciplendor brillantisimo por el rumbe sfqu[r:n:': Qe
le roden, constituida por imaginacién, sentimiente ¥ arte,
,.-;deu se eXpanen y bajo qué apariencias sublimes se
manifiestan las dos vidas de la humanidad? Verdaderamen-
1600 apacecen las dos vidas. Si investignmos el mundo ki
mang, hemos de' decir que sélo se encuentra un mundo de
adultos, dende domina [a lucha, el esfuerzo de adaptocidn
el alin de la victoria exterior. Los hechos que se desarro-
I]m_z en el minde humeno, convergen todos hacia la con-
quista y la produccién, como si no debiera considerarse
nada mis, La fuerza humana choca ¥ 52 gasta en la compe-
tencia, como el filo de una espada que golpés-contra una co-
raza. Si el adulto considera al nifio, lo realiza con aquella
]fllgjca que aplica a su misma vida'! ve en ¢ un ser distinto
e iniitil, que alefa de su presencia: o con lo que 52 [lama edu-
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cacidn, hace un esfuerro para atraerlo prematuramentaa la
forma de su propia vida. ¥ achia como actuacla {51 fuers
posible) una mariposa que rompiera el capulle de su ninfa
para invitarla a volar, o una rana que extrajera del sgua e
sus renacuajos para hacerlos respirar por los pulniones y &
cambiar en verde ¢l color negro que no le agrada.

Aszf hace el hombre con zos hijosy el hombee le mucsita
sus perfeccicnes propias, la propia madurez, so ejemplo his.
tdrico, invitando al nifio a imitarle. Los caracteres distintos
del nifio, nos hacen pensar en la necesidad de orgonizar on
ambicnte distinto ¥ medios de wida adaptados a esta otro
existencia,

{Como puede explicarse una comprensién fan dispara.
tada en el sar mds elevado, més desarrollado ¥y dotado de
intelizencia propia, el dominador del ambiepte, In criatura
llena de poder, qua puede laborar, respecto de los demds
seres vivientes, con una superioridad Inconmensurable?

El, que es el arguitecto, el constructor, el productor, 2l
transformador del ambients, hace por su hijo menos gue
una abeja, un Insecto, menos que cualquier criatura,

£ Es posible que el Instinto-guia més elevado v esencial
de Ia vida, falte por completo a la humanldad... y que ésta

sca completamente inerte v clega ante el fendmeno méds emo-
cionante de In vida universal, de la que depends la existen-
cia de la especie?

El hombre deberia sentir paralelamente algo semejante
a lo que sienten los demds seres, porque en la naturaleza
todo se transforma, nada se destruve y son éspecialmente
indestructibles las energins que dirigen ¢l universo: ésias
existen atn cusndo sc desvien de su objetiva.

El hombre constructar, ;ddnde construye el nido desti-
nado al nifio? Deberfa inspirarse en una exaltacién de belle-
za, donde el hombre desarrolle su arte mas elevado; aquella
gue no s contamina ¥ no se modela sobre ninguna necesi-



J:m:r!a.r Tigueras que no se utillzan en gl | a0
s:zz::n. ﬁ{m IIJEZ&]:EE donde &f Immbredsi':u“t?:d?a '
& p;rgﬁl er ¥ olvidsr tus Caractercs ﬁi}nsuemdiﬂ:ﬁﬁ ;
s .:-r oﬂse In parte esencial que manticae 1 -ﬂ-f.:t,lj'.g%
abismo, gue ﬁpem ':'11:? w gl Em#mr 5
stpervivencia, ni la parte i&puﬂuzlzndzslf E‘ref;.ﬂh:ﬁ
fr?r‘;aﬁ:::fi'u donde e] abandono de si mismo, Pmﬂﬂs}ﬁ
g _ﬂ?trdad:ra esencla vivificante. sNy, :r'iatj%l:h
que Ja Iigan"::.:l ‘:n:Indﬂ:; E;F"f"_ & rompar las leyes fdrreq
A ligan ¢ las cosns ex N
E‘JT:] ,{: i:}?;suga_.i:iﬁn_ Fminm del mi]agrl: r;:.:: ﬁif.u::ﬂjf'
ot misme tiempao, ¢nd es Ia aspiracidn hacia alpg
=i f:ud:nrra ﬁxcm de la vida individual, que va mag a!JE:
Lﬁ;'m:‘lfn e hacta la eternidad? En esta vig s halla L sal
1, tn estas ligares el hombre siente Is necesidad d*ﬁi—
Tenuncia a sy mzonar fatigosa, g
mrl:ﬁ:c E:udus e€stas son los sentimienias que deberdn eyvo.
e viuifn!;ej por hechos andlogas a los que llevan a log
i =3 Ia suspensidn de sus propeas leves, al =a
i icio !:re s{ mismos, con el fin de irmpulsar Ia s Facis
etermidnd. " it
51, hay lugares donde ¢ hombra necesi
b ¥ mo-sients g L
gzdlﬂd»._: la m::qulsm._smn Iz necesidad de la purificacion
nocencia, aspirando a la simplicidad y a la i
:;_ta paz inocente, e hombra busca una EWQ?acEﬁﬂaE:EIn
d;'f casi una rﬂﬁurrcmdn en el mundo opresor, 3
._drb:n existir sentimientos grandiosos sn la h i
dad, distintos ¥ opuestos a los de la vida urd!mﬁau;t:r]l! :
Vo divina que nada puede desviarta, qgua Natna a I hd:: r
gritos a los hombres para entretenerlos alrededor -clegﬁwiﬁu
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Encontrar los instintes-gufa del hombre es una de las
més impertantes investigaciones a desarrollar en nuestros
diag. Hemos iniclade este estudio habiéndolo desarrollade
de la nada hasta el principio; éste ha sido nuestro triboio.
Esto abre una via nueva de investigacién porgue los resul-
tados hasta ahora obténidos, son Ia prueba de la existencins
de estos instintos y la primera indicacidn sobre la manera
de estudiarlos,

Su estudio es posible tinicamente en el niflo normaliza-
do, que vive libremente en un ambiente determinado por
sys necesidades de desarrollo. Enfonces aparcce una nueva
naturaleza del hombre, con tanta claridad, gue sus caracte-
res normales se imponen coma una realidad indiscutble.

Numerosas experiencias han mostrado una verdad que
invade por igual dos campos: el de la educacitn y el de la
organizacién social del hombre, Es evidente gue la organi-
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zacidn soclal de los hombres que tuvieron una ng

djf&l’l:.l‘lbe de la conocid r Ay
: & ordinariamente, RN

1 ¥ es Ja educacion que Buede Indica :lﬂgmra;m-_ distin.

malizar también la sociedad del ﬂdu]tutm modo. de nae.

cnergias Individuales puedan rermedi

a

me, como ¢! que se hace en ol mund;a?nm:luh i Enl;_m

esclavizado, R
Nadie podrd remediar | recien

. os males siempre ienta:

Eru: tienen su primeras raices en el hecho df qw: los b ¥

dl.js son todos eanormaless porgue su Infancia na Ja:aﬂm-

o desarrallarse siguiends las directrices de la J:I.-EEI..II'II.]PD-

¥ por ella han sufrido desviaciones irremediahfes g

La energia desconocida W

que puede ayud .
dad es |a que se encuentrs en E]i.“niﬂ{;l yudar & la homani.

Aho i
fd: Em es tiempo de renovar aguells frase: «Noses 1e
: % CAl que comenzaron todas las ciencias bialdgicas
“Afl contribuide & mejorar ln vida fisica de] hombre, =

ves de la medicing mode igi
Lo Sl ron ¥ de la higiene: sefialand

higiene Hsica,

i Pe;;n en el campo siquice, el hombre todavia no se cono-
t€ a i mismo, Las primeras mvestigaciones del enoses
ipsumn fisico se realizaran con |a anatomia sob 52
de !mmhr:‘:u muetios: las primeras inucstigudun; 'F'-;!!Ifﬂi
“ROsCe [e tpsume siquico, sabre el hombre vive mfénﬂga;;:lzl
ndsm estas L?nsid:ra-niunes fundamentales, parece que {m:;
podrd existir ningin camino ablertg al Progreso, asi como &

i
que
Tra-

mis elevada: la civilizacidn l:t: .;!E]

El niflo maesir -

la supervivencia de la humanidad en nuestra civilizacidn, Te-

dos los problemas permanecerdn sin solucionar en los cues-
tiopes soctales, como han quedado insolubles los problemas
relatives a In pedagogia cientifica modemna. Porque el per-
feccionamiento de la educacldn puede tener una sola base:
1z normalizacion del nifo.

Después de esto, los problemas pedapigicos son solu-
bles, pero no se presentan por completo, Mis adn: los re-
sultados son insospechados y sorprendentes come milagros.
Pero ¢l mismo procedimients es necesario para la humani-
dad adulta v para ésta sélo cxiste un problema verdaders;
es el nosce te ipsum, es el conocimiento de las leyes ocultas
que guian el desarrollo siquico del hombre. Pero este pro-
blema ya ha sido resuelio por el nifio siguiendo un coming
préctico. Fuera del mismo no se vislumbra salvacidn alguna
précticamente pasible. Porque toda cosa buena cae sobre
hombres desvindos que buscan la posesion para si y buscan
la manera de adguirie los medios para el poder; y entonces
queda destruide aquel bien antes de pader ser aplicado,
transforméndose en un ohjelo peligroso para la vida huma-
na. Por esp es gue foda cosa buena, tedo progreso, todo
descubrimiento, puede aumentar el malestar que aflige al
mundo, como lo démuestran las miquinas, gue son el pro-
greso social més tangible para todos nosotros, Cualguier in-
vento que podria enpendrar elevacidn y progreso, pueda
usarse para la destreccién, para la guerra, para la indusiria
que enriguece, Los progresas de la Hsica, de la quimica, de
la biclogia: los perfeccionamientos de los medios de trans-
parte, no hacen mds que apigantar los peligros de In des-
truccién, de la miseria, de la aparicidn de una barbarie cruel,
Por ello nada podemos espernr del mundo externo, hasta

gue la normalizacidn del hombre no se reconozci como la
conguista fundamental de la vida social. ¥ solamente des-
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pués de esto, todo ; 2
¥ una civilizacidn mf;fm Podrd aportar biens
Por -
2 ﬁ&:?;d‘hm'?i , al nifio como e] faro de nyjeg,
bendfico m;* Todo el que quiera alcanzar éxito an aley
s HT:; 4 sociedad, debe apoyarse mc:snriamﬁﬁ

o amente para salvarle de las desviacionss giza
vida IHJ_;l" Prﬂrn conocer el secreto prictico de nuestr "hﬂ:;ﬂ?

~-Jesde este punto de vista, la figura del ;:ﬁ;a ET':'JPH

20 a &
La potente ¥ misteriosa, ¥ hn_]lr que meditar sobre h :th"'

ma, porque e nifio, que conti

ikl tiena e] sec A

t ; reto d
+ 58 comvierte en nuestro magstro, PR
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LA MISION DE LOS PADRES

Los padres no son los constructores del nifio, pero son
sus custodios. Han de protegerls y cuidarle en un sentido
profunds, come asumiendo ina misidn sngradn gue se ex-
tiende més alli de los intereses v de los conceptos de In
vida exterior. Los padres son custodios supernaturales como
Ia religlon hia concebldo los dngeles protectores, dependien-
do tnica y directamente del cielo, mas poderasos que cual-
quier autoridad humana' y unidos a1 nifia por lazos invisi-
bles para éste, pero indisolubles, Para tal misidn los padres
deben purificar &l amor que la naturaleza ha puesto en su
corazén y comprender que este smor es la parte consciente
de una guis mis profunda, gue no debe ser contaminacla
por el egolsmo nl por la inercia. Son los padres qulenes de-

" ben ver y abrazar Ia cuestidn social que s= impone cn nues-

tro presente: In lucha para establecer en el mundo los dere-
chos de la Infancia.
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$¢ ha hablado muche en estos tiltimos tiempos de Jge
derechos del hombre ¥, en especial, de los derechas de g5
olreros, pero ha llegado el momentn en que s necesarin hy.
blar de los derechos sociales del mifio. 14 Cusstidn socig)
de los obreros fue una cuestidn fundamental de Jag trane
formaciones sociales, porque la humanidad vive dnjg
del trabajo humane v por ello, de aguells cuestion dependia
la existencia marerial de toda la humanidad. Pero si el ope-
raria produce lo que el hamhbrs consume y.crea en el mundg.
exferno, el nifio produce 12 misma humanidad; por ello, sus
hos son todavia mis exi Eenles en reclamar transformg.
ciones: sociales. Es evidente que los cuidados mis sapicntes
¥ perfectos deberfan ser dedicados al nifig por [a socledad
humana, para recibir, a travee del mismo, mayar energia v
mayores posibilidades en la humanidad Futura,
Por el contrario, el hecha de baber alvidade y descuidads
los derechos del nifio, de hoberlo atormentado ¥ destruida,
de fgnorar su valor, su poder ¥ su esencin, deberda Suscitar

un sentimiento que hiciera reaccionar & Ja humanidad de
mode vehemente,
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1L.0S DERECHOS DEL NIRO

La sociedad no se habia preocupado lo més minimo del

nifio umbral i ba alli
de nuestro siglo. Lo abandona
dnndrf:;:: solammente & los culdafos de la familia. Como

i {gte la autoridad pa-
pmte:iniﬁn :‘Ed;n&:;}uﬁ::f:;;::l ::ur;: del derecho romana
tdmfa:xqsunﬁ mil afiés. Durante tan largo periodo de :rE:.rpuT'
I: civilizacidn w:.mﬂ'mn'side‘rab}cmmt; mﬁ e
del adulto, pero dejé al nifio sin ninguna ik
1:fu=rnn }ﬁtﬂﬂdﬂﬁ los medios mar.m-!_n'ﬁ-e.-,, :m:lI g
lectusles de la familia donde hebia m_mdu-. Y ad =|; i
I existe medio alguno, el nifio tiens que des i

: Im::r.'l.{:_'l in material, moral e Intelectual, sin que la
— = 1z m#s pequefia responsabilidad por €], T_aisélc:l-
e numa]“ realizado hasta ahora, ninguna Fmrmi:ﬂ '
oy mll a recibir v cuidar debidaments a los H:lﬂa
i fﬂuazsinal[ﬁ:;: a formar perte de la misma, El Estado,
que p
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H€ €5 Lan riguroso en el despacho de documentos oficiales
que exige formalismos minuciosns ¥ que es fan amante du
reglamentar todo To que leva la mis mintma résponsabili-
dnd‘ soclal, no se preccupa en absoluto de comprobar la ega-
pacidad de los Foturos padres, de proteper adecuadamente
a sus hijos y de custodiar su desarrollo, No ha afrecida
los p:urJrci ningin lugar de instruccidn ¥ preparacién 3
Quien quiers fundar una familia basta que e d:i..r.ijn al
Es:tm:‘q_ cumpliendo el Wnico deber impuesto que es el de
ceiebrar el rito matrimanial, Considerando m:in esto pueds
al":.r!'nnrse que la sociedad, desde los tiempos primitivos, se
desinteresd en absoluto de log pequefios operarios a los :;m:
la naturaleza config la misidn de construir la humanidad,
Entre el incesante progrese en favor del adulto, aguétlos han
quedado relegadeos como seres gue no pertenecen i la socje-
gil:‘l_liu;rua:ru}: extrasociales, aislados, sin media elgune da
[CACIon que permi
i cu:?di:iicma, ta a la sociedad darse r.l.tﬂ':t-a de sus
Podrian ser victimas, sin que la sociedad lo advirti
";'_' victimas .ﬁ""""”' Victimas propiciatorias, cuma-:a ?::u:]:::
r;!& la ciencia, cuando hace cerca de medio siglo, I-a medi-
cina comenzd a interesarse por Ia infancia, Esta entonces
estaba todavia mas abandonada, no habia m&dir::;s especia-
'Eis.ta:_p:}t'a la infancia, ni hospitales para el nifio. Fueron las
estadisticas, gue revelaron una maortalidad tan elevads deran-
te el primer afio de existencia o que produjo impresidn pro-
fundi:ﬁi:l:l.*._.u.. Se descubris entonces que en las famillas aun-
que nacieran muchos hijos, pocos sobrevivian, La ;:mer—
te de aquellos nifios parecia tan natural, que las familias ge
habiin habituado a ello, con la idea de que los nifios no me-
rian verdaderamente, sino que subfan al cielo, constitufa
para todes una verdadera preparacidn espiritual para some-
terse con resignacion a aquella especie de reclutamiento de
angelitos por parte de Dios, que deseaba tenerlos a su lado.

Los derechos del nifio i3

Eran tantos los nifios gque morian por ignorancia v por falta
de culdados, que el fendmeno fue caliicado ds smatanza
normal de los inocentess.,

Se denuncid el hecho v ripldamente s& organizd una in-
tensa propagonda, goe hizo nacer una nueva responsabilidad
én la conciencia humana, Mo bastaba que las familias dieran
vida a sus hijos, tenfan que salvar estas vidas v la ciencia in-
dics Jos medios parn realizarlo: los padres v las madres de-
bian asumir nuevas condiciones y recibir las instruccicnes
necesarias porg practicar la higiene infantil.

Pero no solamente sufrian los nifios en el seno de la fa-
milia ; las observationes cientilicas Hevadas p cabo en Jas es-
cuelas, constituyeron otra revelacidn impresionante deo sus
tormentos. Esto ocurrid en la dltima década del siglo pasa-
do, en la misma época en que Ja medicina descubria ¥ estu-
diaba las enfermedades originadas por ¢l trabajo en loz ope-
rarios, trazandd log primeros pasos de 1a higiens social del
trabajo, que establecid ln base mas positiva de la lucha social
en Tavor de log obrercs. Se vio entonces que, ademas de las
enfermedades infectiosas por falts de higlens, los nifios su-
frion twmbidn enfermedadas originndas por su trebajo.

Su Jabor se desarrollaba en Ta escuela, donde esiaban en-
cerrados v esclavizados, expuestos & un tormento u'b].ig_ﬂdﬂ
por la seeledad, El pecho astreche, que daba tuna predispo-
sicién adquirida para Ia tuberculosis; era originade por las
largas horas de inmovilidad inclinados sobre el pupitre para
legr v escribir; la columna vertebral se curvaba por I mis-
ma posicitn forzada; los ojos eran miopes por el prolonga-
do esfuerzo de mirar sin luz suficiente, ¥, en fin, todo el
cuerpo deformade v easi asfxdodo por su largn permanencia
en lugares reducidoz y cerrados.

Pero el tormento no éra s6la fzleo; se comprobd que se
extendia al trabajo mental. Los estudios eran forzados v los
nifios, constrefiidos entre el tedia'y €l temor, tenfan la mente
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fatigada y el sistema nervioso exhausto. Eran perezoss ¢

corazonados, melancélicos, viciosos, sin confianss en sl sin
eneT

la hﬁi;lﬂsa alegrfa de la in¥aneia.
amilia na'se daba cuenta de el :
: 0. Lo que le preseipg
lcummqﬁiar{ﬁns_:iﬂﬂs pudieran pasar los exdmenes Einsmﬁ";&;
dpidamente posible para economizar e '
tiem
:‘::Jm‘ No e la i_mtruc-_;ieﬁn en 5 misma, [a f!:vncif; :%r;]&!:
5 n;rnnﬂ Eutt pr:u:!upaba a In familia; sino mﬁespnndtr al
nto social, a la obligacidn im : obligacian
. | puesta; obligacia
ﬂ:;.':::ny :u:j!:]_:r: dm:lrn. Lo que importaba era q:lf_- Ius_h%gz
ey poseers el pasaporte social an el menor tlempo
Las investigaciones realizadas |
La; I : 25 entonces sob 1ifi
:l:; laz tsﬁuel'.ns, pusieron de relieve otros mﬂsmﬂ?ﬁ
- MUChos ninos pobres legaban a [a el :
te fatigados por la labor de | RS
_ : a mafiana. Antes de ;
:J:;;:inhu:_]::!nl_]jgunm habian andado algunaos !-;ﬂdme:rr:::n;ai:
uir leche por las easas, o habian corride i
. 3 s ¥ gritado
]I:l.]:ucl::ilils;: :*_eﬂr;dt:ndu E:f:;ddms o trabajodo en ::agsn. i f!i:l?;-r
: : i gy lentos con el tmico deseq de
:i:lr. Estas infelices victimas recibian mayaor cantidad d:!f::]:-
dju;. Perqie ng podian prestar stencidn a las ensefianzas
= MBestra ¥ no comprendian sus explicaciones, E] maestro
Eljfn;:upadﬂ por su responsabilidad, y mis adn POr su autﬂ-:
> :s l::ﬂpm;umb;i dzsp-ertar el interés de aquellos nifios ex-
: - Por medio del castign, impulséndoles a la ohedien.

nifios desgraciados pasaban Te vida

i { entre i
la E';n:u!!u y los castigos de la escuela, B

ue tanta la injusticla revelads en a

1 aquellas priméras ob.

servaciones & inw:sﬂgadnnes, que 58 produjo mfn verdader
reaceion social, modificando rdpidamente [as estuclas y los
reglamentos relativos, Sa constituysd una nueva rama impor
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Los derechos del nifo L

tante de la medicina: la fipiene escolar que gjerce una accidn
protectora ¥ regeneradora sobre todas los escuelas oficiales
de log paises civilizados, El médico v el maesiro de shora se
encuentron asocindos en beneficio de los escolares. Esta fue,
podeémas deelr, 1 primera sancidn social de un error antiguo
e inconscicnte de toda la bumanidad, scdalanda - nrimer
paso hocia la redencidn social de Ia infancin. i
5i se mira hacia atrds, antes de aquel despertar Inlclal,
y se recorre ¢l caming de la historia, no ¢ encontrara nin-
gin hecho saliente que revele el reconocimiente de los de-
rechos del nifio o una intuicidn de su Importancia. 5in em-
bargns, Cristo Ies llamd para indicer a! adulte cdmo debia
guiarle hacia el reino de los cielos, advirtiéndole de su ce-
guera. €51 no te conviertes ¥ no llegas a sér semefante o este
nifio, no podrds entrar en el reino de los cicloss, Pero el adul-
to-continug preocupindose dnicamente de convertir al nifo,
presentandose & =i mistmo coma efemplo de perfeccidn, Po-
rece que esta terpible cognera del adulie ha side incurable.
Misterio dol alma humans. Esta ceguera ha sldo un fendme-
no universal, tan antgas come 1o misma humonidad,

En efecto, en toda aspiracidn educativa y en toda ln peda-
gopia antigua hasta la de nuestros dias, In palabe educacion
fue siempre sindnimo de la palabra castigo. ¥ su Hnalidad
Fue siempre la de someter el nific al adulto, que ¢ sustituye
a la naturaleza, poniendo sus argumentos y sus fincs on el
lugar de las leves de la vida. La misma Biblia entre los pro-
verbios de Salomdn indica asf a los hombres sus deberes de
educadores: «No economicéis los azotes a vuestros hijoss,
porque el regatearlos significa odiarles; quiere decir conde-
mar vuestros hijos a las penas del inflerno.

¥ después de millares de afios no ha cambiade mucho 1a
situacidn. En las diversas naciones, cxisten distintos wesos
familiares para castigar a los nifios. En las instituciones pri-
vadas de educacion, muchas veces se especifican los castigos
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En uso, como e presentaria la Insignis o el escudo da ar-
mas, Algunas usan humillaciones, coma colgar carteles infy.
mantes en la espalda; colocar sobre Ia cabeza orejas de asno
o exponer &l alumno a dna verdadera picota, de modo que =j[
que pase delante de! eastipado, se ria del mismo ¥ le insulza,
También hay castigos que son tormentos fisicos: permane-
cer de pie durante varias horas, de cara 3 un rincédn del auls
fatipindose y aburridndose sin hacer nada, sin ver nada, |:.:m:
denndo o mantenerse en el castigo por su propia valuntad,

Qtro castigo consiste en permanecer arvodillado sobre el
pavimento con las rediflas desnudas, o ser szotado o zurrado
publicamente, Un refinamiento moderno de crueldad viens
del principio ideal de unir la escuela v Ja familia en un mis.
mo simuiacro de educacidn; principio gua e ha resuelts or-
anizando la escuela y la familia en el castigo, para tormento
cel nifio. El alumno castigado en la escuela, tiene 1a oblign.
cign de anunciar su sentencia en casa del padre, para ue
¢stese una al inaestro en el eastigo y en las reconvenciones:
v s¢ halla obligado a traer a la escuela la firma del padre
come prusha de que ha seguido su curso la propia denuncia,
enterindose de ella el otro ejecutor, que se asoeis en pringi-
pio a los perseguidores de su propio hijo.

Ningdn defensor. ¢Dinde estd el tribunal de justicia, an-
te cl que pudicra recurrir el nifio, come pueden recurrir los
condenados por cualguier delito? No existe,

¢Donde esta el amor que pudiera servir de refugio conso-
lador para el pifio? No existe tampoco, Escucla y familia
estin de acuerdo en castigar, porgue si asf no fuera seria
menguado el castipo v disminuida la educacidn,

Pero la familia no necesita del reclamo de la escueln para
castigar a los nifios. Las investipaciones realizadas reciente-
menté sobre los castipos usados en Ins familias demestraron
gue hasta en nuestros dias no existe nacidn alguna donde no
se castiguen los nifios en familia. Estos castigos consisten en
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gritos violentos; ofensas con palabras Insultantes, ba_r.h:u:a,-
zas, ahofeteos, pellizcos, asustar al nifio durante large e
po, enclerro en habitaclones oscuras y pavorosas, famenara-
das con peligros Fantasticos, sustraidos de 1.1? pequenag .;m_-
tracclones v consuelos que son el dnico refugio de ln esn!_m.-h
ted perpelua o la compensacidn de los tormentos inmn_ﬁmm-
temente soporiados: como ic 4 jugar con los companeros,
comer golosinas o fratas, Y en fin hay todavia el ayuna como
castipo familiar, impuesto especialmente por la noche ¢ evere
a la cama $in cenars, y el suefio es agitedo toda la noche por
or el hambre.
" P::r::q{lf log castipos s han ido atenuando rdpidamenie
en las familias cultas, todavia e usan; ¥ las maneras brus-
cas, Ja voz dura, severa y amenazadora Lun_s_titu:.rnn cl trata-
mienta mds corriente dal adulte para el nifio. Parece m:itu—
ral que el adulto tiene el derecho de pegar al nifo; v la madre
e psfuerzs en considerar un deber el abofetearle, -
Mo obstante, han side abolides para el ::u.lu]tn los c:u;.hgus
corporales, pues rebajan el nivel dela :..]lgnn:'l ad ¥ constituyen
upa wergiterza social. JPucde coneebirse mayer vilezy que

ofender y persegulr 2 un pifio?
Es m::;dunte: que la conciencia de la humanidad se halla

i un suefin profundisima. ‘
wn‘lﬂclr;ﬁa;:ﬁﬂ de fa civiihacidn‘m:r depende en la :m:.lu:lhd ;1
del prograso individual, no proviene de la Hama ardicnte de
alma humana; es el avance de una miquina :nsnnrfthlr:, im-
pulsada por una fuerza extérna, Su energin MOLTEZ CIA
de] ambients, como un enorme poder impersonal, que deriva
dela sociedad entera, 14 cusl funciona inexorablemente. jde

re adefante! .
hml::-. Ss.l:cr?fdad #s coma un inmenso convoy ferroviario gue
avanza con una velocidad vertiginosa hacia un punto lejana,
mientras que los individuos que la componen son r:n:in{: loz
viajeros, que duermen en el interior de los compartimientos,
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¥ en agquclla conciencia adormecida, reside el absticuls mis
poderoso para recibir un auxilio vital, una verdad salvadorg,
Si asi no fuera, el mundo Podria progresar rdpidamente: ng

existiria el contraste peligrose entre la velocidad cada wez

mayor en el transporte de la materia v la rigidez del espiritu
humano, cada vez mis profunda. El primer paso, ¢! més di-
ficil, en todo movimiento social hacla un progreso colectivi,
es la labor abrumadora de despertar la humanidad adorme-
cida e insensible, obligindola a escuchar la voz que la llama,
En la actunlidad es absolutamente necesario que la sociedad
entera se acuerde del nifio y de su importancia, remediando
con toda urgencia el pelipro que constituye el gran abismo
subre que se apova. Es preciso que este shismo se lens, cons-
truyendo el mundo para el nifio ¥ reconociendo sus derechos
seciales. El mayor delito que comete la sociedad eg el da disi.
par el dinero que debiera emplear en sus hijos : malgastdn-
dolo para destruirlos y destruirse. La sociedad ha sido pars
los nifios como un tutor que hublese dilapidado el capital
perieneciente a st pupilo. El adulto malgasta v construye
para si solo, mientras es evidente que gran parte de su ri-
guuza debiera destinarse al nifio. Esta verdad es innata en
la vida misma; mostrindola los anfmales y hasta los insectos
mds humildes. ; Para quién acumulan £l alimento las hormi-
gas? ;Para quidn fabrican la miel lzz abejas? s Para guicnes
buscan los pajaros el alimento v 1o Hevan al nido? No hay
ningin ejemplo en la naturaleza de que los adultos 1o devo-
ren fode, dejanda a su prole en la miserda, ;
Mada se hace para el nifio: apenas se procura conservar
su cuerpo en la vida vepetative, Cuando fa socledad disipa-
dora tiene evidente necesidad de dinero, lo saca de las escue-
las ¥ especialmente de las escuelas de los pequedivelos, del
refuglo de los gérmenes de |a vida humana. Lo saca de don-
de no hay brazos ni voces para su defensa. Esto es lo mds
inicuo entre los delitos de la humanidad v el mids absurdo

Loz derechos del nifo 335

de sus errores, La socledad ni siquiera se da cuenta que des-
truye dos veces, cuando con su dinero hace instrumentos de
dagiruccion : destruye no haciendo vivir, ¥ destruye hocien-
do marir. Ambas cosas son un error Unico, porgue precisa-
mente no hactendo desarrollar la vida, los hombres han cre-
cido de modo anormal.

Es necesario, pues, que los adultos se organicen de nueva
y esta vez no para si mismos, sino para sus hijos. Es preciso
aue sean los adultos guienes levantén la voz por un derecho,
q-'l.lf.‘- Do S€ Ve, POr Una ceguera rutinaria, pero gue ufik Vez
visto, es indiscutible, Si la sociedad fue un tistor infiel del
nifia, sa le deben restituic sus blenes y hacerle justicia.

Una misidn poderosa se presenta a todos los padres ; ellos
solos pueden y deben salvar a sus hijos, porque tienen me-
dios de orpanizarse socialmente y por consiguisnte, actuar
en la préctica de la vida social, Su conciencin debe sentir la
fuerza de la misién que les confid la naturalesa; una mision
que les sitda por encima de la sociedad, que les hace domina.
dores de todas las situaciones materiales, porgue entre sus
manos estd el futura de 1n humanidad ; la vida, Si no o ha-
gen asi, obrarin como Pilates, f

Pilatos hubiera podide salvar a Jesis, Lo hubiera podida,
pera no lo hiza,

La multitud agitada por los prejuicios antiguos, las leyes
vigentes y las costumbres reclamaban al Redentor y Pilatos
permanechd indeciso, inerte;

—0ué debo hacer —reflexdoné—, 5i éstas son las costume-
bres dominantes.

Y se lavd las manos. &

Tenia el poder de decir: «No, no quisros, pero nada dijo.

Y como Pilatos hacen los padres de nuesiros dias: aban-
donan a sus hijos a la costumbre social gue es poderosa ¥

ituye o idad,
‘:'m;t:; eﬁ;.tn se produce el drama social del nifio: la sociedad
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abandona al nifin, sin sentir responsabilidad afguna, g los

cuicados de la familia; y dsta, por su parte, entrega los nifing-
% la sociedad que los encidtra en una escuala, aislindoles da

tode control familiar,

Ast el nifio repite la dramatica pasidn de Cristo que pagy
de Herodes a Pilatos agitado entre los dos paderes que le
abnmlirmm ‘espectivamente a la responsabilidad del ora.

Ninguna voz se levanta en su defemsa; sin embargg, hay.
una voz que hubiera podido defenderle, Ia de 1a sangre, o]
poder de Ia vida, Ia autoridad humana de los padres :

Eua:11=:|1_:- 5 dz?p]er:a In conciencia de los padres, éstos no
actuarin como Pilatos, que para defender al Mesias, negd s
divinidad, lo encadend v azotd, sienda ¢l primero en humi-
llatle, dicienda: =iEgce romols :

Este acto la historia lo califica como &l pr

: primer episodia
de la pasidn de Cristo ¥ no como defensa en Su Eamr,P

jEoce howmol

S, el nifio pasard a través de la Pasidn da Cristo,

Pera la infeiacidn da todo estd en aguel Ecce homo; agqui
el hombre, no estd Diog endl, sstd vacia ¥ ¥a ha sido humi-
il;adju ¥ azotado por la autoridad superior que podia defen-

erle.

Después ha sido arrastrado por la multitud, por la autori-
dad soclial.

La escuela ha sido un lugar de pena profunda para el nifio.
Aquellos edificios grandes parecen haber sido construidos
para una multitud de gente ndulta, donde todo es Proporcio-
nado al adulto; [as ventenas, las puertas y corredares arises
las nulns lsas y desnudas; ollf dentro, el nifio de muchas E‘E:
neraciones, revistis el uniforme negra de luto, que duraba
todo el perfodo de su infancia. En el dintel de 1a puerta |a
familiz le dejaba solo, abandonade, porque aquella puerta
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1z estaba prohibida: era la separecidn de los dos campos y de
las dos responsabilidades, ¥ ol nifio llorose y sin esperanza,
con el corarén oprimide por el temaor, parecia leer sobre Ia
puerta la inscripcidn dantesca;

Por mi s& va a la ciudad dolienta,
por mi s va tras la perdida gente.

Era una voz severa ¥ amenazzdora gue le invitaba a en-
trar simultdneamente con los demds compafieras desconoci-
dot, considerados en masa como seres malos que hoy que
castigar:

«Ay de vosotros, almas depravadas.s

4Y dinde tendrd que ir?
Ira donde quiera sl que ordena ¥ manda. Ya ha gide clask

ficado v alguien hard como Minosa que plegando la cola alre-
dedor de su cuerpo, indicaba sl alma perdida o queé mincon
estaba destinada: si & la I, o I, o IIT, o IV donde se sufren
penas eternas, sin escapatoria posible.

Cuando ha entrado alli dentro en el lupar que se le ha
destinado, una maestra cerrard la‘puerta, Desde entonces
‘ella es dusfia ¥ sefiors; mandando aguel grupo de almas,
sin testigos ni contral,

Le familia ¥ la socicdad han cedido los nifios a su auto-
ridad, Los hombres han esparcido al viento su semilla lasti-
mera ¥ éste la ha hecho caer alli. Aquellos miembros delica-

"dos, tembloroses, quedan encadenados a la barra por mas
de tres horas de agonfa, tres y tres, y muchos dins, meses ¥
aiios.,

Las manos v los ples se clavan en el baneo por las mira-
das severas que obligan @ tenerlos mas inmdviles que los cla-
vos de la cruz de Cristo. Los 'dos pequefios pies unidos y quie-
tos v las dos manecitas unidas y fijas apoyadas sobre el ban-
co. ¥ cuando n aguella mente, sedienta de saber y de ver-
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dad, s habrin Impuesto las ideas del maastro, que las intrp-
duce forzadamente y como mejor le parece, la pequefia ca-
beza humillada por la sumisién, parecerd sangrar por la co-
rona de espinas, '

|Ah! Aquel corazén leno de amor, serd atravesado por la
incomprension del mundo como por una espada, Y parecers
amargo lo que la cultura Je ofrece para apagar su sed,

¥a esta dispuesto el sepulero del alma que no puede vivir,
con todas sus mascaradas y cuando habré sucumbids, pume.
ros0s soldados de guardia estardn alli para que no resucite.

Pero el nifio resucita siempre y vuelve freseo v radiante
para vivir entre los hombres,

Como dice Emerson: «El nifio es el eterno Mesias gue
slempre desciende entre los hombres cafdos, para conducie
los al reino de los Cielogs,

FIN
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