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Introduccion

Poco a poco vamos entrando “en materia”, nunca mejor dicho... &

Matematicas Lenguaje Vida practica

pY >

Sensorial Cultura

* Contenido protegido con licencia SaveCreative. Queda prohibida la distribuciéon y/o
venta de este documento sin consentimiento. Gracias por apoyar y respetar mi trabajo ;-)
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Tema

Areas del método
El Método Montessori tiene 5 areas de aprendizaje bien definidas.

e Vida practica.
e Sensorial.
e Matematicas.
e lenguaje.

e Cultura o educaciéon césmica.

Dependiendo de la edad y del periodo sensible en el que se encuentre el nifio
se van ofreciendo materiales y actividades basadas en cada una de estas

areas.

Normalmente el nifio es capaz de trabajar 2 o 3 areas a la vez y si el ambiente

es atractivo tendra muchas ganas de aprender.

Recordando la maxima “sigue al nifo”, se presta atencion a su interés para
que él mismo pueda elegir con qué quiere trabajar dentro de los materiales que
hay en el ambiente preparado, no siguiendo una linea de presentaciones

estricta.
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Vida practica

Esta area busca preparar al nifio para las experiencias reales de la vida
cotidiana. Son actividades que el nifio ve realizar a los adultos diariamente y
con las que puede sentirse muy familiarizado (vestirse, preparar alimentos,

limpiar la mesa, barrer...)

Estas actividades son adecuadas entre los 2 y los 4 afos, (a veces incluso
antes), cuando los niflos manifiestan un gran interés por imitar a los adultos y

por hacer las cosas por si solos.

Con las actividades de vida practica ayudamos al nifio a ser mas independiente

ademas de fomentar el sentido del orden, la coordinacién y la concentracion.

Sirven ademas para aumentar la autoestima y la seguridad en si mismo.

“Experto facilitador en Pedagogia Montessori” | Todos los derechos Reservados |Miriam Escacena | pag. 4

Tw guiar Wentesson


https://www.youtube.com/watch?v=dAmnKORXFv0

Las actividades se dividen en 4 sub-areas:

e Cuidado de la persona
e Cuidado del ambiente
e Desarrollo de las relaciones sociales

e Conocimiento y el control del propio cuerpo.

¢Puedes explicar en tus propias palabras ejemplos de las cuatro

sub-areas de esta area? ;Cuales puedes poner YA MISMO en practica?

4 N
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Sensorial

Esta area persigue basicamente el desarrollo de los sentidos y su
perfeccionamiento, una de las bases del método y un aspecto al que en
ocasiones se da menos importancia. El desarrollo de las capacidades

sensoriales sirve para sentar las bases de conocimientos posteriores.

Las actividades del area buscan que el olfato, el tacto, la vista, el oido y el
gusto se vivan de una manera libre y que mediante juegos y experimentos se
desarrollen las percepciones que nos ayudan a diferenciar las cosas a través

de un sentido u otro.

En esta area se trabajan todos los sentidos:

e Vista: discriminacion de formas, colores y tamafios

e Tacto: discriminacion de diferentes texturas, temperatura y presion
e Olfato: discriminacion de olores y fragancias

e Gusto: discriminacion de sabores

e Oido: discriminacioén de intensidad y timbre

Vi jemplo ar nsorial
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https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=08Pl5qY3gds

¢ Qué caracteristicas tienen los materiales sensoriales?

4 )
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Area de las matematicas

Esta orientada en el desarrollo de conceptos légico-matematicos como
numeracién, conteo, cantidad, fracciones, suma, resta, multiplicacion,

sustraccion y division.

Esto se hace con diferentes materiales, entre ellos los famosos listones y

barras, los husos, los numeros y contadores o el abaco.

En las aulas Montessori los ninos avanzan hacia los materiales de matematicas

al dominar los conceptos basicos de las areas de vida practica y sensorial.

El propdsito de estos materiales es asegurar que el proceso de abstraccion

matematica se base en experiencias concretas con materiales manipulativos.
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Video ejemplo decanomio o tabla de Pitagoras

Articulo con explicaciones sobre el decanomio

Video ejemplo multiplicacion con perlas (primaria)
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https://vimeo.com/942663903/1721d028e2?share=copy
https://montessorimardelsur.es/cuadrado-de-pitagoras/
https://www.youtube.com/watch?v=eK9-15d0STc

¢ Qué conocimientos tienen que dominar primero los nifios para poder

avanzar a presentaciones del area de matematicas?

- A
\. J
Lenguaje

En esta area se trabaja todo lo relacionado con las palabras, desde la fonética
hasta la composicion de un texto, pasando por la gramatica, la acentuacion, la
poesia, la etimologia, el estudio de las palabras y los analisis de las oraciones.

En esta area se pueden preparar muchos materiales DIY, especialmente

cuando los nifios empiezan a leer.

Jaisa Educativos
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Generalmente en las Escuelas Montessori persevera la letra cursiva como una
parte fundamental en el aprendizaje de la lecto-escritura, es la que viene por
defecto en los alfabetos moviles, aunque ahora también los fabrican con letra

imprenta.

La Doctora Montessori ensefaba la letra cursiva en Casa de los Nifios, porque
al ser una escritura ligada las letras estan unidas y es mas sencillo que el nifio

diferencie cada una de las palabras.

La letra cursiva ayuda a desarrollar la motricidad fina, ya que se basa en trazos
suaves y fluidos que ademas logra una mayor velocidad frente a la letra
imprenta, en la que se utilizan trazos cortados y es necesario levantar el lapiz

del papel.

Por otro lado, una investigacion de la neurofisidloga Carla Hannaford que "la
letra cursiva activa ambos hemisferios del cerebro". El desarrollo del hueso
carpo de la mano es muy lento, y la letra imprenta necesita un mayor
desarrollo, por lo que es légico que cuando la escritura se inicia en edades
tempranas se haga empleando la letra cursiva y luego si se desea, haya una
evolucion natural a la letra imprenta o mecanografia. Sin embargo, un nifio que
aprendio la letra imprenta desde pequefio le sera mucho mas dificil aprender la

cursiva después.

*Otra caracterictica ec que las vocales ce identifican con color azuly las consonantes con rojo.
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Aqui te comparto el articulo del blog de Bei Muihoz (Tigriteando), en el que
explica como se hace una caja de los sonidos, las dos formas posibles y

cdémo se puede utilizar segun la edad del nifo.

Espero que te guste y te animes a hacerla y a compartir tus resultados, y sobre
todo, sea una gran oportunidad para y ver como disfrutan los peques buscando

los objetos para rellenar cada hueco.

Articulo sobre la caja de los sonidos

Y aqui un articulo que habla sobre los nifios con dislexia.

Mon ri v la Dislexi

Video sobre actividades del area de lenquaje
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http://tigriteando.com/como-fabricar-y-usar-la-caja-de-los/
https://cuentosparacrecer.org/blog/montessori-y-dislexia/
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=mBF_Udf4j24

Cultura

Se trata de un area muy amplia que engloba el aprendizaje de la geografia, a
las ciencias, la botanica y la zoologia, el estudio cosmico, los idiomas, el arte y

la musica.

Pueden disfrutarla los peques desde los 2 anos y otras partes a partir de los 4

afos. Una vez que comiencen sentiran gran interés.

Esta area se solapa en parte con algunas de las otras areas, ya que para la
comprension de unas cosas es necesario también de otras: para entender de
los idiomas debemos comprender el lenguaje, para aprender musica debemos

prestar atencion a las matematicas y al desarrollo del oido, etcétera.
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La educacion cosmica

A partir de primaria, (segundo plazo del desarrollo), el nifio ya es mas maduro y
necesita ordenar toda la informacion que ha ido asimilando y asi comprender el

mundo.

A través de la educacién césmica se busca encender la chispa del nifo,
despertar su curiosidad y animarle a investigar para construir su propio
aprendizaje, hacer experimentos, empezar a desarrollar el pensamiento

critico...

Libro mural “En qué mundo vives”, foto de Tigriteando

Maria Montessori prepar6 gran parte de este trabajo durante su estancia en la
India, y junto a su hijo creo las cinco grandes lecciones, que invitan al nifio a
descubrir el origen del mundo, la aparicion de la vida, del ser humano, el

lenguaje y los numeros.

“Experto facilitador en Pedagogia Montessori” | Todos los derechos Reservados |Miriam Escacena | pag. 13

Tw guiar Wentesson


https://www.amazon.es/gp/product/8494268910?ie=UTF8&camp=3626&creativeASIN=8494268910&linkCode=xm2&tag=tigriteando-21

Esto corresponde a la etapa de primaria, que no entra dentro de nuestro
programa, pero te las dejo aqui para que puedas conocerlas de cerca porque

son fascinantes.

Yo tuve la oportunidad de presenciar una de ellas en la escuela de México y fue
realmente impactante. Cada ano se van repitiendo, participan todos los nifios
junto a los profesores, apagan las luces, a veces incluso prenden fuego o
simulan el gran big bang del Universo y transmiten muchisima emocion al ser

contadas.

Son estas cinco:

* La historia del Universo (un Dios sin manos)

* La historia de la Vida (Fabula de la gota de agua)
» La historia del Hombre (del Ser Humano)

+ La Historia de la Escritura

» La Historia de los NUmeros

Articulo con las cinco grandes lecciones

Primera Gran Leccion: La historia del Universo {un Dios sin manos). Goog With No

m “Meher Montessori School, "God With No Hands" ad

. " Compartir
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https://www.montessoridelbosque.com/las-grandes-lecciones-montessori/

Ademas de las grandes lecciones, hay otras historias que se cuentan como
complemento, y una de ellas es la fabula de la linea negra, una preciosa

leccion de humildad que también te invito a conocer.

Articulo sobre la fabula de la linea negra

alatga linea negra

Espero que este tema te haya encantado. Gracias por haberme encontrado en tu

camino y por darme la oportunidad de acompanarte.

Comparte en el grupo tus reflexiones y si lo deseas empieza a disefar tu propia
ficha de observacion.

TU GUIA MONTESSORI

n @tuguiamentesseri @ @uguiamentesseori
I@l @}uguiomentessori © miriamescacena® gmajl.com
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https://www.montessoridelbosque.com/la-fabula-la-linea-negra/

